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MHYOSPH-R- HaAD,

Det forsta intradermala kanylfria vaccinet mot
Mycoplasma hyopneumoniae och PCV2, allt i ett.

Produktresumé kommer att delas ut pa begéran av HIPRA NORDIC ApS.

MHYOSPHERE® PCV2 ID, injektionsvatska, emulsion for svin. INNEHALL PR DOS (0,2 ml): Varje dos pa 0,2 mlinnehaller: Inaktiverat rekombinant Mycoplasma hyopneumoniaecpPCV2, Nexhyon-stam:
Mycoplasma hyopneumoniae RP* =1.3; Porcin circovirus, type 2 (PCV2) kapsidprotein RP* 21.3. (* Relativ potens v. ELISA). Adjuvans: Lattflytande paraffin 42,40 mg. Indikationer: For aktivimmunisering
av svin: - for att minska lungskador associerade med enzootisk pneumoni hos svin orsakad av Mycoplasma hyopneumoniae. Aven for att minska férekomsten av dessa skador (som observerats i
faltstudier). - for att minska viremi, mangden virus i lungor och lymfoida vavnader och varaktigheten av den viremiska perioden associerad med sjukdomar orsakade av porcint circovirus typ 2 (PCV2).
Effekt mot PCV2-genotyperna a, b och d har visats i féltstudier. - for att minska andelen avlivningar/dodsfall och forlusten av daglig viktdkning orsakad av Myco-plasma hyopneumoniae och/eller
PCV2-relaterade sjukdomar (som observerats vid 6 manaders alder i féltstudier). Immunitetens insattande och varaktighet: Mycoplasma hyopneumoniae: Immunitetens insattande: 3 veckor efter
vaccination. Immunitetens varaktighet: 23 veckor efter vaccination. Porcin circovirus type 2: Immunitetens insattande: 2 veckor efter vaccination. Immunitetens varaktighet: 22 veckor efter vaccination.
Dessutom demonstrerades en minskning av nasal och fekal utstétning och varaktigheten av nasal utséndring av PCV2 hos djur efter challenge 4 veckor och 22 veckor efter vaccination. Dosering och
administreringssatt: For intradermal anvandning. Lat vaccinet uppna rumstemperatur fére anvandning. Skaka val fére anvandning. Administrera en dos pa 0,2 ml till svin fran 3 veckors alder och &ldre
genom intradermal administrering pa halsens sidor med hjélp av en [é&mplig nalfri anordning som kan administrera 0,2 ml doser per skott (med en injektionsstromdiameter pa 0,25-0,30 mm och en
maximal injektionskraft pa 0,9-1,3 N). Anvandning under dréktighet, laktation eller dgglaggning: Anvandning rekommenderas inte under dréaktighet och laktation. Kontraindikationer: Anvand inte
vid 6verkdnslighet mot de aktiva substanserna, adjuvans eller mot ndgot av hjalpamnena. Sarskilda varningar: For respektive djurslag: Vaccinera endast friska djur. For personer som administrerar
|&kemedlet till djur: Detta [akemedel innehaller mineralolja. Vid oavsiktlig injektion med detta ldkemedel, uppsok snabbt [&kare, dven om endast en mycket liten méngd injicerats, och ta med denna
information. Biverkningar: Milda 6vergdende lokala reaktioner bestdende av icke smartsamma hudinflammationer, pa mindre @n 3 cm i diameter & mycket vanliga. Méttlig inflammation (mellan 3-5 cm)
vid dag 1 efter vaccina-tion observeras i vanliga fall, som normalt minskar till mindre &n 3 cm nésta dag. Dessa lokala reak-tioner kan observeras under den forsta veckan efter vaccinationen och varar i
1 till 3 dagar. En eller tva veckor senare kan dessa lokala reaktioner aterkomma och vara i 1 till 7 dagar. Lokala reaktioner frsvinner helt inom cirka 3 veckor efter vaccination utan behandling. - En liten
Gvergdende okning av kroppstemperaturen (medelvardet 0,3 °C, hos enskilda svin under 1,5 ° C) intraffade i vanliga fall i faltstudier. Denna lilla 6kning avtog spontant inom 48 timmar utan behandling.
Interaktioner: Information saknas avseende sakerhet och effekt av detta vaccin nér det anvands tillsammans med nagot annat [dkemedel. Beslut ifall detta vaccin ska anvéndas fore eller efter ndgot annat
lékemedel bér darfor tas i varje enskilt fall. Karenstid: Noll dygn. Hallbarhet: Hallbarhet i o6ppnad férpackning: 2 ar. Hallbarhet i 6ppnad innerférpackning: Anvand omedelbart. Forvaringsanvisningar:
Forvaras och transporteras kallt (2 °C-8 °C). Far €] frysas. Frvara behllaren i ytterkartongen. Ljuskansligt. Forpackning: PET-injektionsflaska med 50 doser (10 ml), PET-injektionsflaska med 125 doser (25
ml), PET-injektionsflaska med 250 doser (50 ml). Innehavare av godkdnnande for férsaljning: Laboratorios Hipra, S.A. Avda. la Selva, 135 - 17170 Amer (Girona) - Spanien. Férsalning i Sverige: HIPRA
Nordic ApS, Adalen 7 C, 6600 Vejen, Tel +45 88 44 50 30. Mer information: www.fass.se. Texten ar baserad p& godkannande fér férsaljning EU/2/20/259/001-004.
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Vi ska sjalvklart
ta betalt for vart jobb

DET HAR ARET BORJAR ga mot sitt slut och ett
nytt spannande dr véntar oss. Corona-
pandemin har firgat var vardag pa olika sitt
och vissa av oss har fatt en 6kad arbetsborda.
Tankarna gar till alla er som arbetar inom
humanvarden och djursjukvarden. Kopplat
till detta kan jag inte lata bli att férundras
6ver den aterigen pagaende debatten kring
prissdttning inom djursjukvarden. En fraga
som &r sa komplex att det inte finns ett enkelt
svar. Tankarna kring kostnader inom véarden
aktualiserades ocksa nér var ena son hastigt
fick aka till barnakuten under en helgnatt, for
att sedan bli inlagd pa vardavdelning under
nagra dagar. Allt gick tack och lov bra och
hela familjen dr hemma igen. Fakturan har
inte kommit 4n, men jag gissar pa att vi far
betala nagra hundralappar. Vad ér da den
verkliga kostnaden for akutbesok, sjukhus-
vistelse, atskilliga provtagningar, ultraljuds-
och skiktrontgenundersokning, behandlingar
och 6vervakning och en hel massa vard-
personal som bidrog med sina respektive
kunskaper och tog hand om oss pa bista sitt.
De verkliga vardkostnaderna synliggors inte
pa de fakturor och kvitton som vi fér fran
humanvarden, men jag kan med gott samvete
sdga att djursjukvard kostar en brakdel av
motsvarande humansjukvard.

GAR DET DA ATT pressa priserna for djursjukvard
ytterligare? Vad skulle hinda om kliniker
och djursjukhus inte langre kan erbjuda

den avancerade vard som allt fler djurdgare
kraver? Vad skulle hinda om personalbristen
forvirras och den valdigt kostsamma
verksamhet som bedrivs under kvillar, natter
och helger maste stangas? Vad skulle reak-
tionerna bli om det vardalternativ som skulle
aterstd i de fall dar avancerad djursjukvard,
akutkirurgi och intensivvard skulle erséttas
av ett enda alternativ — avlivning?

DET KOSTAR ATT varda djur, men det ar inte
dyrt. Klinikveterindrerna verkar i en tillvaro
med hérd arbetsbelastning, arbetsmiljo-
utmaningar och en 16neniva som for de allra
flesta inte motsvarar kunskapskravet, ansva-

ret och den arbetsinsats som kravs. Det ér en
utbildning med en stor bredd, vi veterinarer
verkar inom manga olika omraden och har
kunskaper och erfarenheter som behovs inom
hela vart samhille. Vi dr och ska vara stolta
over vart yrke och var yrkeskar. Att bli vete-
rindr ar en drom for méanga, men det ér inte
langre "ett kall”, det 4r ett kriavande yrke med
maénga utmaningar. Oavsett om vi ser till

att den mat vi éter dr av god kvalitet, bidrar
till att djur och ménniskor far de likemedel
som behovs, arbetar for att skydda vart land
fran farliga och dodliga sjukdomar, utbildar
blivande veterinarer eller vidareutbildar véra
kollegor, leder verksamheter eller vardar

de fyrbenta vinnerna ska vi sjalvklart fa ta
betalt for det arbete vi utfér. Var bransch har
precis som andra verksamheter och féretag
rétt att ga med vinst.

INFOR 2021 HOPPAS jag pa fler och utvecklade
samarbeten som ger styrka, storre mojlig-
heter, en hallbar arbetssituation och rimlig
arbetsbelastning for oss alla som far oss

att orka ricka till &ven utanfor jobbet. Jag
hoppas pa firre harda och fler stéttande ord
pa sociala medier, en vinter med kyla som
biter i kinderna och sn6 som ligger kvar pa
marken, och trevlig samvaro med néra och
kidra — bade tvabenta och fyrbenta.

V11 SVERIGES VETERINARFORBUND vill tacka er
som i samband med arsskiftet liamnar era
fortroendeuppdrag och samtidigt vilkomna
er som tar over. Vi vill &ven vialkomna
Magnus Rosenquist som tilltrader som
forbundsdirektor pa vart kansli. Sist, men
absolut inte minst, vill vi tacka alla
medlemmar som mojliggor forbundets
arbete. Hoppas vi blir fler under 2021!

Katja Puustinen
Forbundsordforande




speciella

Hos oss far du en specialanpassad forsakring for din hund, som tar hansyn till just den
rasens specifika behov. Vi har fért skadestatistik 6ver de flesta hundraserna i Sverige
under manga ar och det ar den erfarenheten som gor att vi kan anpassa forsakringen

efter de utmaningar som din hund moter i vardagen.
Ar din hund lite &ldre? Inga problem, vi férsakrar sjalvklart dldre hundar och du far
samma veterindrvardsbelopp genom hela hundens liv.

Vill du veta mer? Ring 0775-88 88 88 eller ga in pa agria.se for att hitta din lokala saljare.

Agria Djurférsakring ar Lansforsakringsgruppens specialistbolag for djur- och grédaforsakring.

Agrian



| DETTA NUMMER

SVENSK VETERINAR

INNEHALL NUMMER 12/2020

® FOKUS - ORTOPEDI
¢ VVagen oppen mot evidensbaserad hastortopedi 6

e Teamwork for basta varden 10
VETERINARMEDICIN

Fallpresentation - hund med dirofilarios. 14
Vilken ar din diagnos? Fraga/svar 19/38
Benmargsundersokning hos hund och katt 20
Disputation: Canine heterophilic antibodies 26
Finns det risk for overforing av Str equi suspp equi
mellan hastar trots rengjord av utrustning? 27

Litteraturstudie: The clinical application of using
serum amyloid A analysis of synovial fluid to
diagnose synovial infection in horses 28

©® REPORTAGE
e Room for improvement - surveillance of veterinary

medicinal products after marketing 36
@® JUST NU
e Veterindrkongressen 2020 39

e VVinnare av basta poster Veterinarkongressen 2020 43
e Information fran SVF:s normgrupper,

november 2020 43
e Debatt: Folkhalsomyndighetens oforenliga

uppdrag baddar for oklara budskap 44
® Notiser 46

® MEDLEMSSIDORNA

e Minnesord till Viktor Hultsved 48
e Facklig information: Arbetsskador 49
¢ Epiztel nr 12 50
e Kronika "Dig har jag inte sett pa lange!” 51
e Mandeln i julgroten - kulturella och medicin-
historiska funderingar kring ett fro 52
® Platsannonser 56
¢ Kalendarium 58

YNINGIL

Allergone
» Spray till mébler och textilier i hemmet .
8

*‘

» Neutraliserar allergener
frdn husdammskvalster (‘
[N

» Effekti5 manader 3 u\\(\OPPS
WS
drbaddaky.com




6 FOKUS

Vagen oppen mot evidens-
baserad hastortopedi

Halta ar en av de absolut vanligaste orsakerna till klinikbesok med hast. Vad som ar bakgrund och
orsak till haltan, eller var den sitter, ar dock inte alltid latt att utrona. Diagnoserna riskerar darfor
att bli osakra eller rentav inkorrekta. En forskargrupp vid SLU i Uppsala samlar med hjalp av digital
teknik in stora mangder data om rorelsemonster och smarta hos hastar - och hoppas att det ska
leda till sakrare diagnoser och en okad djurvalfard.

Text: Sofia Eriksson

Pia Haubro Andersen dr pensionerad
professor i kirurgi med smirtbeteende

som specialomride. Marie Rhodin ar
universitetslektor och docent inom klinisk
biomekanik med fokus p4 ortopedi och
Elin Hernlund 4r doktor i biomekanik,
inriktad pa artificiell intelligens kopplad till
djurs rorelsemonster. Tillsammans utgor de
kérnan i den forskningsgrupp vid SLU som
sedan ndgra 4r tillbaka koncentrerar sig pa
forskningsprojekt som dr tinkta att pa olika
satt forbattra histars hilsa och vilbefinnande
genom att objektivt kvantifiera rorelse-
monster i olika sammanhang och bedéma
smirta objektivt. Nyckelordet 4r hilta.

— Ungefir 60 procent av alla veterinir-
besok ror ortopedisk problematik. Anda ir
orsaken till den svar att faststilla. Jag har
triffat pa histar som har behandlats i var-
enda led pi alla fyra benen utan att nagon
veterindr har stillt en korrekt diagnos, siger
Pia Haubro Andersen. Marie Rhodin héller
med:

— Det gar tydliga trender i diagnoser,
vilket tyder p4 att det finns enorma
svagheter i diagnostiken nir det kommer
till ortopediska skador. Det finns ingen
annan forklaring till varfor vissa skador och
vissa behandlingar plotsligt blir jittevanliga
och sedan forsvinner. Och sa kommer nya,
siger hon.

Komplement till mdnniskan

En av anledningarna till att det for en
veterindr 4r svart att med blotta 6gat och
vanlig undersokning avgora vad haltan

Nn1s :0104

Pia Haubro. Professor
emerita (stordjurs-
kirurgi) vid institutionen
for Anatomi, Fysiologi och
Biokemi, SLU.

beror pa eller ens vilket ben som histen 4r
halt pa, dr att histens rorelser dr sa snabba
att vart synsinne inte riktigt hinner med.
En annan orsak dr att vi inte har haft
kunskapen att tolka det vi ser och forsta de
komplexa strategier som histen anvinder
for att avlasta ett smirtande omrade. Den
frimsta anledningen 4r att det inte har gatt
att méita och kvantifiera hiltan och didrmed
har veterindren aldrig haft ett facit och fatt
feedback pa vad hen ser. Det har tidigare
inte ingitt i veterinarutbildningen att i
nagon storre utstrackning trina studenterna
pa exakt vilka anatomiska punkter och
rorelser de ska fokusera pa vid rakspars-
bedomning, longering eller ridprov. Det
hiander att rutinerade histveterindrer litar
pa sin egen erfarenhet och stiller diagnos
utifran tidigare patienter och fall — utan att

Marie Rhodin. Universi-
tetslektor och docent i
klinisk biomekanik vid
institutionen for anatomi,
fysiologi och biokemi vid
SLU.

IODNVHM NIHVO 0104

Elin Herlund. Klinik-

veterinar samt doktor i
biomekanik. Forskare
vid SLU och KTH, bland
annat inom artificiell
intelligens kopplad till
djurs rérelsemonster.
sakert veta om dessa diagnoser har varit
korrekta eller inte.

— Inom ortopedi p4 hist finns det idag
svagheter nir det giller bade diagnostisering
och dokumentation. Nar hiltutredningar
utgar fran subjektiva bedomningar utforda
av enskilda veterinirer kan det leda till
att andra veterindren inte tydligt kan se
vad den andra har gjort. Ska vi ha ett vl
fungerande histsambhille i Sverige, utveckla
relationen till hidstarna och mojligheten
att rida, da maste vi bli mycket bittre pa
att diagnostisera, behandla och inte minst
forebygga ortopediska skador. Vi kommer
inte dit om vi inte kan vara 6verens om vad
vi ser, sidger Pia Haubro Andersen.

— Den komplexa kliniska bedomningen
av beteende, interaktion, rorelse, samman-
hang, relation och reaktion pa palpation dr

NOSSAVLSND 4313d ‘0104
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Marie Rhodin, universitetslektor och docent inom klinisk biomekanik, forskar och
arbetar tillsammans med sitt team for sakrare diagnoser inom hastortopedin.

ke

viktig. Men vi behover forsta att 6gat har
begrinsningar och att vi behover hjalp for
att forstd histens problematik, siger Elin
Hernlund.

Digital teknik

Malet med deras forskning ir att samla
in data om histars smértupplevelse och
rorelsemonster for att kvantifiera den och
pa sd satt fa ett objektivt underlag sa att
veterindrer kan arbeta evidensbaserat.

— Djur kan inte sjdlva beritta hur de mar.
Vi har ju inte kunnat friga véra patienter
hur de upplever smirta eller om behand-
lingen har haft effekt. Det gemensamma i
var forskning ar att vi skapar mojligheter att
objektivt utvirdera smirta och rorelse hos
djur. Det innebir att vi faktiskt for forsta
gangen kan skapa ett kvalitetsregister for
ortopedisk behandling och utvirdering pa
djur. Det har inte varit mojligt innan, sager
Elin Hernlund.

Ett av projekten ir att ndrmare granska
asymmetrins roll. Ett asymmetriskt
rorelsemonster hos en hist har ofta
forknippats med att nagonting ar fel. Att

det inte nodvindigtvis 4r sa enkelt visade
till exempel en studie diar SLU:s forskare
kunde visa ett asymmetriskt rorelsemonster
pa 73 procent av ridhdstarna som upp-
fattades som friska av sina dgare.

—Till exempel i samband med tivlings-
besiktning krivs en relativt snabb, subjektiv
bedomning av asymmetrin i histens rorelse-
monster och veterinidren ska avgéra om
histen har ont och inte fir starta. Aven vid
besiktning infor forsiljning ska veteriniren
kunna avgora nir en asymmetri kan vara
orsakad av patologi i rorelseapparaten.
Detta idr oerhort svart da det inte finns
ndgra referensvirden for niar en asymmetri
ar smirtutlost eller inte, sdger Marie
Rhodin.

Exemplen pa hur svart det dr att bedoma
halta hos histar 4r manga och komplexa.

— I den senaste studien som vi
genomforde sig vi att 30 procent av
de bakbenshalta histarna fick en stor
nickrorelse med huvudet vilket gor att det
kan misstolkas som en frambenshilta. Det
dr ett jatteproblem — méanga héstar utreds
for en frambenshilta nar det egentligen har

=

ont fran ett bakben. Detta beror dels pa att
bakbenshaltor 4r mycket svarare att se och
dessutom saknas ofta grundkunskapen i
hur hasten kompenserar for en hilta, menar
Marie Rhodin.

Just nu har ett tvaarigt projekt avslutats
dir 200 unga rid- och travhistar f6ljts i tva ar
for att man ska kunna bedéma nir asymme-
trin uppstar och hur de utvecklas over tid
och péverkas av traning. Till sin hjilp har
forskarna digital teknik av olika slag.

— Man kan anviinda kameror som
miter rorelsemonster genom markorer
som reflekterar ljus. Kamerorna skickar ut
infrarott ljus sa att man kan méita mark-
oOrernas rorelse i rummet pa en kalibrerad
yta. Sedan finns det ny teknik dir man
anvinder sig av samma sm4 sensorer som
finns i mobiltelefoner och tv-spel som
man kan sitta pa hidsten och mita deras
rorelsemonster i ett ridhus etc. Vi far direkt
feedback pa hur histen ror sig och var
asymmetrierna kommer ifrdn och vilken
typ det 4r, i belastning eller franskjut, siger
Marie Rhodin.

Ett annat projekt gar ut pa att tolka och

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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analysera rorelsedata och smirtbeteende,
uttryck i histens ansikte och kropp, for att
med hjilp av maskininldrning och automat-
isering kunna stilla mer korrekta diagnoser
tidigt, det vill siga att man trinar en dator
att bedoma rorelsemonster frin en vanlig
videofilm. P2 sa sitt kan man hitta monster
och forklaringar som i manga fall undgér
det minskliga 6gat.

— Histen 4r det djur vi omger oss med
som har flest mojligheter att grimasera, till
och med fler 4n schimpanser. Vi kan trina
en dator att bedoma histens ansikte fran

Undersokning med hjélp
av ett sensorbaserat system for
objektiv rorelseanalys.

overvakningsfilm och larma nir den ser
tecken pa smirta. Det kommer aldrig att
ersitta den kliniska bedomningen men den
gor oss uppmarksamma pé att nagot ar fel,
sager Pia Haubro Andersen.

Gynsamma forutséattningar

Sverige 4r ett gynnsamt land nir det
giller forskning inom histortopedi, menar
Pia Haubro Andersen som sjilv 4r frin
Danmark. Med sitt utifranperspektiv
analyserar hon Sveriges och svenskarnas
relation till hiasten:

De system som idag anvinds for objektiv rorelseanalys ér:

® Sensorbaserade - kan anvandas i falt, ar enkla och betydligt billigare an kamerasystem:

- Lameness Locator - utvecklat i USA. Mycket stabilt och latt att anvénda, ger info om var hasten ar
halt och vilken typ av halta (impact/push-off) samt kan anvéndas for att utvardera bedévningar.

- EquiMoves - utvecklat i Holland. Ger mer information och bra mjukvara i den kliniska situationen.
Sensorerna sparar data s& man behdver inte vara nara med datorn under inspelningens gang vilket

ar en stor fordel.

- EquiGait - utveckalt i UK. Lite mer komplicerat system men valfungerande.

® Kamerabaserat - kraver ett kalibrerat utrymme och flyttas inte sa latt,
forhallandevis kostsamt och passar framst for universitetskliniker:

- Q-horse - utvecklat i Sverige

1 "pipe-line”

Inom en snar framtid hoppas man pa att kunna utveckla och anvanda sa kallad computervision
for haltdetektion. Da tranar man en dator att bedoma rérelsemonster fran en vanlig videofilm. |
ett sddant system ar malet att man med hjalp av en applikation ska kunna filma en héast med sin
mobiltelefon och fa& feedback pa om och var hasten ar halt.

— Jag tror inte att ni inser att Sverige
verkligen ar ett histland. Ur en strategisk
synvinkel dr det ett fantastiskt land att d4gna
sig at hadstforskning i eftersom ménga ér sa
intresserade och har hoga krav pa djurskydd
och vilfird. Det finns unika databaser och
forsakringsdata si att man i Sverige vet
mer om sina hastar 4n i ndgot annat land i
varlden. Dirfor finns ocksi mojligheten att
fornya sig, siger hon.

Att svenskarna ir villiga att limna data
om sina djur mérktes tydligt i en studie som
gjordes pa elithopphiistar frin olika linder,
berittar Elin Hernlund.

— Histar och ryttare fran Sverige,
Nederlinderna, Storbritannien, Danmark
och Schweiz deltog. Det var en stor skillnad
pa hur benigna de svenska ryttarna var att
limna ifran sig data om bade trining och
halta jamfort med de andra.

Finansieringen avgorande

Ortopedi pa hist ar ett relativt outforskat falt
av manga anledningar. Forskning har inte
prioriterats och det som lirs ut pa utbildning-
arna har kritiserats for att inte vara tillrickligt
evidensbaserat.

— Traditionellt har det bedrivits vildigt
lite forskning inom histortopedi pa SLU.
Nir jag borjade pa Institutionen for kliniska
vetenskaper 2008 sa fanns inga doktorander
inom kirurgi/ortopedi sedan den sista
disputerat runt 2000-talet. Det fanns heller
inga pengar att finansiera doktorander
eller nagra storre projekt med, siger Marie
Rhodin.

I samband med att Pia Haubro Andersen
kom till SLU fran Danmark 2012 borjade
man dock att soka sig till nya finansidrer
och dessutom utforma ansokningarna mer
pragmatiskt. Pia Haubro Andersen foreslog
att man skulle soka pengar fran det statliga
forskningsridet for hallbar utveckling,
Formas, trots att den allminna uppfattningen
var att de inte var sa intresserade av att
finansiera hastprojekt.

— Den forsta ansokan vi skrev fick gott
betyg men inga pengar. Aret direfter fick
vi 4,5 miljoner kronor. Det var en enorm
summa, sidger Marie Rhodin som da kunde
anstilla den forsta doktoranden, Emma
Persson Sjodin som disputerade inom
ortopedi pa hist i ar.

Hemligheten var ett storre fokus pa
samhallsnytta i ansokan.

— Forr filade vi pa projektbeskrivningen
och beskrev den ingdende. Nir vi kom till
delen om relevans och samhillsnytta skrev
man i stort sett bara "den ér vil bra” och gick
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vidare. Pia fick oss att tinka annorlunda.
Det gjorde att vi fick en helt annan mojlig-
het att fa in pengar.

Pia Haubro Andersen siger:

— Vi har blivit bra pi att tolka samhalls-
problematiken och det storre perspektivet.
Var forskning handlar inte om att starta
foretag eller utveckla en app, utan vi brinner
for att hastar ska ma bra tillsammans med
mainniskan, utan skador.

I dag har de beviljats 6ver 40 miljoner
kronor bara i de projekt dir de 4r huvud-
sokande. Det har inneburit att de har kunnat
anstilla doktorander och forsknings-
assistenter. Via strategiska interna anslag har
de kunnat kopa in digital utrustning.

— Det idr en del av framgingen. Den andra
4r att vi har varit bra pa att samarbeta med
andra forskargrupper och pa sa sitt bade fatt
in kompetenser nationellt och internationellt
och skapat stora samordningsvinster, siger
Marie Rhodin.

Interdisciplinéra projekt

Forskargruppen har ocksa prestigelost tagit
kontakt med andra discipliner och tinkt pa
tvaren for att 16sa problem. Det har lett till
flera intressanta samarbeten med tekniska
universitet runtom i virlden, bland annat
KTH, Max Planckinstitutet och University
of California.

— Vi har inte varit ridda for att kontakta
ingenjorer som jobbar med robotar och
datorer for att friga efter 16sningar, sdger Pia
Haubro Andersen.

Trots att inriktningarna ar olika har
forskarna péfallande ofta hittat gemensamma
grunder att std pa, inte minst pa det
personliga planet.

— Jag jobbar tillsammans med en professor
pa KTH som dgnar sig 4t interaktion mellan
méinniskor och robotar men som ocksa
visade sig ha en stor kirlek till histar. Det
finns nigot otroligt férenande mellan oss
hastfolk; det blir som ett klister i de har
interdisciplindra projekten. Vi forstar inte
alltid de andra forskarnas sprak, men vi kan
alla relatera till fascinationen for hastarten,
sager Elin Hernlund.

Motstand
Veteriniryrket bygger pa kunskap, handlag
och erfarenhet. Och likt ménga andra
traditionella yrken, foreligger dven hir en viss
skepsis mot datorisering och digitalisering,
har forskargruppen mirkt. Detta faktum har
emellanat gjort det svirt att kommunicera
gruppens forskningsmal.

— Vi upplever att det finns ett visst

motstand mot att forfina den ortopediska
diagnostiken, sirskilt inom hiltbedomning,
sager Marie Rhodin.

En forklaring till detta skulle kunna vara
en underliggande riadsla for att maskinen i
framtiden skulle kunna komma att ersitta
manniskan. Men sa kommer det aldrig att
bli, tror Elin Hernlund.

— Det 4r en utmaning att presentera ett
tekniskt hjalpmedel som ifrigasitter ndgons
tidigare kunskap. Men det handlar inte om
att maskinerna ska ersitta manniskan. |
stillet ar det minniskan som pa ett intelli-
gent sitt kan anvinda sig av maskinen for
att fa hjalp i sin bedomning nar man inser
att man har begrinsningar, sager hon. Det
ar veterindrerna som kan anvinda tekniken
pa ett smart sitt som kommer ersitta
veterindrerna som inte gor det.

Ljus framtid

Pi grund av bristen pa mitmetoder och
data har histortopedin halkat efter,

menar Marie Rhodin. Men tack vare den
extensiva forskningen tror forskargruppen
att det medicinska omradet star infor stora
forandringar.

— Att utvirdera behandlingar och
diagnostik nidr man inte har kunnat mita
den har varit svart. Nu nir vi har den
mojligheten och forskningen har kommit
sa langt att vi kan mita effekten av en
behandling, di kan man borja utveckla
forskningen inom ortopedi.

Och i takt med att tekniken blir enklare
och billigare blir den ocksa mer tillginglig
for djurdgarna, kanske i form av appar,
sensorer och kamerateknik. Elin Hernlund
har bland annat ett framtidsprojekt dir hon
utvecklar en app s att man kan filma en
hast med mobilen och fa feedback pa om
och var histen ir halt.

— Nir de unga, teknikintresserade
tjejerna och killarna i stallen far tekniken
i sina hander kommer vi att f3 tillging till
otroligt haftig data, sdger hon.

Det innebar ocksa att kompetensen
flyttas ett steg nidrmare djuret.

— Vi utvecklar metoder s att den som
ser histen mest, det vill siga dgaren, kan fa
storre inblick och pa ett enklare sitt kunna
se om histen mar bra eller inte. Det ir en
form av "'empowerment” fér den som umgés
allra mest med histen. Det skulle ocksa
kunna innebdra att veterindren kan komma
in tidigare vilket kan vara avgorande i vissa
fall. Djurdgare tror att veterindren ar allse-
ende och allvetande. Men det finns stora
vinster for djurvalfirden om vi kan lira

djurdgarna, siger Pia Haubro Andersen.

Elin Hernlund konstaterar att hst-
branschen star infor en forindring.

— Histigarna borjar bli nyfikna pa
och vill veta hur man kan mita. Man har
alltid trott att histvarlden har varit ganska
oteknisk, men det stimmer inte lingre.
Varenda histtjej sitter med sin Iphone och
det finns en stor tekniktillgdnglighet i dag.
Det kommer att paverka hur veterinidrerna
arbetar. Nir kunden vill ha teknik kommer
det att bli littare att implementera for man
ser det inte som ett ifrigasittande, utan
som nagot som kunden vill ha.

Den stora forhoppningen ir att forsk-
ningen ska leda till lingre och friskare hist-
liv, storre vilfird och 6kad samhillsnytta.

— Vi tror och hoppas ju pé att histen ska
ha en fortsatt viktig roll hos den moderna
manniskan. Sverige har en stor andel aktiva
inom histsporten och ridning, korning
och andra discipliner 4r vardagssporter
och fritidssysselsittning som du kan halla
pa med hela livet. Histen dr ocksa en
vanskapspartner och att rida och vara med
héstar 4r trining och rehabilitering bade
fysiskt och mentalt. Minniskan och histen
har en speciell relation som behover lyftas
fram, siger Elin Hernlund.

Vill du veta mer?

Pa SLUs hemsida finns under rubriken

"For ett langt djurliv i rorelse” samlad
information om verksamheten, pdgaende
forskningsprojekt samt resultat fran avslutad
forskning.

Lank: www.slu.se/institutioner/anatomi-
fysiologi-biokemi/for-ett-langt-djurliv/

Lanktips

Foljande artiklar finns att tillgd som open
access hos Equine Veterinary Journal:
Adaptation strategies of horses with induced
forelimb lameness walking on a treadmill
Lank: beva.onlinelibrarywiley.com/doi/101111/
ev}13344

Objectively measured movement asymmetry
in yearling Standardbred trotters

Lank: beva.onlinelibrary.wiley.com/doi/101111/
ev)13302

Asymmetries of horses walking and trotting
on treadmill with and without rider

Lank: beva.onlinelibrarywiley.com/doi/101111/
evj.13252
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Teamwork for basta varden

Specialistkliniken for ortopedi pa SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) for hund
och katt drivs i samarbete med institutionen for kliniska vetenskaper pa SLU.
Veterindrerna pa mottagningen ar ockséa aktiva forskare inom omradet.

Text: Karin Wandrell Foto: Sofie Kans

Specialistkliniken for ortopedi i dess
nuvarande form har funnits i cirka tre r
pa UDS. Forutom de veterinirer som

ar knutna till kliniken finns hir dven
sjukgymnaster, en rehabskoterska och
planen 4r att si smaningom inkludera ett
par specialiserade ortopedidjursjukskotare.
Just det nira samarbetet med rehabteamet
ar nagot som veterinirerna pa kliniken,
Camilla Spangberg och Miriam (Mimmi)
Kjork Granstrom, lyfter fram som mycket
positivt.

— Deras arbete ir vildigt viardefullt. Vi
brukar se till att vira ortopediska patienter
far hemgang fran vard- eller operations-
avdelningen via sjukgymnast eller rehab-
skoterska. Att koppla in rehabavdelningen
sd fort som mojligt ar viktigt for att uppna
ett lyckat resultat postoperativt, siger
Mimmi Kjork Granstrom.

Camilla Spangberg fyller i:

— Ibland spelar det ingen roll hur bra
operationen har gatt om inte efterviarden
skots pa ett bra satt.

For att f4 komma till specialistkliniken
for ortopedi krivs antingen en intern remiss
frin UDS eller en extern remiss frin en
annan klinik. Generellt sett ar det ont om
ortopeder specialiserade pa smadjur vilket
leder till ett hogt tryck. Vintetiden ligger
normalt kring en ménad.

— Vi forsoker tillgodose behoven till
exempel genom att sitta in extra listor
nir det ar mojligt och att halla vintetiden
mellan besok och operation s kort det bara
gar, siger Mimmi. Vi har ocksé speciella
tider avsatta for aterbesok eftersom
det 4dr sa viktigt att fi kontinuitet med
patient och dgare genom hela kedjan fran
preoperativt till operation och uppfoljning

Genomtankt behandlingsplan

Korsband ir den enskilt vanligaste skadan,
framfor allt hos hund, men den kan dven
ses hos katt. Tinker man framben dr

det minga armbagsledsproblem och det
forekommer dven ryggskador.

— Det ar ganska manga halta hundar
som ocksa har kroniska problem med
ryggen, antingen som primart problem
eller sekundrt till hilta av en annan
orsak. Vi behandlar ocksd akut forlamade
djur, men de kommer forstas inte via vira
polikliniklistor, siger Camilla Spangberg.
Vi har nyligen dven fatt virdefull forstiark-
ning med en neurolog som ofta skoter
den preoperativa kontakten av de akut
forlamade patienterna och dven skoter
mycket av uppfoljningen postoperativt.
Rehabavdelningen ér vildigt involverad
dven i dessa patienter och det finns en
viss 6verlappning mellan neurologi och
ortopedi.

En hund eller katt med en vanlig
korsbandsskada gar oftast hem dagen efter
operation efter en skriftlig och muntlig
genomgang av sjukgymnasten. Vanligtvis
gors dven en telefonuppfoljning nidgon
eller nagra dagar senare.

— Rehabteamet fangar tidigt upp fragor
och annat som kan vara av intresse genom
samtalen med dgarna. Beroende pa skada
g0rs oftast ett forsta dterbesok inom 10-14
dagar. Vi sambokar ofta besoken s att
de triffar bade veterinir och sjukgymnast
vid ett och samma tillfille, sdger Camilla
Spangberg. Men rehabiliteringstraningen
ar langt ifran klar efter sista aterbesoket
hos veterindren. Sjukgymnasterna foljer
patienterna betydligt lingre vilket gor
att de kan dterkoppla och vid behov ta in
veterindren i behandlingen igen.

Mimmi Kjork Granstrom menar att
det dr oerhort viktigt att alla behandlingar
grundar sig i en korrekt diagnos nar det
giller en hund eller katt med en skada
eller problem. Nir sa inte ir fallet kan det
leda till att djurdgare lagger tid pa och
betalar dyra pengar for behandlingar som
det saknas evidens for. An virre dr det nir
ett djur har behandlats for ett fel- eller
odiagnostiserat problem, varpa man kanske
missar det tidsfonster ndr prognosen var
som bast att kunna 4tgirda problemet pa

ett adekvat siatt — om djuret bara hade fatt
en korrekt diagnos i tid.

— For vissa privata aktorer har rehab
blivit en ganska stor och l6nsam affir, men
nir det sker utan ritt diagnos kan det ga
helt fel. Aven nir man pratar skadepreven-
tion bor man veta vad det finns for evidens
for att behandlingen hjilper innan man
som #gare lagger pengar, tid och energi pa
olika atgirder, sdger hon.

Forskar pa knéledssjukdomar

Veterindr Karolina Engdahl fick upp
ogonen for ortopedi redan under utbild-
ningen och doktorerar nu i amnet knileds-
sjukdomarnas epidemiologi hos hund. Hon
arbetar dven deltid som klinikveterinir pa
UDS.

— I forsta delen av projektet undersoker
vi incidens och riskfaktorer for utveck-
lande av kniledssjukdomar hos hundar
forsikrade i Agria Djurforsikring. Den
andra delen syftar till att utvirdera post-
operativa komplikationer hos hundar som
har behandlats kirurgiskt for korsbands-
skada, samt utvirdera lingtidsprognosen
hos hundar med konservativ eller kirurgisk
behandling av korsbandsskada.

Hon menar att det ir viktigt att
kartlagga riskfaktorer for ortopediska
sjukdomar, till exempel vilka raser som
drabbas. Ofta handlar det om kroniska
problem som man maste jobba vidare med
under lang tid.

— Nir det giller korsbandsskador pagér
forskning om irftlighet hos hogriskraser.
P3 sikt arbetar man med att kunna
utveckla genetiska tester for att till
exempel kunna identifiera hogriskindivider
och p4a sa sitt kunna jobba forebyggande
och undvika avel pa dessa. Det pagir
ocksi forskning om biomarkorer for att
kunna pavisa osteoartrit i ett tidigt skede,
exempelvis hos hundar.

Camilla Spangberg ir snart klar med
en steg 2-specialisering i kirurgi. Med
den vilrenommerade ortopedikirurgen
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Undersokning av rorelseapparaten ar ett moment av
haltutredning som bade gors i rorelse och palpation pa
stdende och liggande hund. Fran véanster: Camilla Spangberg,
Mimmi Kjork Granstrom, och Karolina Engdahl. Hundarna

pa bilderna ar friska personalhundar.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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Inga-Britt Spangberg till mor var det
kanske ingen slump att Camilla ofta blev
utvald att ta hand om ortopedifall redan
som nyutexaminerad veterinar.

— Intresset vixte med kunskapen och
det ir ocksd vildigt roligt rent kirurgiskt
eftersom det ryms méanga olika tekniker
inom omradet.

Hos Mimmi Kjork Granstrom vicktes
intresset redan i borjan av veterinirutbild-
ningen eftersom hennes ddvarande hund
hade en grav hoftledsdysplasi som ledde
till att den fick bada hoftlederna opererade
med en ling rehabilitering till foljd.

— Det blev lite av en livsstilsforandring
for oss bada, med ett mer medvetet
hallbarhetstink och nya triningsrutiner i
vardagen, och jag sig vilken skillnad det
kunde gora. Jag gjorde mitt examensarbete
inom objektiv rorelseanalys i samband
med att vi installerade vart kinetik- och
kinematiklabb pd UDS. Just nu ir jag
i slutfasen av min ECVS-residency i
smadjurskirurgi vilket 4r en fantastisk
mojlighet att fa utvecklas som kirurg, be-
driva klinisk forskning och s smaningom
forhoppningsvis bidra till 6kad kunskap i
ett storre perspektiv.

Spannande stamcellsprojekt

Mimmi Kjork Granstrom ér dven aktiv i
det pigaende forskningsprojektet Skade-
prevention for den vixande hundens rygg
samt for arbetande och tivlande hundar
och har nyligen avslutat projektet Stam-
cellsbehandling vid kronisk degenerativ
ledsjukdom hos hund.

— Vi hiller just nu pad med data- och
statistikbearbetning for “stamcellsprojektet”.
I projektet har vi gjort en lingtidsuppfoljning
av hundar med armbagsledsdysplasi och
osteoartrit som vi har behandlat med
autologa mesenkymala stamceller och
PRP. Stamcellerna kommer fran hundens
eget falciforma fett, de har renats fram i
olika steg och sedan injicerats intraartikulirt
i drabbade armbdgar. Vi tycker oss se
en klinisk forbittring, och vi ska nu titta
nidrmare pa resultaten, hur linge effekten
héller i sig och 6verensstimmelsen mellan
subjektiv och objektiv mitning.

Hon ir ocksa delansvarig for besiktning
och hilsovard av Polismyndighetens
tjanstehundar i Uppsala och Stockholm.

— Jag ansvarar framfor allt for de
ortopediska och kirurgiska fragorna och vi
har ett bra och nira samarbete med
Polismyndigheten. Vir sjukgymnast
Kjerstin Pettersson och jag har gemen-
samma listor en mandag varje minad som
bara 4r Oppna for tjanstehundar, primirt

ortopediska fall och besiktningar. En typ
av forebyggande arbete dr den noggranna
genomgang som vi gor infor inkop av
nya tjinstehundar. Hittar vi en svaghet,
muskelassymetri, eller liknande, sa lyfter
vi det med foraren och ger till exempel tips
pa hur man kan trina, vad som behover
byggas upp och vilken typ av belastning
man kanske bor vinta med etc.

Hon och Kjerstin har ocksa haillit
utbildningar for polisens hundforare.

— Utgangspunkten ir fysisk traning
for forlingd hallbarhet i tjanst. Vi har
bland annat tipsat om vad som ir viktigt
att tdnka pa i hundens olika utvecklings-
stadier, hur man bygger upp sin hund lang-

siktigt, vilka situationer som utgor stora
skaderisker och hur man kan forebygga,
samt traning matchad for hundens alder
och fysiska status.

Mimmi Kjork Granstrom medverkar
ocksa i ett projekt finansierat av bland annat
forsakringsbolaget Agria dar man tittar
pa skadeprevention nir det giller tidig
diskdegeneration i lindryggen. Studien
utfors pa raserna schifer och malinois, och
hundarna f6ljs fran fyra manaders alder
fram till cirka tvd ar. Delvis sker studien i
samverkan med Polismyndigheten, da en
viktig anledning till utslagning av tjanste-
hundar i tidig alder ir just ryggproblem.

— Det finns mycket forskning pa

Veterindrerna Mimmi Kjork Granstrom, Karolina Engdahl och Camilla Spangberg
arbetar nara sjukgymnaster och en rehabskéterska pa Specialistkliniken for ortopedi
pa SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS).
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humansidan nir det giller detta. Man vet
att vissa typer av belastning av ryggen

pa unga vaxande individer, framforallt
under tillvixtspurten, ger predisposition
for tidig diskdegeneration och ryggsmairta.
Vir kliniska uppfattning ir att detsamma
giller pa hundsidan, om den vixande
ryggen utsitts for viss belastning under
den kinsligaste tillvixtperioden. Den
kliniska observationen maste dock givetvis
beliggas med forskning. En lingsiktig
malsittning med studien ir att forsoka
hitta handhavande- och triningsmaissiga
faktorer som vi kan paverka for att frimja
hallbarhet och en sund utveckling av den
unga hunden.

Utmaningar i vardagen
En utmaning i arbetet ar att det finns sa lite
kunskap om armbégsledsdysplasi hos hund.
Forandringar i mediala coronoidprocessen
ar till exempel en vanlig tillvixtrubbning
hos vissa raser. Aven om det har forskats
ganska mycket pa olika teorier bakom
uppkomsten av sjukdomen vet man
fortfarande inte med sikerhet vad den
beror pa.

— Det 4r lite fascinerande med tanke pa

Long-term prognosis of Quality of life in
dogs diagnosed with mild to moderate
elbow dysplasia in Sweden. DOI: 10.3389/
fvets.2020.572691. Forfattarlista: Annika
Bergstrom, Sofia Johard, Marcel Lee, Arianna
Comin. Uppfdljning av ovanstaende studie
pagar, dar dven Christina Obel och Karolina
Engdahl ar involverade.

Cranial cruciate ligament disease in cats: an
epidemiological retrospective study of 50
cats (2011-2016). J. Feline Med. Surg. 22, 277-
284 (2020). DOI: 101177/1098612x19837436.
Forfattarlista: Gudrun Seeberg Boge, Karolina
Engdahl, Elena R. Moldal, Annika Bergstrom

Disease-related and overall survival in dogs
with cranial cruciate ligament disease, a
historical cohort study. Prev. Vet. Med. 181
(2020). DOI: 10.1016/j.prevetmed.2020105057.
Forfattarlista: Gudrun Seeberg Boge, Karolina
Engdahl, Annika Bergstrom, UIf Emanuelson,
Jeanette Hanson, Odd Hoglund, Elena R.
Moldal, Eystein Skjerve, Randi Krontveit

Tva studier om riskfaktorer for
knéledssjukdomar och korsbandsskador hos

hur vanligt det 4r, men det kommer sikert
komma mer forskning kring detta, sager
Camilla Spingberg. Samma sak giller
kring vad som ska riaknas som optimal
behandling och hur vi kan forutspa
prognos pa ett bra sitt. Det finns alldeles
for lite information kring detta i dag, bade
i bocker och i artiklar. Det gor det vildigt
svart att rekommendera en behandling

for dessa patienter eftersom det saknas en
tydlig koppling. Vi vet helt enkelt inte hur
utfallet kommer att bli i forvig.

Hon hoppas att den fortsatta forsk-
ningen kommer att kunna ge fler svar.
Dels om vad man bor gora, dels vad man
kan forvinta sig for resultat. Det 4r ocksd
svart att arbeta preventivt eftersom man
vet vildigt lite om etiologin nir det giller
armbdgsleder.

— Bogledsproblematik, utéver vanliga
osteokondroser, 4r ett annat exempel
pé ett utmanande omrade, siger Mimmi
Kjork Granstrom. Det finns méanga
samstimmiga studier som visar att det 4r
ganska svirt att tolka smirta och upplevd
instabilitet i en bogled for att hitta ritt i
diagnostik och behandling. Bogleds-
problematik dr nagot vi moter frekvent pa

Aktuella forskningsprojekt inom ortopedi smadjur

hundar forsakrade i Agria Djurforsakring pagar.
Resultaten kommer forhoppningsvis publiceras
inom ett ar. Involverade personer: Karolina
Engdahl, Annika Bergstrom, Ulf Emanuelson,
Jeanette Hanson, Odd Hoglund, Brenda
Bonnett

Pagaende projekt om att erhalla stabilitet i
kotpelaren, spinal fusion. Syftet ar att utvardera
en ny behandlingsmetod, dér ett keramiskt
material med benbildande egenskaper
placerats mellan kotor. Doktorand: Maria
Ostman. Handledargruppen bestér av Odd
Hoglund, Hakan Engquist, Patricia Hedenqvist,
Peter Forsth, Franck Forterre.

Pagéaende projekt om osteoartrit och
korsbandsskador, dér syftet ar att utvardera
om graden av osteoartrit vid diagnos av
korsbandsruptur paverkar prognosen hos

de drabbade hundarna genom att analysera
overlevnad. Involverade personer: Charles Ley,
Veronica Naslund, Jessica Ingman, Karolina
Engdahl, Gudrun Seeberg Boge

Stainless steel wire in a figure-of-eight for
repair of distal femoral physeal fractures in ten

kliniken och det idr ocksé ett omrade som
det skulle behova forskas mer pé.

Det finns intressanta studier dar
man har skurit av alla stabiliserande
mediala strukturer i bogleden och
4nda bara fatt nagra graders 6kning av
abduktionsvinkeln.

— Ar vi ritt ute med kirurgisk stabilisering
av medial bogledsinstabilitet, eller ir
det sekundirt till ndgot annat? Det vet
vi inte sikert, och hir finns det en stor
kunskapslucka.

Om tio ar tror Mimmi Kjork
Granstrom att man kommer att jobba
betydligt mer med skadeprevention inom
ortopedin. Humansidan ligger redan
nu betydligt lingre fram nir det giller
detta omride, som ibland populirt kallas
“prehab”. Hon tror och hoppas att vi ska
kunna arbeta mer och mer forebyggande
i takt med att kunskapen om etiologin
bakom ett
skade- eller sjukdomstillstand Okar.

— Vi inser mer och mer vikten av rehab
och av att inkludera sjukgymnastik i vara
program. Jag tror att det kommer att bli
mer utbrett att jobba si i team 4n det har
varit tidigare, siger Camilla Spangberg. ®
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FALLPRESENTATION

En fransk bulldogg
som inte kom fran Skane

En knappt ett &r gammal fransk bulldoggtik visade typiska kliniska tecken pd pulmonell
hypertension och hogersidig hjartsvikt sdésom nedsatt kondition, andningssvarigheter
samt synkoper vid anstrangning. Att hunden antogs vara fodd i Sverige foranledde ingen

misstanke om infektion av Dirofilaria immitis.

Text: Bjorn Ablad, leg veterinar, specialist i hundens och kattens sjukdomar, klinikchef medicinavdelningen,

Bla Stjarnans Djursjukhus i Géteborg

Anamnes
Tiken hade haft dalig aptit anda sedan hon kom till nuvarande
dgare. Hon hade kontinuerliga hudbesvar som forsta gangen
noterades vid en ombesiktning d4 ett dgarbyte dgde rum vid sex
manaders alder. Vid det besoket hade tiken normal andning och
hjartauskultation var utan anmarkning. Enligt uppgift var tiken
f6dd och uppvuxen hos en serios kennel i Skane. Tiken kom in
till Bl4 Stjarnans Djursjukhus (BSD) i Géteborg pa remiss for
grava respiratoriska besvar samt svaghetsattacker. Hon var da
tretton manader gammal och hade tva manader tidigare lagt sig pa
sidan men varit kontaktbar. Detta hade de tva senaste veckorna
upprepats varannan till var tredje dag ibland i samband med lek
men dven utan aktivitet. Anfallen holl i sig cirka fem sekunder.
Hon hade kontinuerligt hog andningsfrekvens (AF), upp till 100
andetag per minut i hemmet. Tiken uppvisade normalt beteende
innan och efter en attack. Avseende hudbesviren hade remittenten
tagit ett Heska Allercept-test som tydde pa kvalstersallergi.

Vid klinisk undersékning var de 6vre luftvdagarna vid inspektion
utan anmérkning och hon forefoll inte ha besvir av brakycefalt

syndrom. Hjértauskultation pavisade 160 slag per minut och inget
bléasljud kunde horas. Det mest patagliga kliniska tecknet var

en AF pa 100 andetag per minut. Kroppstemperaturen var 38,3
grader.

Utredning och behandling

Ekokardiografi (bild a + b) visade en grav hogersidig dilatation

av bade formak och kammare samt dilatation av lungartdr. Det
kunde inte pavisas kammar- eller formaksseptumdefekt. Kontrast-
studie med exciterad koksaltlésning, s& kallad "Bubble study”, var
utan anmarkning. Vénster sida av hjirtat hade mindre dimension
an normalt och det foreldg en utplaning av septumviggen mellan
kamrarna. Denna paverkan av vinstersidan &r en vanlig férandring
vid grav hogersidig tryckokning samt nedsatt aterflode av blod
fran lungvener till vanster férmak (11). Lungartiren hade normal
utflodeshastighet med en diastolisk insufficiens pa 3,5 m/sek

och trikuspidalisklaffen hade regurgitation (TR) p4 cirka 6 m/
sek (normalt skall virdet ej 6verstiga 1,5 respektive 2,8 m/sek).
Tecken fanns pa en grav pulmonell hypertension (PHT). Rontgen

Bild c + d. Rontgenbilder tagna i samband med forsta besoket. Vanster lateral samt ventrodorsal bild. Grav forstoring av hjartats hogersida samt
forstoring av lungartérer och kaudala vena cava. Det syntes perifert i lungor interstitiella till alveolara fortatningar. Bronkerna framtradeder tydligare

an normalt pa grund av karlforstoring samt dkad opacitet i lungvavnad.
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av thorax (bild ¢ + d) visade grav forstoring av hjartats hogersida
samt forstoring av lungartirer och kaudala vena cava. Det syntes
perifert i lungor interstitiella till alveoldra fortdtningar. Bronkerna
framtradeder tydligare 4n normalt pa grund av karlférstoring samt
okad opacitet i lungvavnad.

Remitterande veterinar hade tagit kemi och hematologi och
det enda som avvek var en mycket lindrig basofili. Laboratorie-
undersokningar som utfordes pa BSD var CRP som lag inom
normalvirden och en angiodetectanalys som var negativ. Tiken
hade diarre varfor man ej tog avfoéringsprov. Datortomografi samt
bronkoalveolart lavage diskuterades som vidare diagnostik for att
pavisa grundorsak till dyspné, men foérsikringsbolaget kunde inte
ge ett forhandsbesked om de ville ticka kostnaden varfor detta ej
genomfordes. Narkos av tiken anségs ocksa vara riskabel.

En orsak till PHT hos unga individer 4r hjért- eller mojligen
lungmask och vid hemgang sattes tiken pa behandling med

Bild e + f. Rontgenbilder tagna vid aterbesok tre manader efter avslutad
adulticid behandling, normalisering av hemodynamiken i hjarta och karl

samt normalt lungmonster.

fenbendazol (500 mg x1x10). Sildenafil sattes in med doseringen:
av 1,25 mg/kg x2 (13). Behandling for hudbesvir var Apoquel

3,6 mg x1 samt lokalbehandling med kortison. Tiken var pa flera
aterbesok for hud samt respiratoriska problem under tre manaders tid.

Fortséttningsvis beskrivs respiratoriska fynd och utvecklingen
av PHT samt diagnostiska metoder och behandlingsprotokoll
som anvénts i fallet. Vid aterbesok tre veckor senare hade en smal
mask pa 2—3 cm hostats upp fran luftvdgarna i hemmet. Masken
analyserades inte. Huden var nu betydligt bittre och tiken
andades vil. Vid upprepat hjartultraljud hade tryckforhéllanden i
hjértat normaliserats och hogersidan var endast lindrigt dilaterad.
Rontgenundersokning av thorax visade en tydlig uppklarning av
lungor. Tiken fortsatte pa kladstillande behandling och sildenafil
sattes ut. Efter ytterligare ett aterbesok sattes Advocate in som
manatlig giva pa grund av hudlidanden.

Tolv veckor efter forsta besoket pa BSD sokte man anyo for
grav dyspné. Hunden hade éterfall med bukandning samt en
andningsfrekvens pa 60 andetag per minut, hjartfrekvensen var
120 slag per minut. Allméntillstandet var gott men konditionen
nedsatt och hunden klarade bara av sma promenader. Nu togs
hematologistatus som var utan anméarkning férutom en eosinofili
pa 2,2 x10 (n= 0,1-1,3). Rontgen och ultraljud upprepades och

Bild a + b Ultraljudsbilder.
1) Forhojt varde pa TR
2) Adulta parasiter i lungartar samt hoger formak.

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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aterigen hade hunden en grav hogersidig dilatation och tecken pa
PHT och en TR pa 4,3 m/sek. Dessutom syntes linjdra hypoekogena
avlanga strukturer med hyperekogena kanter och detta gav stark
misstanke pa Dirofilaria immitis (DI). Vid eftergranskning av
tidigare ultraljudsundersokning fran april kunde dven da négra
enstaka linjdra strukturer pavisas i lungartér. Ett antigenprov togs
for att pavisa adulta honparasiter och detta var positivt.

Patienten avmaskades pa grund av misstanke om eventuell
Angiostrongylus vasorum eller lungmask och man provbehandlade
med fenbendazol men denna terapi hade troligen ingen effekt
pa dirofilariainfektionen. Tiken sattes vid ett aterbesok pa grund
av hudlidande fran juni 2020 pa manatlig giva med Advocate
som har en himmande effekt pa mikrofilarier. De kollegor som
behandlade tiken vid djursjukhuset initialt hade inga misstankar
att om hon inte var fédd i Sverige eller hade vistats i annat
land. Troligen ror det sig dock om en hund som ar fodd i ett
osteuropeiskt land som har infekterats i spad alder med Dirofilaria
Immits.

Tiken har behandlats mot DI enligt de rekommendationer
som har publicerats av Europeiska Séllskapet for Dirofilarios
och Angiostrongylos (ESDA) (5). Sildenafil gavs enligt tidigare
angiven dos samt en ivermektindos pa 0,02 ml per/kg gavs SC var
7 — 12 dag i sammanlagt 6 doser. Doxycyklin ordinerades i en dos
av 10 mg per kg i 30 dagar. Hon sattes ocksa pa underhallsdos av
kortison. Strikt vila ordinerades. Som adulticid behandling fick
tiken tre injektioner av melarsominhydroklorid (arsenikderivat)
enligt nedan angiven dos 45 dagar samt 76 och 77 dagar efter
paborjad antibiotikabehandling. Infér melarsominbehandling gavs
fragmin i en dos av 1000 IE x 2 for att motverka trombbildning.
For lagmolekylart heparin finns i nuldget ingen evidens men det
anvinds vid likartade sjukdomskomplex (5). D4 injektion samt
reaktionen pa melarsomin ar smértsam gavs butorfanol i standarddos
samt ett morfinpreparat. Vid hemgang sattes tramadol in nagra
dagar och kortison samt sildenafil gavs tills vidare.

Efter tredje och sista behandlingen inkom tiken akut tva dygn
efter hemgang med krakningar och hade haft ett krampanfall,
hon utvecklade ocksd urtikaria. Thoraxrontgen (bild e + f) togs
vid detta tillfdlle och var utan anméarkning. Tiken gick hem
dagen efter med fortsatt kortisonterapi och gott allméntillstand.
Uppfoljning gjordes fyra ménader efter avslutad behandling mot
adulticider och nu var antikroppstest negativt samt hjartultraljud
helt utan anmirkning. Tiken har efter detta inte haft mer besvir
fran luftvigar eller cirkulation.

Fakta om dirofilarios
Livscykel
Stickmyggan ér mellanvird och tar upp mikrofilarier fran ett infek-
terat ddaggdjur, sen omvandlas den till L1 och L2 samt slutligen
L3-stadiet som utsondras via hemolymfa i samband med bett. Da
kan en larv i stadium L3 soka sig in via hudséret och mogna till
L4 subkutant (1). Efter cirka tva veckor vidareutvecklas den till
L5 i muskelvdvnad. Efter tva manader i muskelvdvnad penetrerar
L5-larver vener och etablerar sig i lungartaren och dess grenar
men ibland lever ocksa larver och adulter i hoger hjarthalva.
Beroende pa hundens storlek och/eller graden av infektion sa kan
adulta maskar etablera sig i hoger kammare samt hoger formak
och slutligen na vena cava caudalis.

Mognadstiden fran L5 till adult &r 6-8 ménader och da kan
en vuxen maskhona vara mellan 10 och 30 cm lang. Hon &r nu
redo att producera mikrofilarier som kan leva i upp till tva ar hos
hunden. En adult kan leva maximalt sju ér i viarddjuret (6,13).

After 5-8 month,
parasites develop to
adults in the lungs

Mosquite ingests
microfilorios from
infected pat

Maosquito feeds on
uninfected pet and
depesit L,

L-Ly
Microfiloriae develop o
infective larvoe ingide
masguito

Bild g. Bild fran ESDAs guidelines (5).

Flera olika arter av stickmyggor kan hdrbargera parasitlarver
men det kravs en liangre tid med hog temperatur for att larverna
skall mogna i myggan fran L1 till L3-stadium vilket vi sillan har
i Sverige. En angivelse fran litteraturen for larvmognad ér att det
kravs minst en medeltemperatur pa 18 grader och en minimitem-
peratur pa minst 14 grader i minst 30—-60 dagar (4,7). Det har
uppmarksammats myggor de senaste dren i delar av norra Europa,
bland annat i Storbritannien, som skulle kunna féra smittan
vidare. Varmt klimat och miljoer som avlopps- eller tunnelbanenit
skulle kunna ge en tillrdckligt lang tid for parasiter att utvecklas till
det infektiosa stadiet (16). Risken for inhemsk infektion i Sveriges
anses mindre troligt.

Klinisk bild

Minga hundar visar inga kliniska tecken trots att de har en
infektion under flera méanader upp till &r om de inte anstranger sig
kraftigt eller har en grav parasitsmitta (5). Kliniska tecken pd diro-
filarios ar ofta milda. Det kan yttra sig som hosta och trétthet vid
anstringning. Grava kliniska tecken ar synkope till foljd av nedsatt
cardiac output och diarmed nedsatt syreférsorjning av CNS, kraftiga
andningssvarigheter samt tecken pa hogersidig hjartsvikt. Det ar
ovanligt att hundar under ett ér visar symptom (6,13). Det finns en
tregradig skala for att gradera sjukdom baserad pa kliniska tecken,
klinisk undersokning samt rontgenologiska forandringar. Klass ett dr
asymtomatisk eller ger milda kliniska tecken och klass tva innebér
hosta, onormala lungljud samt nedsatt motionstolerans. Klass tre
kan ge grava respiratoriska besvir, ascites, synkope och slutligen
mors. Man ser ocksa kraftiga rontgenologiska avvikelser. Graden av
kliniska tecken beror pa méangden av parasiter, hur linge djuret har
varit infekterat och hur kroppen reagerar pa infektionen (13).

Diagnostik

Rontgenfynd som kan ses vid laggradig infektion ér inga eller
lindriga fordndringar vid thorax. Fynd som kan tyda pa DI ar
dilatation av lungartér samt dess grenar, framfor allt till kaudala
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lunglober. Vid mer utvecklad sjukdom ses en grav hogersidig
hjartforstoring och dilaterade till vindlande lungartarer. Lung-
forandringar som kan ses dr mest uttalade i kaudala lunglober.
Vanligast ir oregelbundna interstitiella till alveoldra noduler i
framforallt perifer lungvivnad (1, 13).

Ultraljud ar sallan diagnostiskt hos lindrigt infekterade hundar
da maskar som regel lever i perifera delar av lungartaren och
inte gar att avbilda med denna metod. Tecken pé dilatation av
lungartdr och hogerkammare ses ofta och vid grav sjukdom. Da
foreligger ocksa utplanad septumvigg samt undercirkulerad vénster-
sida av hjartat. Det ses vid pulmonell hypertension forhéjda
varden pa onormal insufficiens i lungartir samt grav regurgitation
i trikuspidalisklaffen pa grund av tryckokning i hoger hjarthalva.
Om adulta parasiter ses i lungartaren eller hogersidan pa hjartat ar
det diagnostiskt (11, 13).

Det finns inga enstaka laboratorietester for att pavisa DI.
De vanligaste hematologiska fynden ér eosinofili och basofili.
Vid grav sjukdom 4r trombocytopeni och anemi vanligt. Andra
parametrar som kan tyda pa DI dr azotemi, proteinuri, hematuri
samt hypoalbuminemi (13).

Antigensteknik som pavisar antikroppar mot adulta honparasiter
ar till 100 procent specifik. Falskt negativa tester forekommer vid
lindrig infektion, nir parasithonor dr immatura eller da det bara
forekommer hanparasiter. Misstanke finns att antikroppsantigen-
komplex kan blockera antigentekniken i vissa fall. Som regel kan
infektionen med denna metod pavisas tidigast 7-9 ménader efter
att L3-larven har infekterat hunden. Det finns tva sitt att pavisa
mikrofilarier; antingen direktutstryk (bild h) eller modifierat
Knotts test som 6kar chansen att pavisa mikrofilarier med 25 procent
jamfort med direktutstryk. Hos hundar infekterade med DI har
man i cirka 20 procent av fallen inga pavisbara mikrofilarier och
om de stir pd makrocykliska laktoner (ML) som profylax mot DI
sa ar det dnnu fler som uppvisar falskt negativt mikrofilariatest (1).

Patologi

Adulta maskar ger mekaniska karlskador och frisitter toxiner

som retar hundens immunf6rsvar till en inflammatorisk reaktion.
Kronisk pulmonell arterit med vindlande och dilaterade lungartarer
forekommer och kan kompliceras av déende parasiter samt tromb-
oser. Kiérlskador samt vasoaktiva substanser fran parasiterna kan
ge pulmonell hypertension samt nedsatt cardiac output. Vanligt
ar aven inflammatorisk eosinofil pneumoni framforallt i kaudala
lunglober som anses bero pa en immunmedierad destruktion av
mikrofilarier perifert i lungvivnaden. Det ses vid stor parasitborda
i hjartat likt nystan av adulta parasiter i hoger formak och i
kaudala vena cava (6,12).

Behandling
Milet med behandling efter konstaterad infektion med DI ar
att succesivt avdoda alla stadier mikrofilarier, larver, juveniler
samt adulter. Samtidigt strdvar man efter att minimera skador
hos hunden som kan uppsta i samband med behandlingen (1).
Man har ocksa uppmairksammat en fenotyp som ér resistent mot
ML hos stammar av DI och man bér av denna anledning alltid
anvinda sig av arsenikpreparat for att slutligen avdoda adulter (3).
Hundar som behandlas direkt med adulticid terapi (melarsomin)
riskerar grava biverkningar med kraftig lunginflammation samt
tromboser nir larver och adulter dor i stora méangder (8). I grava
fall med blockering av kaudala vena cava rekommenderas ett
invasivt ingrepp for att avldgsna adulter (1).

Bakterien Wolbachia dr en intracellular bakterie som lever

inne i olika parasitstadier. Det finns en symbios mellan bakterien
och larver i olika stadier. Bakterien kravs for att parasiten skall
utvecklas, reproducera sig och fortsitta att vara infektios. Man tror
att ett ytprotein pa bakterien ger vidhaftningsférmaga i lungor och
njurar som kan bidra till inflammation. Vid antibiotikabehandling
forsvagas larvstadier och de kan inte utvecklas vidare till adulter
och antalet mikrofilarier minskar kraftigt. Nér adulticid behand-
ling sedan sitts in har man effektivt minskat antalet Wolbachia (1,
2,9). En studie dar hundar har behandlats med kombinationen
doxycyklin/ivermektin for att sedan ges medicinering mot adult
mask visar minskad inflammation i artérer och det kunde inte
pavisas tromber (8). Rekommendation 4r 30 dagar med doxycyk-
lin i en dos av minst 10 mg/kg samt ML med ett intervall pa 7-14
dagar. Wolbachiabakterien och dess metaboliter hélls pa denna
terapi pa en lag eller obefintlig niva. Denna behandling syftar till
att eliminera migrerande larver och cirkulerande mikrofilarier
samt ge tid for dldre larver att na lungartarer innan melarsomine-
behandling inleds. Adulter forsvagas ocksé och de blir mindre
skadliga for kirl samt lungvivnad innan de utsdtts for melarsomi-
nebehandling. Avseende ML finns det studier diar kombinationen
doxycyklin och ivermektin visar en férsvagad aduliticid aktivitet
och firre bakterier kvar med kombinationen jamfért med enbart
antibiotikabehandling (2, 9, 10). Det finns ingen publikation

som beskriver kombination av milbemycin eller selamektin samt
doxycyklin (1).

Att enbart behandla med ML och avsta fran adultidcid behandling
avrader man ifran. ML har svag effekt pa adulta parasiter och det
finns en resistensproblematik (3, 14). En studie visar att det med
enbart ML kan ta upp till tva ar innan 95 procent av de adulta
parasiterna avdodats och det innebar koppelvila for hunden under
hela denna period (3, 10).

For att avdoda adulter behandlar man med tre injektioner
melarsominhydroklorid i en dos av 2,5 mg/kg. Tidsintervall dr
dos 1 dag 3060 efter att antibiotikaterapin avslutats samt 30 och
31 dagar efter dos 1. Kortison anvands for att minska inflammation
och motverka kliniska tecken vid trombembolier bade vid
och efter behandling med ML och melarsomin. Det uppges att
effekten av melarsomin ar lika effektiv trots samtidig kortisongiva.
Melarsomin skall ges djupt i lumbal muskulatur. Smartstillande
medicinering med ett opioidpreparat ar lampligt da preparatet ger
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Bild h. Mikrofilarie i blodprov fran hund importerad fran Brasilien.
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kraftig irritation. Slutligen 4r fysisk inaktivitet viktigt for tillfrisk-
nandet for att inte skada kérl och lungor ytterligare eller fororsaka
trombos (1).

Diskussion

Tiken i fallet hade typiska kliniska tecken pd PHT och hogersidig
hjartsvikt s som nedsatt kondition, andningssvarigheter samt
synkoper vid anstrangning. Grundorsaker till hogersidig svikt

och pulmonell hypertension kan vara méanga, bland annat primar
vénstersidig svikt, medfédda defekter, lunglidanden, trombembolisk
sjukdom eller parasitira sjukdomar (11,15). Indikationer fran
thoraxrontgen for att ga vidare med ekokardiografi med misstanke
pa PHT ér vindlande, dilaterade, alternativt blockerad lungartar
eller en delvis radioluscent lunga. Andra indikationer dr hogersidig
hjértdilatation samt en buktande lungartar (11). Ekokardiografi ar
den metod som man som regel diagnostiserar PHT med, och da
studeras sekundara fynd pa tryckdkning pa hogersidan i hjartat.
Bade DI och Angiostrongylus vasorum kan ge kirlinflammation
samt inflammatorisk lunginflammation och darmed fororsaka
PHT (11). Oftast sdtter man upp en differentialdiagnoslista efter att
ha konstaterat PHT, men om det pavisas adulta dirofilariaorganismer
i lungartar eller hjartats hogersida ar det diagnostiskt. Svenska
veterindrer har som regel sett fa eller inga fall av DI och infor-
mationen om att tiken var fodd i Skane gav oss inte anledning

att screena for Dirofilarios initialt. Thoraxrontgenbilder visade
kraftiga rontgenologiska forandringar pa hjértats kontur tydande
pa hogersidig hjartforstoring, kirldilatation samt 6kad opacitet
perifert i lungan. Detta ger en klassifikation pa grad 3 infektion
med DI. Tiken besiktigades i Sverige (for forsta gdngen?) vid sex
manaders alder och bar da pa infektionen. Det tar 7-9 ménader
innan antigentesten kan pavisa adulta parasiter och nér vi fick ett
positivt svar hade tiken av och till haft kliniska tecken férenligt
med DI-infektion sedan tre manader. Ett positivt direktutstryk
for att pavisa dirofilarier hade mojligen kunnat pévisa infektionen
tidigare. Hon blev efter forsta besoket avmaskad med Axilur och
hostade dd upp minst en larv (ej analyserad), det har troligen varit
en blandinfektion. Tiken som &ven lider av atopi fick samtidigt
behandling med Advocate och tidvis kortison och detta kan ha
dampat kliniska tecken pa Dirofilarios och det inflammatoriska
svaret mot DI. Sildenafil bidrog sannolikt till att normalisera
tryckforhéllanden i hjartat. Langvarig behandling med antibiotika
kan anses motiverat vid infektion med DI dé det finns studier

som visar betydligt battre resultat och total avdodning av alla
parasitstadier enligt regimen med doxycyklin, ML och melarsomin.
Ett alternativ ar langtidsbehandling med ML och stétdoser med
antibiotika men det ar ett simre alternativ ur resistenssynpunkt
(gillande bada preparaten) och det kan ta méanader till 4r innan
alla parasitstadier dor av (10). Utvdrdering av D-dimer kan
spegla risken for trombembolisk sjukdom och anvindas for att
monitorera sjukdomsforloppets utveckling (5). Det var troligen
gynnsamt for tiken att diagnosen stélldes nédr hon var ung och

att kdrlskador samt lunglesioner sannolikt &r helt eller delvis
reversibla vid behandling om alla parasitstadier avdodas. Tiken ar
idag aterstalld avseende hjartlungfunktion och dr mycket aktiv.
Infektionen finns inte i Sverige och detta ror sig om en smuggel-
hund som kopts i god tro. Djurédgaren har hela tiden varit mycket
motiverad och har kommit in till alla behandlingar samt skott
medicinering minutiost hemma. Forsdkringsbolaget har inte ersatt
behandlingen da tiken rimligen hade infektionen da f6rsakringen
tecknades.

Summary

A case of a young French bulldogg supposedly born in Sweden with
pulmonary hypertension is described. Clinical findings, diagnostic
methods and treatment are discussed. The dog was treated for
respiratory distress and atopic skin disease initially. On a revisit
echocardiographic changes in the pulmonary artery with findings
typical for adult worms of Dirofilaria intermittens was found. From
now on the dog was treated according to the ESDA- guidelines.
The dog was bought in good faith but must have been imported
into Sweden illegally since the DI infektion is not at present in
Sweden. The flies that are intermediate host for the infection needs a
longer period of warm climate than we usually have for the infectious
L3 larvae to mature before being transmitted to the dog.
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FRAGAN

DKIGiIken ar din diagnos?

Fallet ar insant av leg veterinar Ruby van der Leeuw, Anicura Djursjukhuset
Albano, Rinkebyvagen 21, 18236 Danderyd. Svaret ar skrivet av leg veterinar
Anna Tidholm, DVM, docent, Dipl. ECVIM (Cardiology), Anicura Djursjukhuset

Albano Hjartcentrum,

Anamnes:

Hunden (blandras, tik, 11 ar, 24 kg) remitteras till akut-
mottagningen pa Anicura Djursjukhuset Albano da den vid fyra
tillfallen haft anfall under de senaste tvd veckorna. Anfallen, som
har skett i samband med motion, varade cirka 30-60 sekunder.
Hunden 61l ihop under aktivitet och vid tre tillfdllen utvecklades
kramper efter en stund. Den verkade vara opaverkad efter
anfallet och tycktes helt normal strax innan anfallet.

.

ey

SVAR

SIDA 38

Status:

Inget avvikande annat 4n en relativt langsam hjartfrekvens
(60/min) som 6kade till 80/min efter att hunden sprungit i
korridoren. Neurologisk undersékning visar inget onormalt.

Ekokardiografi:
Inget avvikande kan ses vid fullstdndig ultraljudsunders6kning
av hjartat.
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Figur 1: Initialt EKG, pappershastighet 50 mm/s och 1cm =1 mV.
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Figur 2: 30 minuter efter atropininjektion (0,04 mg/kg im), pappershastighet 50 mm/s och 1cm =1mV.
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| den fjarde delen av Svensk Veterinartidnings artikelserie fran Klinisk kemiska laboratoriet
vid SLU Universitetsdjursjukhuset (UDS) beskrivs indikationer for benmargsprovtagning, hur
informationen tolkas och nagra av de patologiska fynd som kan pétréaffas.

Text: Anna Hillstrom, Dip/ ECVCP, PhD, Klinisk kemiska laboratoriet, Universitetsdjursjukhuset och Institutionen fér biomedicin
och veterinér folkhélsovetenskap, avdelningen for patologi, Sveriges lantbruksuniversitet

Introduktion

Undersokning av benmarg anvands framst vid utredningar av hemato-
logiska avvikelser hos hund och katt. I artikeln beskrivs indikationer
for benmargsprovtagning och hur information fran hematologisk,
cytologisk och histologisk undersokning tolkas tillsammans och
bedoms i relation till signalement, anamnes och kliniska fynd. Vidare
beskrivs nagra av de patologiska fynd som kan pétraffas i benmargs-
prover. I slutet av artikeln finns en sammanfattning av resultaten fran
benmirgsundersokningar som utforts vid Klinisk kemiska laborato-
riet, UDS Universitetsdjursjukhuset (SLU).

Indikationer for benmérgsprovtagning

Indikationer fér benmargsprovtagning inkluderar cytopenier (brist
pa blodceller) utan kind orsak, forekomst av atypiska celler i det
perifera blodet, misstanke om infektion eller neoplasi i benmérgen
samt feber utan kind orsak (1, 2). Det &r vanligt att hundar och
katter uppvisar hematologiska avvikelser, dven kraftiga sddana,
utan att benmargsprovtagning ar indicerat. Ett exempel pa detta

ar regenerativ anemi, dar forekomst av retikulocyter i blodet visar
att benmairgens erytrocytproduktion fungerar och att anemin
sannolikt inte orsakas av benmargsskada. Efter akut blodning eller
hemolys kan det ta upp till fem dagar innan tydlig retikulocytos
pavisas i det perifera blodet, vilket gor att tidsaspekten maste
beaktas vid bedomning av regeneration eftersom en preregenerativ
anemi annars riskerar att feltolkas som en ickeregenerativ anemi
(3). Pancytopeni ér en typisk indikation for benmérgsprovtagning,
men ocksa vid detta tillstand bor andra orsaker till cytopenierna
sokas innan provtagning sker. Exempelvis kan pancytopeni ses hos
djur med allvarlig inflammation, utan att benmirgen ar primart
affekterad. I detta fall kan neutropeni bero pa en kraftigt 6kad
forbrukning av neutrofiler i vivnaden, trombocytopeni kan orsakas
av en disseminerad intravasal koagulation (DIC) och en lindrig
icke-regenerativ anemi féorekommer ofta vid inflammation, bland
annat eftersom inflammatoriska cytokiner hammar erytropoesen.
Vid isolerad trombocytopeni, utan andra hematologiska avvikelser,
ar virdet av benmargsundersokning begransat, atminstone i det
initiala skedet (4).

Bedomning av benmérgsprov

och aspekter som paverkar tolkning

Det rekommenderas att gora en systematisk undersokning av bade
cytologiska och histologiska benmérgspreparat. Mangden benmargs-
celler, cellulariteten, bedoms sdkrast med histologisk undersokning

dér benmargen klassificeras som normo-, hypo- eller hypercellular
(figur 1). Fordelning och utmognad i den myeloida och erytroida
cellinjen bedéms och kvoten mellan myeloida och kdrnférande
erytroida celler, ME-kvoten, riknas ut. I en studie av 92 friska
hundar var medianvirdet for ME-kvoten cirka 1, det vill siga det
fanns ungefar lika méanga erytroida som myeloida celler i benmérgen
(5). Det forelag dock ett brett spann for ME-kvoten, cirka 0,5-2,9,
vilket bor beaktas vid tolkningen. I bade den myeloida och erytroida
cellinjen forvintas det finnas en pyramidal férdelning av celler, det
vill sdga flest celler i mogna stadier och endast ett fatal blastceller.
Cellfordelningen bestdms genom att en differentialrakning gors, dér
varje individuell cell klassificeras (figur 2). Megakaryocyternas antal
och utmognad bedéms (figur 1). Morfologin hos benmargscellerna
undersoks och férekomst av dysplastiska forandringar, exempelvis
tecken pa asynkron mognad, noteras. Detta gors bést pa cytologiska
utstryk dér cellernas utseende kan bedomas mer detaljerat dn vid den
histologiska undersokningen. Forekomst av 6vriga celltyper, bland
annat lymfocyter, plasmaceller och makrofager, bedoms. I vissa fall
kan neoplastiska celler eller mikroorganismer, frimst Leishmania,
pavisas. Jarninnehallet i benméargen uppskattas genom att bedoma
antalet makrofager som innehaller hemosiderin, vilket utgor en
upplagringsform av jarn (figur 5). Hemosiderin ar ett forvantat fynd i
benmirg fréin friska hundar, men forekommer normalt inte hos katt.
Myelofibros, ett tillstand dér benmérgen innehéller 6kad méngd
mesenkymala celler och bindviv, kan diagnostiseras vid histologisk
men oftast inte vid cytologisk undersokning.

Resultatet fran benméargsundersokningen tolkas tillsammans
med data fran hematologin och 6vrig information om patienten.
Benmirgen hos ett djur med benmirgssjukdom kan i vissa fall ha ett
likadant utseende som hos ett djur med normalt fungerande benmarg
och en helhetsbedomning kréavs for att faststalla diagnos. Exempelvis
ar det normalt att efter en akut blodning se erytroid hyperplasi i
benmargen, da erytropoesen 6kar som svar pa den blodningsorsakade
anemin. Om en likadan erytroid hyperplasi istéllet pavisas hos ett
djur med langvarig ickeregenerativ anemi talar det for en ineffektiv
erytropoes, vilket indikerar en patologisk process i benmérgen.

Information om djurets dlder ér av betydelse vid bedomning
av benmargsprov, eftersom unga djur har fler benmargsceller dn
aldre. Den miangd celler som skulle bedomas som normal hos ett
gammalt djur indikerar hypocellularitet om det pétriffas hos en
valp eller kattunge. Ras bor anges for att kunna avgora huruvida
en kongenital dysmyelopoes #r sannolik. Ovrig information som &r
onskvird inkluderar eventuell likemedelsanvindning, utlandsvistelse,
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andra samtidiga sjukdomar och om det finns misstanke om specifik
infektionssjukdom eller neoplasi.

Patologiska fynd i benméargsprov

Nedan foljer exempel pé patologiska férandringar som kan pavisas
vid undersokning av benmérg. Sammanstillningen inkluderar
nagra av de sjukdomar som diagnostiserats vid Klinisk kemiska
laboratoriet, UDS, och utgor inte en heltickande beskrivning av
benmirgssjukdomar.

Hypocelluldar benmérg/aplastisk anemi

En hypocelluldr benmirg innehéller ett 6kat antal adipocyter och
andra stromala celler, men fa eller inga hematopoetiska celler (6).
Vid aplastisk anemi rader brist pa alla typer av hematopoetiska celler
i benmirgen och drabbade djur har en pancytopeni och inte enbart
anemi, vilket gor benamningen nagot missvisande. Exempel pa
orsaker inkluderar 6kade koncentrationer av 6strogen sekundart till
testikelneoplasi (7, 8), behandling med trimetoprim-sulfonamid (9),
stralning (10) och infektion med E/47/ichia canis (11). Tillstandet kan
aven vara idiopatiskt (12). Histologisk undersokning krévs for att
kunna faststélla att en benmérg dr hypocellulir, eftersom det inte kan
avgoras om ett cytologiskt preparat som saknar benmérgsceller ar ett
resultat av att provtagningen misslyckats eller om provet kommer fran
en hypocellular benmirg.

Anemi orsakad avimmunmedierad
destruktion av erytroida prekursorceller
Det forekommer ett brett spann av sjukdomstillstind orsakade
av immunmedierad destruktion av erytroida celler, ddr immun-
medierad hemolytisk anemi (IMHA) &r vanligast. Vid IMHA
attackerar immunforsvaret mogna erytrocyter och klassiskt ses en
regenerativ anemi med tecken pa intra- eller extravaskuldr hemolys,
sfarocytos och/eller spontanagglutination (13). Ifall immunférsvaret
istéllet riktas mot erytroida prekursorceller i benmérgen uppstér en
icke-regenerativ anemi, utan tydliga morfologiska avvikelser hos
erytrocyterna. Den mest extrema varianten av detta dr pure red
cell aplasia” (PRCA) dir ett mycket tidigt stadium av de erytroida
prekursorcellerna himmas eller frstors, med foljden att benmérgen
helt saknar erytroida celler. Immunforsvaret kan ocksa riktas mot
senare stadier av de erytroida prekursorerna, till exempel rubricyter
eller metarubricyter. Detta tillstand kallas precursor-targeted
immune-mediated anemia (PIMA), tidigare bendamnt icke regene-
rativ immunmedierad hemolytisk anemi (14-17). Vid PIMA rader
ingen brist pa erytroida prekursorer i benmargen, men de forstors
innan de hinner utvecklas till mogna erytrocyter och slippas ut i det
perifera blodet (ineffektiv erytropoes). I benmirgen ses makrofager
som innehéller intakta fagocyterade erytroida prekursorceller (17),
vilket bast bedoms i cytologiska utstryk (figur 3). Vidare ar
myelofibros ett vanligt forekommande fynd hos hundar med PIMA
(16, 17). 1 det perifera blodet ses typiskt en mattlig till kraftig
ickeregenerativ anemi med neutrofil- och trombocytantal inom eller
ovanfor referensintervallen (14, 16, 17). Immunosuppressiv behand-
ling leder till en regenerativ respons hos majoriteten av drabbade
hundar, men en del hundar behéver behandlas i flera méanader
innan retikulocytantalet stiger (14, 16, 17). Langtidsprognosen ar
varierande; vissa hundar gar helt i remission, andra far aterfall niar den
immunosupprimerande behandlingen stts ut och hos nagra hundar
ses ingen respons trots langvarig behandling (17).

Hos katt finns rapporter om ickeregenerativ anemi med
hypercelluldr benmarg och erytroid hyperplasi som svarar pa
immunosupprimerande behandling, dvs liknande PIMA hos hund,

Figur 1. Hypercelluldar benmérg med trabekulért ben (pil) och fyra
mogna megakaryocyter (inringade). Histologiskt snitt, hematoxylin-eo-
sin (HE).

—

Figur 2. Vid bedémning av benmargsutstryk i mikroskop gors en dif-
ferentialrdkning. De myeloida cellerna klassificeras som myeloblaster
(A), promyelocyter (B), myelocyter (C), metamyelocyter (D), stavkar-
niga neutrofiler (E) och segmentkarniga neutrofiler (F). De erytroida
cellerna klassificeras pa ett liknande satt fran rubriblaster (vit pil) till
metarubricyter (svart pil). | det 6vre hogra hornet ses en plasmacell
(stjarna). Benmargsaspirat, May-Grunwald Giemsa.
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Figur 3. En makrofag som fagocyterat en rubricyt hos en hund med
precursor-targeted immune-mediated anemia (PIMA). Benmargsaspi-
rat, May Grunwald Giemsa.
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men beskrivningar av fagocytos av erytroida prekursorceller saknas
i dessa kallor (15, 18).

Hemofagocytiskt syndrom

Vid hemofagocytiskt syndrom orsakar en benign proliferation av
aktiverade makrofager multipla cytopenier i blodet, eftersom makro-
fagerna fagocyterar blodceller och deras prekursorer. Syndromet
ar vanligare hos hund 4n hos katt och har associerats med immun-
medierade sjukdomar, infektioner och neoplasier, samt forekommer
i en idiopatisk form (19-21). Benmirgen ér oftast hypercelluldr och
innehaller en 6kad andel makrofager, fran 3 procent till 6ver 20
procent, som fagocyterat erytroida celler, granulocyter och trombo-
cyter (19, 20). Prognosen vid hemofagocytiskt syndrom ar avvak-
tande och i en studie dog eller avlivades 16 av 22 hundar inom en
maénad efter att diagnosen faststilldes (19). De hundar som tillfrisk-
nade hade infektionsutlost hemofagocytiskt syndrom som kunde
behandlas effektivt.

Det kan vara svart att med sdkerhet faststilla diagnosen hemofago-
cytiskt syndrom vid bedomning av benmirg. En differentialdiagnos
ar hemofagocytiskt histiocytért sarkom, eftersom det da ses
neoplastiska celler som kan likna aktiverade makrofager i benmargen
samtidigt som det finns cytopenier i perifert blod (22). Provtagning
fran ytterligare organ kan vara hjalpsamt for att skilja tillstanden
fran varandra. Vid hemofagocytiskt histiocytért sarkom aterfinns
neoplastiska celler dven i mjalte, lever och/eller lunga och de har ofta
ett mer malignt utseende i dessa organ jamfort med i benmérgen
(22). En annan differentialdiagnos vid hemofagocytiskt syndrom é&r
granulomatos inflammation i benmargen, vilket kan orsakas av bland
annat systemisk svampinfektion.

Dysmyelopoes

Dysmyelopoes innebar att dysplastiska forandringar forekommer i en
eller flera cellinjer i benmérgen. Exempel pa dysplastiska forandringar
inkluderar asynkron utmognad, fragmenterade kdrnor, onormal
segmentering hos neutrofiler, dvargmegakaryocyter och 6kat antal
binukledra erytroida prekursorceller. Dysmyelopoes hos hund och
katt kategoriseras i tre grupper: myelodysplastiskt syndrom (MDS),
sekundir dysmyelopoes och kongenital dysmyelopoes (23, 24).

Myelodysplastiskt syndrom ér, till skillnad fran 6vriga typer av
dysmyelopoes, en klonal stamcellssjukdom som kan utvecklas till
akut leukemi (25). Vid MDS ses en ineffektiv hematopoes med brist
pa en eller flera cellinjer i det perifera blodet. Pancytopeni ar vanligt
forekommande vid den mest allvarliga formen (26). Benmérgen
ar normo- till hypercelluldr med dysplasier och varierande antal
myeloblaster; en 6kad andel myeloblaster innebar en simre prognos
(23-26). Hos katt dr FeLV en vanlig bakomliggande orsak till MDS
(27).

Sekundér dysmyelopoes kan ses vid IMHA, immunmedierad
trombocytopeni, lymfom och anvindande av flera typer av ldkemedel
(24, 28). Ett brett spann av fordndringar kan ses i perifert blod,
beroende pa vilken sjukdom djuret har. Sekundar dysmyelopoes
utgor inte ett pre-leukemiskt tillstand, utan &r ofta reversibelt ifall det
underliggande problemet atgirdas. De dysplastiska forandringarna
i benmargen liknar dem vid MDS, med undantag av att andelen
blaster inte forvintas vara okad (23, 28).

Kongenital dysmyelopoes forekommer hos vissa hundraser. Hos
cavalier king charles spaniel finns en érftlig trombocytopeni och
makrotrombocytos orsakat av en mutation i genen fér f1-tubulin
(29), dér affekterade hundar har en asynkron utmognad av mega-
karyocyter i benmérgen (28). Hos dvirg- och toypudlar forekommer
arftlig makrocytos och dysplastiska férandringar i den erytroida

cellinjen (30). Ovanstiende kongenitala dysmyelopoeser pavisas
relativt frekvent i prover fran svenska hundar som analyseras vid
Klinisk kemiska laboratoriet, UDS. De saknar klinisk betydelse och
benmérgsprovtagning ér i dessa fall inte indicerat. En mer ovanligt
forekommande form av dysmyelopoes orsakas av kongenital
malabsorption av B12 och finns rapporterat hos bland annat
riesenschnauzer, border collie och beagle (31). B12-brist orsakar
neutropeni med hypersegmenterade neutrofiler, anemi och 6kat
antal kidrnforande erytrocyter i perifert blod. I benmargen ses
dysplastiska forandringar i den myeloida cellinjen (32).

Det gar ofta inte att skilja de olika typerna av dysmyelopoes fran
varandra enbart genom bedémning av perifert blod och benmarg.
Dirfor dr information om signalement, anamnes och kliniska fynd
avgorande for att faststalla vilken typ av dysmyelopoes det ror sig om,
vilket ar nédvindigt for korrekt hantering av patienten.

Leukemi

Leukemier delas upp i lymfatiska och myeloiska leukemier, beroende
pa ursprung, samt klassificeras som akuta eller kroniska, beroende

pa cellernas mognadsgrad. For en detaljerad redogorelse 6ver hur
leukemier klassificeras hinvisas till andra killor (33). Kliniskt 4r det
viktigt att skilja framf6r allt mellan akuta och kroniska leukemier,
eftersom sjukdomsforloppen skiljer sig helt at. De vanligaste typerna
av leukemier hos hund och katt utgors av akut myeloisk leukemi
(AML), akut lymfatisk leukemi (ALL), samt kronisk lymfatisk
leukemi (CLL).

Akut leukemi

Vid akut leukemi pavisas >20 procent blaster i benmargen (figur 4a)
och oftast ses blaster i det perifera blodet tillsammans med bi- eller
pancytopeni (34, 35). Nar antalet blaster ar tydligt okat i perifert blod
behovs inte benmargsprovtagning for att stalla diagnos, men vid vissa
akuta leukemier ses f eller inga blaster i blodet (sub- eller aleukemisk
leukemi) (34). Det kan vara svart att skilja mellan akut lymfatisk

och akut myeloisk leukemi baserat enbart pa cellernas morfologi,
utan ytterligare diagnostik, exempelvis flodescytometri, krivs oftast.
Prognosen vid akut leukemi 4r dalig, oavsett typ av leukemi och
behandling (34, 35).

Kronisk lymfatisk leukemi

Vid kronisk lymfatisk leukemi finns en klonal proliferation av sma
lymfocyter som har ett moget utseende (figur 4b). Sjukdomen
karaktiriseras av en lymfocytos i perifert blod, med lymfocytantal
fran ca 15 x 10°/L upp till >500 x 10°/L (36, 37). Kronisk lymfatisk
leukemi har ofta ett langsamt framskridande forlopp och drabbade
djur kan leva flera ar med sjukdomen, dven om de inte kan botas

(36, 37). I vissa fall sker en blasttransformering och den kroniska
leukemin 6vergar i en akut form, vilket innebér en dalig prognos (38).
Benmirgsprovtagning utfors sillan vid utredning av patienter med
kronisk lymfatisk leukemi, eftersom pavisandet av en persisterande
(>3 man) kraftig lymfocytos racker for att stélla diagnos. Ungefirliga
riktvirden for nér en persisterande lymfocytos mest sannolikt orsakas
av leukemi har angetts till >20x 10°/L hos hund och >40 x 10°/L hos
katt (37). Diagnostiska test som dr av virde i oklara fall inkluderar
flodescytometri och bedomning av klonalitet med PARR (PCR for
antigen receptor rearrangement), eftersom klonalitet forvantas hos
neoplastiska, men inte hos reaktiva, lymfocyter.

Multipelt myelom
Multipelt myelom &r en neoplastisk proliferation av plasmaceller i
benmirgen och, sdrskilt hos katt, i viscerala organ. Drabbade djur har
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oftast en mono- eller biklonal gammopati som kan detekteras med
proteinelektrofores i blod och/eller urin, och hos hund ar det ocksa
vanligt med osteolytiska benforandringar (39, 40). Hematologiskt

ses varierande cytopenier dir anemi dr vanligast, men dven
neutropeni och trombocytopeni forekommer (40). Benmérgsprov-
tagning ar indicerat vid misstanke om multipelt myelom, 4ven om
hematologiska avvikelser saknas.

Andelen plasmaceller i benmargen dr normalt <5 procent, medan
djur med multipelt myelom har rapporterats ha 13 procent till 6ver
99 procent plasmaceller (5, 40). Plasmacellerna i benmérgen kan ha
normal morfologi eller uppvisa tydliga atypier. Nar plasmacellerna
har en normal morfologi kan det vara svart att faststélla huruvida de
ar neoplastiska eller del av en inflammatorisk respons. Infektion med
Ehrlichia canis eller Leishmania ér viktiga differentialdiagnoser, da
dessa kan orsaka bade monoklonal gammopati och en 6kad mangd
plasmaceller i benmirgen (41, 42).

Myelofibros

Myelofibros karaktariseras av en proliferation av fibroblaster i
benmirgen med 6kad forekomst av retikulin och kollagen (43-46)
(figur 5). Myelofibros klassificeras som primar eller sekundér, ddr den
sekundéra formen ar helt dominerande hos hund och katt. Sekundar
myelofibros har associerats med immunmedierade sjukdomar, intra-
och extramedulldra neoplasier, infektioner och lakemedelsanviandning
(44, 47). Mekanismen genom vilken fibrosen uppstr ér i de flesta fall
inte kdnd, men nekros i benmaérgen liksom férandrat cytokinuttryck
vid t ex autoimmun sjukdom eller neoplasi 4r mojliga bakomliggande
orsaker (47, 48). Hematologiska storningar vid myelofibros varierar
men mattlig till kraftig icke-regenerativ anemi ar vanligast (44-46).
Benmirgen kan vara hypo-, normo- eller hypercellular, dvs det ar
inte sjalvklart att fibrosen tranger undan de hematopoetiska cellerna.
Enligt vissa studier 4r prognosen samre vid myelofibros och samtidig
hypocelluldr benmirg (44, 46), men det finns rapporter om att dven
hundar med kraftig myelofibros och hypocelluldr benmérg kan fa
normaliserad hematologi 6ver tid (45). Graden av myelofibros kan
inte anvindas for att bedoma prognos (16, 44-46).

Sammanstéllning av benmérgsprover bedémda vid Klinisk
kemiska laboratoriet, Universitetsdjursjukhuset, SLU

Under perioden januari 2018 till juli 2020 undersoktes benmérgs-
prover fran 93 hundar, 10 katter och 9 héstar, totalt 112 djur, vid
laboratoriet. Fyrtiofem av dessa djur (40 procent) var fullstandigt
provtagna, det vill siga material for bade hematologi, cytologi och
histologi fanns tillgangligt. I 6vriga fall saknades prov for histologi och
ibland dven perifert blod. Proverna fran nitton djur (17 procent) var ej
bedémbara pa grund av bristande provkvalitet.

De vanligaste hematologiska avvikelserna hos provtagna
patienter var pancytopeni (29 procent av samtliga prover), enbart
ickeregenerativ anemi (21 procent), bicytopeni (13 procent) och
enbart neutropeni (8 procent). Andra indikationer for provtagning
inkluderade neutrofili, lymfocytos, forekomst av blaster i perifert
blod, trombocytopeni och misstanke om multipelt myelom.

Ickeregenerativ anemi, med eller utan samtidig neutro- och
trombocytopeni, var den i sirklass vanligaste hematologiska
avvikelsen. Hos en majoritet av djuren med anemi sags ingen brist
pa erytroida prekursorer i benmairgen, det vill sdga bilden tolkades
som en ineffektiv erytropoes. I benmérgsprover fran atta hundar
med ickeregenerativ anemi som enda hematologiska avvikelse sags
makrofager som fagocyterat erytroida prekursorceller, férenligt med
PIMA. Fagocytos av erytroida prekursorer férekom éven hos en del
av patienterna med bi- eller pancytopeni, men bedémdes da kunna

Figur 4a. Akut myeloisk leukemi (AML) hos en hund. | benmargen finns
>20 procent myeloblaster (se svarta pilar for exempel). Det horisontella
strecket motsvarar cirka 10 ym. Benmaérgsaspirat, May Grunwald Giemsa.

&3

Figur 4b. Kronisk lymfatisk leukemi (CLL) hos en hund. Kraftigt 6kat
antal sma lymfocyter med moget utseende (se vita pilar for exempel).
Det horisontella strecket motsvarar cirka 10 pm. Benmaérgsaspirat,
May-Grunwald Giemsa.
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Figur 5. Riklig forekomst av kollagen samt 6kat antal fibroblaster i
benmaérgen fran en hund med myelofibros. Det ses sparsam mangd
hemosiderin (pil). Histologiskt snitt, hematoxylin-eosin (HE).
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vara del av annan patologi exempelvis hemofagocytiskt syndrom. I
ett fatal fall berodde anemin pa en erytroid hypoplasi i benmérgen, till
exempel vid leukemi dédr de neoplastiska cellerna trangde undan de
hematopoetiska cellerna (myeloftis).

Leukemier pavisades hos 15 djur (16 procent av de diagnostiska
proverna), varav 11 akuta leukemier och fyra kroniska lymfatiska
leukemier. Hos de patienter dér aven perifert blod undersoktes
pavisades neoplastiska celler i blodet hos samtliga utom hos en
hund som hade aleukemisk akut leukemi. I ett fall med misstankt
kronisk lymfatisk leukemi, ddr lymfocytantalet endast var mattligt
forhojt, verifierades diagnosen med analys av PARR (PCR for
antigen receptor rearrangement) i perifert blod. PARR analyserades
vid Avdelningen for patobiologi, Veterindrmedicinska universitetet,
Wien. Multipelt myelom diagnostiserades hos tva patienter, dar
laboratoriet forutom benmaérgsprov hade tillgang till anamnes,
information om kliniska fynd och resultat fran 6vriga diagnostiska
undersokningar inklusive elektrofores.

Neutrofili férekom som indikation for benmérgsprovtagning i ett
fatal fall, eftersom kronisk granulocytar leukemi ar en mojlig orsak
till persisterande neutrofili. Medan ett kraftigt 6kat lymfocytantal
néstan alltid beror pa leukemi, dr kraftig neutrofili i de allra flesta fall
inte orsakat av leukemi utan av exempelvis kronisk inflammation.
Det ar svart att genom enbart benmargsundersokning diagnostisera
kronisk granulocytar leukemi, eftersom bilden i benmérgen kan
vara likadan vid detta tillstdnd som vid exempelvis kronisk inflam-
mation; i bada fallen forvintas hypercellularitet och h6g ME-kvot.
Det finns heller inget test for att bedoma klonalitet hos neutrofiler,
motsvarande PARR hos lymfocyter. Prov fran eventuella forstorade
lymfknutor kan ge mer information, eftersom péavisande av neutro-
fila prekursorer dar stoder diagnosen kronisk granulocytar leukemi.

For prover som bedémdes bade cytologiskt och histologiskt
forekom det att endast ett av provmaterialen var av tillrdckligt bra
kvalitet for att kunna stdlla diagnos. Vidare fanns det prover dar
bade cytologiska och histologiska preparat var av fullgod kvalitet,
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DISPUTATION

Veterinar Daniel Bergman, Institutionen for kliniska vetenskaper, SLU, forsvarade den 18
september 2020 sin avhandling for veterinarmedicine doktorsexamen med titeln Canine
heterophilic antibodies. Opponent var Assoc. Prof. Vitaliano Borromeo, University of Milan,
Italien. Den fullstandiga avhandlingen finns tillganglig via SLU:s webbplats.

Text: Daniel Bergman, leg veterinar

Immunologiska analyser miter och pavisar olika molekyler i
biologiska prover. De immunologiska test som anvands i klinisk
diagnostik bygger pa interaktionen mellan antikroppar och antigen.
Det antigen som analyseras ér ofta ett hormon av klinisk relevans.

I de fall som patienten bér pa heterofila antikroppar, det vill sdga
antikroppar som binder till antikroppar, kan testen ge falskt positiva
utslag. Detta fenomen kallas interferens och ar vialdokumenterat hos
manniska, men kunskapen om heterofila antikroppar hos djur ar
mer begrinsad.

I projektet har vi utvecklat en metod for att detektera heterofila
antikroppar hos hund. Metoden anvindes for att screena serum-
prover fran ett tvirsnitt av patienter vid Universitetsdjursjukhuset
for forekomst av heterofila antikroppar. Prevalensen av heterofila
antikroppar i den undersokta patientpopulationen uppgick till
9 procent. Vi sag en variation i prevalens mellan hundraser, dar
berner sennenhundar var 6verrepresenterade jamfort med labrador
retrievers, som representerade en generell hundras. Det konstaterades
att heterofila antikroppar kan orsaka interferens vid analys av
anti-Milleriskt hormon (AMH) hos hund. AMH ir ett hormon
som produceras av konskortlarna hos bada konen, och som kan
fungera som en markor for kastrationsstatus eftersom kastrerade
hundar saknar AMH-produktion. Det kan vara aktuellt att ana-
lysera AMH hos hund efter omplaceringar ddr dokumentation av
eventuella tidigare kastrationer saknas, eller dar misstanke finns om
kvarstdende aggstocksrester efter dokumenterad kastration (ovarian
remnant syndrome). Vid falskt positiva AMH-métningar foreligger
ddrmed en risk for att kastrerade hundar utsitts for otillborlig narkos
och buk6ppning.

Ett av avhandlingens delarbeten fokuserade pa antikropparnas
egenskaper. Heterofila antikroppar som orsakar interferens reagerar
med de monoklonala musantikroppar som testen vanligen ar
baserade pa, men det finns dven diagnostiska test som bygger pa
antikroppar fran andra djurslag. Vi visade att heterofila antikroppar
hos hund har férmaga att korsreagera med IgG fran flera olika djurs-

lag, inklusive mus, far, get och kanin.
Reaktiviteten kan ocksa vara riktad mot
olika delar av IgG-molekylen och de
heterofila antikropparna bestér av olika
antikroppsklasser (IgA, IgG och IgM).
Variationen av egenskaper hos heterofila
antikroppar hos hund medfér att de har
potential att stora flera olika analyser for
hormon och biomarkérer. I en upp-
foljande studie hade sex av sju hundar
kvarstdende heterofila antikroppar efter
tva ars tid, vilket innebar att interferens
kan vara ett aterkommande kliniskt
problem hos hundpatienter med heterofila
antikroppar.

Autoantikroppar mot IgG forekommer vid autoimmuna sjuk-
domar hos hund. De kan vara riktade mot IgG-molekylens Fc-del
och kallas da reumatoida faktorer. Vi visade att dven antikroppar
mot IgG-molekylens Fab-del, sé kallade anti-Fab-autoantikroppar,
ar vanligt forekommande hos hund och att de har férmaga att
korsreagera med IgG fran moss. Autoantikroppar mot IgG hos hund
kan alltsa upptrada som heterofila antikroppar och pa sa vis orsaka
interferens.

Sammanfattningsvis visar de resultat som presenteras i
avhandlingen att heterofila antikroppar forekommer hos friska samt
sjuka hundar, att de kan orsaka falskt positiva testresultat som har
klinisk relevans och att de utgors av en heterogen sammansittning
av antikroppar med olika egenskaper. Det finns en variation i deras
forekomst mellan hundraser, men ytterligare studier behovs for att
identifiera vilka riskfaktorer som dr associerade med interferens
hos hund. Vilka diagnostiska test utéver AMH som ar kinsliga for
interferens och vilka mekanismer som ligger bakom de heterofila
antikropparnas forekomst hos hund 4r tvd andra viktiga fragor som
fortfarande ar 6ppna.
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Hur effektiva olika rengorings- och desinfektionsmetoder ar med avseende pa att eliminera
Streptococcus equi suspp equi fran kontaminerade endoskop och bremsar, visas i en studie

som syftar till att forhindra spridningen av bakterien mellan hastar. Studien utvarderar aven ett
rengorings- och desinfektionsprotokoll i samband med provtagning av kroniska barare av S. equi.

Text: Elin Svonni, leg veterinér, Institutionen for kliniska vetenskaper, SLU

Endoskopiundersokningar dr i méanga fall nédvindiga vid diagnostik
och behandling av kvarka hos histar. Det finns dock en risk att det
dven efter rengoring och desinfektion kan finnas kvar bakterier eller
bakteriellt DNA pé endoskopen eller bremsar som ofta anviands vid
endoskopiundersokning.

Syftet med denna studie var att utvdrdera hur effektiva olika
rengorings- och desinfektionsmetoder var med avseende pa att
eliminera Streptococcus equi suspp equi (S. equz) fran experimentellt
kontaminerade endoskop och bremsar. Studien bestod dven av
en del dr syftet var att utvdrdera ett filtanpassat rengorings- och
desinfektionsprotokoll i samband med provtagning av kroniska barare
av S. equi.

I den experimentella delen av studien kontaminerades ett endo-
skop och ett antal bremsar med en standardiserad S. eguz-16sning.
Endoskopet rengjordes och desinfekterades enligt fyra olika protokoll,
i tre av protokollen desinfekterades endoskopet manuellt med olika
desinfektionsmedel, det fjarde protokollet utgjordes av desinfektion
i en diskdesinfektor avsedd fér endoskop (Poka Yoke AER). De
desinfektionsmedel som anvandes i de manuella protokollen var
etanol, 2-aminoethanole and didecyldimethylammoniumchloride
(Everbrite super) och ortho-phthalaldehyde (Cidex OPA). Bremsarna
rengjordes och desinfekterades efter kontamination enligt atta olika
protokoll. Alla protokoll fér bade endoskop och bremsar utfordes
sex ganger med upprepad kontamination innan varje rengoring.

I faltstudien anvdndes endoskopen vid provtagning av kroniska
barare av S.equi och rengjordes och desinfekterades dérefter med
ortho-phthalaldehyde (Cidex OPA) enligt ett faltanpassat protokoll.
Efter varje desinfektion provtogs endoskop och bremsar och proverna
analyserades for forekomst av S. eguz genom odling och qPCR.

I den experimentella studien var endoskopen negativa vid odling
efter alla rengdrings- och desinfektionsprotokoll med undantag for

ett (1/6) positivt prov efter desinfektion med endast etanol. Inget
av protokollen eliminerade dock helt férekomst av S. egui-DNA vid
gPCR-analys. I filtstudien var alla endoskop odlingsnegativa efter
reng6ring och desinfektion och alla endoskop utom ett (13/14) var
aven qPCR-negativa. Alla bremsar var odlingsnegativa efter
reng6ring och desinfektion men endast protokollet dar desinfektions-
medlet hypoklorit anvindes eliminerade helt S. eguz-DNA.
Sammanfattningsvis kan risken for att 6verfora levande S.equi-
bakterier mellan héstar via endoskop och bremsar efter rengéring och
desinfektion ses som lag medan det kan forekomma att DNA fréan
S. equi finns kvar pa utrustningen dven efter desinfektion och darmed
finns det risk for falskt positiva qPCR resultat.
Liank till den fullstandiga artikeln: Azps.//beva.onlinelibrary. wiley.
comydoy/full/10.1111/evy. 13248 (gpen access)

Endoskopering ar en
viktig del av diagnostik och
behandling vid kvarka.
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Abstract

Several biomarkers in synovial fluid have been evaluated for
their use in diagnosing synovial sepsis, of these serum amyloid
A (SAA) is showing the most potential. Two studies showed
synovial fluid SAA to be 80% and 75% sensitive and 73%

and 92% specific respectively in diagnosing synovial sepsis. In
experimentally induced synovial sepsis SAA values were shown
to rise in all horses, but only between 16 and 24 hours after
synovial sepsis was induced. This slow rise makes SAA measu-
rements of synovia alone too inaccurate for clinical use in acute
cases. Analysing SAA values in addition to total nucleated cell
count (TNCC), total protein (TP) and neutrophil percentage in
synovial fluid in cases with suspected bacterial contamination
may be of value in diagnosing synovial sepsis and in monitoring
disease progress and response to treatment. Further research is
needed to establish cut-off values between septic and non-septic
synovial pathology. Commercially available handheld devices
for SAA analysis of blood samples were used successfully for
analysis of SAA in synovia and may be of value in analysing
synovial fluid in situations where other laboratory analyses are
not available.

Introduction

Synovial sepsis is a common diagnosis in horses either due to a
penetrating injury, hematogenous spread or as a complication

of articular or intrathecal injections. A quick and accurate
diagnosis is considered essential for a good prognostic outcome.
The gold standard for diagnosis of synovial sepsis is a positive
bacterial culture of synovial fluid or the presence of intracellular
bacteria on a smear of synovial fluid (26). This is, however, not
sensitive enough for diagnosis, because positive bacterial culture

is found to be positive in only 55%

or less of cases with septic arthritis
(26,16). Traditionally synovial
infections are diagnosed by measuring
total nucleated cell counts (TNCC),
percentage of neutrophils and total
protein (TP) in synovial fluid, but
cut-off values for what is considered
normal and what is consistent with
synovial sepsis vary. Values often

used for diagnosis of synovial sepsis

is TNCC over 20 x 109 cells/I,
neutrophil percentages over 80% and

a total protein count over 25 g/1. Normal
synovial values are considered to be a TNCC of less than 1.0 x
109 cells/l, a total protein value of less than 20 g/l and a neut-
rophil percentage of less than 20% (26). Interpretation of values
that are higher than normal values but not high enough to give
a clear diagnosis of synovial sepsis can be difficult. To further
complicate matters, sepsis following corticosteroid injections
(29), sepsis following penetrating injuries causing draining
wounds into synovial cavities and sepsis following infections of
micro-organisms with low virulence can cause false negative
results on total nucleated cell counts, neutrophil percentage and
total protein in synovial fluid (16). For these reasons an adjunc-
tive tool for diagnosing sepsis of synovial structures would be of
value. Several biomarkers in synovial fluid have been evaluated
for their use in diagnosing synovial sepsis in both experimental
studies and in studies with clinical cases of synovial sepsis, in-
cluding glucose, D-lactate and D-Dimer (1,13,19,20). Analysis
of Serum amyloid A is so far showing the most potential in
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distinguishing between septic and non-septic synovial pathology
and the analysis is considerably easier and faster than the other
biomarkers studied (2,12,14,15,20,21,22,23,25). In this article
results from studies measuring SAA in synovia were reviewed
for the purpose of evaluating the diagnostic value of synovial
fluid SAA measurements in diagnosing septic synovitis. Another
question of clinical interest is if commercially available handheld
devices for analysis of SAA of blood could be used for analysis of
synovia in suspected cases of septic synovitis.

Serum amyloid A

Serum amyloid A (SAA) is an acute-phase protein synthesized
primarily in the liver as a result of the acute phase response
(APR), which is a nonspecific reaction to any type of tissue
injury. In horses SAA is the major acute phase protein and is
considered the most sensitive indicator of the APR (8,18,28,30).
Inflammatory cytokines produced by monocytes and macrop-
hages, such as interleukin-1p, interleukin-6 and tumour necrosis
factor-a are responsible for the upregulation of SAA synthesis
(9). SAA is also synthesized by extrahepatic sources including
equine articular chondrocytes and fibroblast-like synoviocytes
(5,10). Specific isoforms of SAA were detected in synovial fluid
samples that were not detected in any blood samples, providing
evidence that these isoforms were produced by the synovial
membrane (10,11). In serum SAA rises rapidly in response to in-
flammation and peaks at 36-48 hours after injury (3,9). Because
it also has a short half-life, it is a good tool for monitoring disease
progress and response to treatment (3,8,9).

Serum amyloid A in synovial fluid of healthy horses

Serum amyloid A should not be detectable in synovial fluid

of a healthy horse, since it is only produced in response to the
acute phase response. In healthy horses SAA levels in synovial
fluids were below or just above the detection limits of serum
assays. Five studies reported SAA values in synovia below
detection limit in all healthy horses studied (12,15,21,22,23).
The detection limit for one of the studies was reported as 0,48
mg/l (12). Lindegaard et al. reported values of 0-0.8 pg/ml

in 8 clinically healthy horses prior to experimentally induced
synovitis (14). Robinson et al. reported values of 0-0.8 pg/

ml in 8 healthy horses (20). All together 41 clinically healthy
horses had SAA concentrations near or below detection rate (as
6 horses were used in all articles published by Sanchez-Teran
these were counted as the same horses). No research has been
done to see whether systemic inflammatory conditions with high
serum concentrations of SAA could cause diffusion of SAA into
otherwise normal synovial structures and subsequently increase
SAA values in synovia.

The effects of various treatments of septic

arthritis on SAA concentrations in synovial fluid

Synovial fluid SAA concentrations were not influenced by
repeated arthrocentesis, intra-articular medication with amika-
cin, through-and-through joint lavage or arthroscopic lavage and
debridement in healthy horses. In these studies, SAA values in
synovial fluid did not increase significantly when total protein
count and TNCC did (21,22,23). Antibiotic, anti-inflammatory
or opioid medication may lower the SAA value in infected

joints from initial high values (12,14). Low values of SAA were
reported in two horses with septic arthritis where treatment had
been started and TNCC and TP values had decreased from the
initial values (12). Intra-articular medication with morphine
decreased SAA peak values significantly compared to IV
morphine administration in horses with experimentally induced
synovitis (14). Medication with phenylbutazone caused a slower
rise in SAA in synovial fluid in a horse with induced synovial
sepsis (12).

Serum amyloid A in septic synovitis

and in non-septic joint pathology

Synovial fluid SAA values were positively correlated with
synovial fluid TNCC and serum SAA values in horses with
naturally occurring synovial sepsis. Synovial fluid SAA values
had moderate to high sensitivity of 80% and a specificity of 73%
for the diagnosis of synovial contamination and sepsis, when a
cut-off value of 1.14 pg/ml was used (20). Serum SAA values
had a sensitivity of 82.4% and specificity of 88.9%, when a
cut-off value of 60.7 pug/ml was used (20). Stack et al. reported
a sensitivity of 75% and a specificity of 92%, when using a
cut-off value of 132 pg/ml for SAA values in synovial fluid (25).
Measuring both serum and synovial fluid SAA may improve sen-
sitivity and specificity in diagnosing synovial contamination and
sepsis (20). The cut-off values reported were markedly different
from each other. The lower cut-off value used (1.14 ug/ml)
overlapped values reported in synovial samples from joints with
non-septic joint pathology (29.7 pug/ml) (20).

Reported values for SAA in naturally occurring septic
synovitis cases ranged from 0-1400 mg/1 in 7 horses and 0-368.9
pg/ml (median 39.2 pg/ml) in 38 horses (12,20). In two studies
where septic synovitis was induced experimentally by lipopo-
lysaccharide injections all horses had increased values of SAA
in synovial fluid. Ludwig et al. reported SAA values in synovial
fluid of 60-555 pug/ml (median 135 pug/ml) when measured by
a handheld device and 144.3 +114.5 pg/ml when measured by
immunoturbidometric assay 36 hours after induced synovial
sepsis in nine horses (15). Andreassen et al. reported peak values
of SAA in synovial fluid of 50-900 mg/l (mean 220 mg/I) in 6
horses 48 hours after induced synovial sepsis (2). In the studies

Okuléar bedomning av utseendet av ledvétska i samband med provtag-
ning kan ibland vara missvisande. Bagge proverna pa bilden ar tagna
fran leder som ej var infekterade.
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the SAA value in synovial fluid started rising at 16 hours with
peak values at 48 hours (2) and 24 hours with peak values at 36
hours (15) after induction of synovial sepsis. In comparison peak
values of TNCC in synovial fluid were reported at 8 hours post
induction of synovial sepsis (2).

Non-septic joint pathology did increase synovial fluid SAA
values in some horses. Robinson et al. reported a median value
0 pg/ml in 66 horses with non-septic joint pathology, however
the range was 0-29.7 ug/ml. This group comprised of horses
with osteoarthritis, osteochondrosis, intra-articular fracture and
non-septic tenosynovitis. The number of horses that were above
the cut-off value of 1.14 pg/ml used for septic synovitis in the
same article was not recorded (20). Jacobsen et al. reported
significantly higher SAA values in synovial fluid from horses
with confirmed or suspected synovial sepsis compared to control
horses and horses with non-septic joint pathology (only 4 of
13 horses with non-septic joint disease had values above the
detection limit) (12).

Ludwig et al. also investigated serum SAA values in horses
with lipopolysaccharide induced synovitis and did not find any
rise in serum SAA (15), but when non-infectious arthritis was
induced by intra-articular injection of amphotericin B in 24
horses SAA measured in serum did increase (7). In naturally
occurring septic synovitis blood SAA values were higher than in
control horses (20).

Synovial fluid serum amyloid A analysis

using a hand-held point-of-care assay

Handheld devices for instant analysis of serum amyloid A are
commercially available. The point-of-care test by Stablelab®
is a proprietary, lateral-flow, membrane-based immunoassay.
Semi-quantative and quantative measurements can be obtained
from serum, heparinised blood, EDTA-anticoagulated whole
blood and fresh nonanticoagulated whole blood, though serum
is preferable. The working range for the device is 0-3000 pg/

ml and the device provides acceptable accuracy and precision in
equine serum/plasma up to 1000 pg/ml. Semiquantitative results
are obtained by using a visual colour indicator compared with

a reference card. Quantitative results are obtained in pg/ml by
using a handheld reader. Results are obtained within 10 minutes
(24).

Ludwig et al. successfully used the point-of-care handheld
test to measure synovial fluid in healthy horses and horses with
induced septic arthritis. A volume of 5 pl of synovial fluid was
measured using the pipette provided with the device and mixed
with the supplied test mix solution. Four drops of the diluted
sample were dropped in the well of the test kit device and the
result was read after 10 minutes. The test result was compared
to a reference card and results obtained as between 0-15 pg/ml,
15-50 pg/ml, 50-200 pg/ml or 200-1000 pg/ml. After septic
arthritis was induced, values of SAA in synovial fluid started
rising above 15 pg/ml after 24-36 hours. There was good overall
agreement between the handheld assay kit and the immunotur-
bidometric assay used more commonly for analysis of SAA in
synovial fluid. In the same study serum SAA concentrations in-
creased faster than synovial fluid SAA concentrations after indu-
ced septic synovitis. (15) Stack et al. compared results between
another handheld device for SAA analysis (the EqQuiChekTM
Analyser) and enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)
test of SAA in inflamed septic and inflamed non-septic joints.
Samples from 72 synovial structures of 62 horses were tested,

48 cases of inflamed non-septic joints and 24 cases of inflamed
septic joints. This handheld device provided semi-quantitative
results, with mild, moderate and marked inflammation as test
results. The cut-off value considered positive for sepsis was
moderate for the handheld device and 132 pg/ml for the ELISA
test. Both tests showed the same sensitivity (75%) and specifi-
city (92%) in differentiating septic from non-septic joints and
excellent correlation was observed between tests. When results
from structures sampled within 6 hours of onset of clinical signs
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were excluded, sensitivity (84%) improved (25).

Discussion

The diagnosis of synovial sepsis is sometimes challenging with
the diagnostic tools currently in use. The gold standard for
diagnosis, a positive bacterial culture, is not sensitive enough
nor fast enough to use in clinical settings. TNCC and TP as

well as neutrophil percentage are used commonly for synovial
fluid analysis. These results have to be interpreted according

to when the injury happened, whether the synovial structure

is recently punctured or medicated and whether injury has
caused draining of synovial fluid from the structure (26). For
veterinarians working in the field the diagnostic options are even
more limited. The simplest way to confirm joint involvement

by distending the joint with saline and checking for drainage
from the wound is only diagnostic if the penetration tract is still
open at the time of assessment. Total protein of synovial fluid
can easily be measured by a handheld refractometer directly
from synovia in a field situation. The total protein value has the
limitations discussed above and seems to be less accurate than

a TNCC (26,28). Measuring TNCC of synovial fluid is not
practical in these situations, as it requires at least a smaller lab
setting with a microscope. When synovial samples are submitted
for analysis, results must be interpreted in light of storage time
and temperature having an effect on TNCC and neutrophil
percentage in synovial fluid (6). On-site diagnostic tools, such
as handheld devices measuring SAA in synovial fluid, could
help in reducing time to analysis and facilitate field diagnosis.
Two commercially available hand-held devices validated for
blood/serum SAA measurements were used successfully to
measure synovial fluid SAA in two studies and showed excellent
correlation with ELISA and immunoturbidometric assays (15,
25). Testing synovial fluid SAA was done in the same way blood
samples were tested, only exchanging the blood sample for syno-
via (15,25). However, the studies in which septic synovitis was
induced experimentally showed a slow response in synovial SAA
concentrations, with values only rising between 16 and 24 hours
after lipopolysaccharide injection (15, 2). Stack et al. showed
improved sensitivity and specificity of synovial fluid SAA values
when samples taken within 6 hours of the onset of clinical signs
were excluded (25). In conclusion handheld devices can be used
successfully to measure SAA in synovial fluid, but samples taken
early after the injury has occurred or early after onset of clinical
signs may be falsely negative.

Even with laboratory analysis available diagnosis of synovial
sepsis may be difficult. Recent arthrocentesis and certain
medications can cause values comparable to septic synovitis
in absence of bacterial contamination (17, 23, 27). Recent
injuries and puncturing wounds, where synovia is draining from
the structure, can show falsely low values even in presence
of bacterial contamination (16). Inflammatory and infectious
conditions may sometimes be difficult to distinguish between,
when measuring TNCC, TP and neutrophil percentage.

All the studies showed SAA to be a good marker of an inflam-
matory response in synovia (2,12,15,20,25) and also showed
potential for differentiating between septic and non-septic joint
pathology (20). In experimentally induced septic synovitis all
horses showed an increase of SAA in the synovial fluid (2,15). In

Artroskopi av en infekterad led med blodningar i ledkapsel och 6kad

mangd fibrin i leden.

Artroskopibild fran icke infekterad led.

Artroskopibild fran icke infekterad led.
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studies where naturally occurring septic synovitis was studied,
results of low SAA of synovial fluid in the presence of bacterial
contamination were reported (12,20). This is most likely due

to the reported slow rise in SAA values of synovial fluid after
bacterial contamination. The slower rise of SAA in synovial fluid
makes it less accurate than TNCC of synovial fluid for diagnosis
of synovial sepsis in the acute stages of the disease.

Measuring SAA values of synovial fluid in addition to TNCC,
total protein and neutrophil percentage may facilitate dis-
tinguishing septic from inflammatory conditions in cases where
TNCC, TP and neutrophil counts are negative or only mildly
increased. Jacobsen et al. reported two cases where horses with
penetrating injuries into joints had normal values of TNCC, TP
and neutrophil percentage in the synovial fluid, but an increase
in SAA values. These horses then had a decrease in SAA values
in response to treatment with joint lavage and systemic antimi-
crobials (12). Due to the low number of horses, further studies
are needed to see whether SAA values in synovial fluid could be
of value in cases where TNCC, TP and neutrophil counts are
not diagnostic. This include diagnosing septic conditions in cases
where penetrating injuries cause draining of synovial fluid from
the synovial structure and when the structure has been recently
medicated.

Different intra-articular medications may have effects on
values measured in synovia. Some medications may cause a rise
of TNCC, TP and neutrophil percentage in absence of bacterial
contamination. Other medications may cause falsely low values
of TNCC, TP and neutrophil percentage in a septic synovial
structure. Jacobsen et al hypothesized that corticosteroid injec-
tions could cause falsely low SAA values in the same way that
it can cause falsely low TNCC values in synovial fluid as one
of the studied horses with septic arthritis showed a low synovial
fluid SAA value 12 days after a corticosteroid injection (12).
Other medications such as intra-articular amikacin, can cause a
falsely high value of TNCC in synovial fluid, making it hard to
distinguish septic conditions from merely inflammatory responses
(17,23,27). In the study by Sanchez-Teran et al. the SAA value in
synovial fluid of healthy horses was not affected by intra-articular
medication with amikacin (23). Studies evaluating SAA response
in synovial fluid following intra-articular medication with other
commonly used substances would be of interest. Further research
is needed to see whether SAA analysis of synovial fluid might
aid in differentiating reactive inflammatory responses from septic
conditions.

In a clinical setting measuring SAA in synovial fluid would
have additional value in monitoring disease progress and response
to treatment. TNCC, TP values can increase in response to com-
mon treatments such as arthrocentesis, intra-articular medication
with amikacin, through-and-through lavage and arthroscopic
joint lavage in healthy horses (23,22,21). These values might be
elevated even though synovial sepsis is responding to treatment
and using synovial TNCC, neutrophil percentage and TP for
monitoring response to treatment especially after arthroscopic
lavage is of limited value (4). SAA in healthy joints do not seem
to increase in response to common treatments and it shows some
evidence of decreasing from initial high values in response to treat-
ment of septic synovitis. Therefore using synovial SAA analysis
might be more valuable in evaluating response to treatment than

traditional analysis of TNCC, TP and neutrophil percentage of
synovial fluid only (21,22,23).

Summary

Synovial sepsis is commonly diagnosed by measuring total
nucleated cell count (TNCC), total protein (TP) and neutrophil
percentage of synovial fluid. Interpretation of these values may
sometimes be difficult as they may be affected by common tre-
atments, such as medications and lavage of synovial structures.
Analysis of serum amyloid A (SAA), an acute phase protein, has
been evaluated for use in diagnosing synovial sepsis in several
studies. The purpose of this paper is to review whether there

is enough information to warrant using SAA as an additional
diagnostic tool when synovial fluid is analysed and if it has the
potential to be developed into a tool for veterinarians in the field
to determine joint involvement in penetrating injuries. Analysing
SAA in synovial fluid in two studies showed a sensitivity of

80% and 75% and a specificity of 73% and 92% respectively in
diagnosing synovial sepsis. However, the SAA values in synovial
fluid only started rising between 16 and 24 hours after induced
synovial sepsis. The slow rise of SAA in synovia after injury
makes SAA analysis of synovial fluid alone too inaccurate for
clinical use in acute cases of penetrating injuries. In addition to
measuring TNCC, TP and neutrophil percentage in synovial
fluid, SAA could be beneficial in diagnosis and monitoring of
treatment response in synovial sepsis, as it was not affected by
common treatments such as through-and-through lavage, joint
lavage and repeated arthrocentesis and intra-articular medications
with amikacin. In healthy horses, SAA values in synovial fluid
were below detection limits, but further research is needed to
establish cut-off values between septic and non-septic conditions
of synovial structures. Commercially available handheld devices
for SAA analysis of blood samples were used successfully for
analysis of SAA in synovial fluid and may have a value in
analysing synovial fluid in field situations.

Sammanfattning
Infektion i synoviala strukturer, det vill siga leder, senskidor och
bursor, dr en vanlig komplikation vid sarskador och intrasyno-
viala behandlingar p4 hést och kan vara livshotande. Snabb och
tillforlitlig diagnostik av synovial infektion kan vara avgérande
for korrekt behandling och for en god prognos.

For att faststélla en diagnos av infektion i en synovial struktur
analyseras mingden leukocyter (TNCC), totalprotein (TP)
och procentuella mangden neutrofiler i synovia. Bedémning av
resultaten férsvaras av att dessa virden kan paverkas av tidsinter-
vallet mellan provtagning och skadetillfillet eller om leden blivit
injicerad, medicinerad eller spolad fére provtagning. Aven i fall dar
sarskador orsakat drdnage av den synoviala strukturen kan leu-
kocytmingd, totalprotein och neutrofilprocent vara missvisande.
Analys av akutfasproteinet serum amyloid A (SAA) i synoviala
prover har anvints som inflammationsmarkér i ett flertal studier
och visar potential fér anvindning som komplement i diagnostiken
av synovial infektion. Syftet med den hir litteraturstudien &r att
sammanstélla resultaten fran dessa studier och utifran detta avgora
om analys av SAA i synoviaprover kan férenkla diagnostiken i
misstdnkta kliniska fall av synovial infektion. Enkel och snabb
diagnostik av SAA i ledvitskeprover skulle kunna férenkla beslut
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om sarskador behover remitteras for behandling. Analys av SAA
i synovia hade en sensitivitet pa 80% och 75% och en specificitet
pa 73% och 92% som diagnostiskt test i kliniska fall av synovial
infektion. I fall dar synovial infektion inducerades experimentellt
och SAA virdet i synovia foljdes 6ver en tidsperiod, 6kade SAA
virdet mellan 16 och 24 timmar efter infektionens induktion.
Tva olika kommersiellt tillgangliga snabbanalyser (Stablelab

och EquiCheck Analyser) for SAA analys av serum anvindes

langsamt i synovia dr det som enda analysmetod for otillforlitligt

i akuta sarskador och infektioner. Som komplettering till analys
av leukocytmingd, totalprotein och procentuell neutrofil miangd
kan SAA vara av nytta fér diagnos och uppféljning av behand-
lingsresultat, d4 det inte paverkades av ledspolning, artroskopiskt
ingrepp eller upprepade behandlingar med amikacin. Hos

friska hédstar lag SAA virdet under grinsen for detektion, men
mer forskning krivs for att kunna sérskilja mellan septisk och

med framgéng for analys av synovia i tva studier. Da SAA stiger
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Room for improvement
- surveillance of
veterinary medicinal

products after marketing

It is in the interest of all - animal owners, veterinarians, health care professionals, companies,
and authorities - that adverse events when using veterinary medicinal products are reported.
Compared to the rest of EU, however, the Nordic countries are lagging behind.

Text: Lisbet Vesterager Borge, Senior Technical Officer
Adam Estrup, CEO, Veterinary Industry Nordic - ViNordic

Veterinarians and other healthcare
professionals are strongly encouraged to
report all suspected adverse events they
experience or otherwise become aware
of. Indeed, veterinarians and other health
care professionals have a special responsi-
bility to do so.

The reporting — to the European
Pharmacovigilance Database, Eudravigilance
Veterinary (EVVET) — plays an essential
role in safeguarding animal as well as
public health. All reports are valuable, and
the reporting is crucial for surveillance of
VMPs and for gathering knowledge of the
VMPs for the benefit of the animals, the
owners, the consumers, the veterinarians,
and health care professionals.

The reports are used for evaluation
of benefit-risk of the VMP. For most
VMPs the benefit-risk balance remains
unchanged and no action is considered
necessary. The evaluation of veterinary
pharmacovigilance data may, however,
result in e.g. that a marketing authorisa-

tion is varied to restrict the indications or
availability, amend the posology, add a
contraindication or a warning, or add new
precautionary measure(s). Depending on
severity, a marketing authorisation can
also be suspended or even withdrawn.

It is obvious therefore, and in the
interest of all, that the evaluation of
benefit-risk is based on as robust data as
possible and that relevant information
becomes readily available.

An essential part of the new Regulation
on Veterinary Medicinal Products
Reporting of known reactions is important
to calculate the incidence of the adverse
reactions and to discover any changes in
incidence. Reporting of unknown reactions
is important to discover rare adverse
reactions — especially for new VMPs.
Surveying veterinary medicinal pro-
ducts after marketing is also an essential
part of the Regulation on Veterinary
Medicinal products 2019/6 that is to

come into effect from January 2022. And
reflects a change in comparison to today —
from this date all adverse event reports, no
matter severity, must be transferred to the
surveillance database, EVVET, operated
by the European Medicines Agency,
EMA.

The reports will be used by authorities
as well as marketing authorization holders
(MAHs) for surveillance (signal detection)
of VMPs.

Room for improvement

This change poses a challenge in the
Nordic countries where veterinarians,
health care professionals and animal
owners contrary to popular belief, are not
particularly active in relation to reporting
of adverse events.

By December 2019 the total number
of reports in EVVET amounted to
380.160 reports. In addition to the reports
originating in EU/EEA these reports
include third country reports and over the
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past couple of years a significantly higher
number of reports from non-EU/EEA
countries are observed.

A good part of the EU/EEA reports
comes from France, Germany, Spain and
UK - leaving the Nordic countries far
behind, see table 1 and 2.

Today, not all reports have to be
transferred to EVVET. Transfer of e.g.
non-serious reports are not mandatory but
some authorities and MAHs do transfer
all — thus the figures per country in table 1
and 2 might not be directly comparable.

production animals are lower in numbers
the number of animals being affected is
substantially higher.

Although the figures thus are not
directly comparable due to differences
in reporting policy, animal population,
number of veterinarians, etc., it seems as if
the Nordic countries are lagging behind.

It is important that veterinarians realise
the major role they play in improving
animal health, welfare and public health
by reporting adverse events.

And that it might be relevant, in
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adverse events can be improved — with the
realisation that active reporting of adverse
events plays an essential role in safeguarding
animal as well as public health. ®

7
»

1. Veterinary pharmacovigilance in Europe: a
survey of veterinary practitioners Nancy De
Briyne, 1 Raquel Gopal,2 Gillian Diesel,3
Despoina latridou, 1 and Declan O'Rourke4
hitps://www. nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/

Most safety reports concern companion  particular with reference to the coming PMC5554794/
animals. Although the safety reports on Regulation, to discuss how reporting of

Table 1 Number of reports per country per year, 2011-2019, in the Nordic countries.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
DK 216 195 179 195 243 295 334 443 363
Fl 40 88 105 97 137 165 479 410 280
IS 4 2 3 6 1 1 7 5
NO 44 59 79 52 64 100 118 77 279
SE 289 335 298 428 403 465 683 767 782
Table 2 Number of reports per country per year, 2011-2019, in some of remaining EU-countries.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
FR 3537 3209 3322 3537 3815 4270 4664 5395 4791
DE 1640 1418 2025 2195 2197 2792 3374 3570 4115
NL 275 357 396 615 621 792 990 1265 1511
ES 335 3752 683 808 988 1093 1273 2339 2201
UK 1729 2353 2829 5167 5919 7480 8073 9235 10865
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EKG

Figur 1: Intermittent sinusarrest, 1:a gradens AV-block (PQ 140
ms) och framtrddande J-vag, alternativt s kallat “splintered”
QRS-komplex. Medelhjartfrekvensen ar 60 slag/minut och langsta
pausen ar 6,6 sekunder.

Figur 2: Normal sinusrytm med forsta gradens AV-block (PQ 140
ms) och hjartfrekvens ar nu 120/min.

Diskussion

Sinusarrest innebar att sinusknutan tillfalligt upphor att generera
elektriska impulser, och kdnnetecknas av en paus som 4r mer 4n
dubbelt s lang som ett normalt P-P-intervall. Om pausen &r en
multipel av ett normalt P-P-intervall, betecknas detta som sinus-
block (eller sino-atrialt block), dar impulser genereras i sinusknutan
med normal frekvens, men 6verledningen till formaksmuskulaturen
fallerar. Sinusarrest kan orsakas av fysiologisk eller patologisk
vagushypertoni, neurologiska sjukdomar och dysfunktion i
sinusknutan.

Forsta gradens AV-block kidnnetecknas av en forlangd
overledningstid mellan féormak och kammare, dvs ett PQ-intervall
som &r langre dn 130 ms hos hund (>90 ms hos katt). Blocket kan
beskrivas som intra-atrialt, intra-nodalt, intra-Hisian och infra-
Hisian, vilka inte sérskiljas med vanligt EKG. Orsaken till blocket
kan vara vagushypertoni, degenerativa eller inflammatoriska
processer, elektrolytrubbningar (hyperkalemi) eller olika mediciner
(framforallt digoxin, -blockare och calciumkanalsblockare).

Vid alla typer av bradykardi 4r det indicerat att utféra en sa
kallad atropintest i syfte att utréna om bradykardin beror pa vagus-
hypertoni eller inte. Ett positivt svar, det vill sdga att sinusfrekvens
okar med minst 60 procent som i detta fall, bor foranleda utredning
av mojlig orsak till vagushypertonin. Det ar viktigt att podngtera
att det dr sinusknutans frekvens som ska 6ka for att svaret ska anses
vara positivt. Om hjartfrekvensen okar till f6ljd av en formaks-
tachycardi, utgdende fran ett ektopiskt fokus, ska detta inte rdknas
som ett positivt svar pa atropintesten. Det bor ndmnas att det ar
ovanligt att 1:a gradens AV-block kvarstar i samband med ett
positivt svar pa en atropintest, vilket dr fallet hos denna hund. Da
PQ-intervallets langd endast marginellt 6verskrider referensinter-
vallets Gvre grans, kan detta vara en normalvariation, men det kan
ocksa vara ett tecken pa en icke-vagusberoende fordr6jd 6verledning.

Avvikande utseende pd QRS-komplexen kan ha flera
fysiologiska och patologiska orsaker. Ett s4 kallat "splintered”
QRS-komplex (figur 3) innebir att det finns mer 4n en R-vag av
olika storlek och betecknas ofta rR’, Rr’, RR’ eller rr’, dér versal
indikerar hog amplitud. R-vagor passerar definitionsmassigt inte
under den isoelektriska baslinjen. Fenomenet “splintered QRS”
orsakas av fordndringar i kamrarnas depolarisering till {6ljd av fibros
eller ischemi i myokardiet, men kan ocksé vara en normalvariation.
En sé kallad J-vag avspeglar kamrarnas tidiga repolarisering (fas
1 i myokardcellernas aktionspotential) ddr kalium transporteras

ut ur cellen. J-vagen (figur 3) dr en positiv vag efter S-vagen, och
féorekommer normalt hos hund. En 6kad amplitud hos J-viagen kan
ses vid hypotermi, hyperkalcemi och vid hjarnskador. Hos denna
hund ses ingen S-vég i avl. IT och ddrmed betraktas QRS-komplexet
hér som Rr’. T avl. III féregar en negativ S-vag den positiva vagen
som da betraktas som en J-vag. Hos denna hund kan man saledes
inte avgora om det ror sig om splintered QRS eller J-vagor, men
eftersom bada kan férekomma normalt, saknar detta betydelse.

For att sirskilja "anfall” orsakade av arytmier, det vill siga
syncope, och epileptiska anfall anviander vi oss av olika kriterier.
Arytmier varar sillan mer 4n 30 sekunder (max upp till 1 minut)
medan epileptiska anfall kan paga langre. Har maste man dock ta
hénsyn till att djurdgare ofta upplever anfallens duration langre dn
de verkligen ar. Epileptiska anfall f6ljs ofta av en varierande lang
period av trotthet, medan arytmier inte orsakar ndgra symptom
efter att de upphort. Syncope foregas ibland av utlésande handelser
som stress, hosta, defekering mm, medan epilepsianfall sillan gor
det. Urin- och faecesavgang ar vanligt vid epilepsi, men inte vid
arytmi. Den cerebrala hypoperfusionen som orsakas av arytmin
kan ibland, om den blir uttalad, leda till kramper, vilket férsvarar
differentialdiagnostiken, som i detta fall.

Hos denna hund varade anfallet 30-60 sekunder, utlostes i
samband med anstringning och hunden upplevdes som helt normal
efter anfallet. EKG visade sinusarrest med pauser 6ver sex sekunder,
som forsvann efter atropininjektionen. Pauser i sinusknutans
aktivitet overstigande 4—5 sekunder betraktas som onormalt hos
hund och kan leda till medvetandeforlust. Sammantaget talar
detta for syncope till f6ljd av vagushypertoni hos denna hund.
Behandling med theofyllin (Theo-dur: 10 mg/kg x 2), som ar en
fosfodiesterashammare med postivt kronotropa effekter,
paborjades. Efter insatt behandling upphorde kollapserna och
hunden madde bra vid aterbesok en manad senare.

Il ,}

t : : : _ | “splintered QRS”
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Rekordmanga besokare

pa digital kongress

Sveriges Veterinarforbund genomforde sin forsta digitala kongress
i forbundets 160 ariga historia. Vi passade pa att stalla nagra fragor
till Veterinarkongressens projektledare, kansliveterinar Monika

Erlandsson.

Hur har responsen pa en

digital Veterinarkongress varit?

— Vi dr 6vervildigade av den positiva
respons som vi har fétt fran deltagare,
foreldsare och samarbetspartners. Vi slog
rekord med 6ver 100 foreldsare och strax
over 1000 deltagare. Det anmalde sig nya
deltagare dven de sista kongressdagarna,
for att de hade hort att kongressen var sa
uppskattad. Det ar den biasta feedback vi
kan fa!

Vi kommer att sammanstilla kongress-
enkdterna inom kort men vi kan redan nu
se att den digitala kongressen varit mycket
uppskattad och att teknologin fungerade
fint. Tyvarr kranglade enkéterna pa grund
av buggar efter sjdlva kongressen, sa visst
finns det saker vi kan jobba vidare med
och forbittra. Kongressarbetet stricker sig
over hela aret.

Hur har deltagarna upplevt

den digitala kongressen?

— Att kunna kryssa fritt mellan samtliga
program har verkligen uppskattats men det
ar anda manga som hade 6nskat att hinna
se fler foreldsningar 4n vad de gjorde.
Naégra upplevde att det var svart att
koncentrera sig framfor en skirm medan
andra tyckte att det var perfekt att kunna
sitta i mysklader med en kopp te, katten

i knit och kunna pausa och spola tillbaka
foreldasningar. Plattformen var 6ppen i
cirka 20 dagar men det har kommit in
onskemal om att kongressen borde ligga
kvar minst en manad. Det dr positivt att vi
intresserar oss for andra veterindrmedicin-
ska omraden én de vi sjdlva arbetar med

och att s manga
foreldsningar var
uppskattade. De
fina veterindrme-
dicinska forelds-
ningarna dar alltid
huvudanledningen
till att folk deltar,
men arets keynote
speakers pa temat
Hallbarhet, sa som
Johan Rockstrém,
Anders Hansen och
Jemima Harrison,
hade ocksa ett vildigt hogt antal deltagare.
Samma sak giller de foreldsningar som
handlade om arbetsmiljo, sa det sparet
kommer vi fortsidtta med. Agrias "bloopers”
var vilbesokt mellan forelasningarna, nér
deltagarna behévde en paus och skratta at
hur veterindrer skriver journaler.

Monika Erlandsson,
kansliveterinar och
projektledare for
kongressen.

Hur gar tankarna infoér 2021?

— Det ir fortfarande oklart hur det kommer
att se ut om ett 4r men vi har rredan
paborjat arbetet med att boka foreldsare
pa 2021 ars tema: Teknik och Etik. Vi
saknar vl alla minglet och den hirliga och
lite magiska stdmning som alltid infinner

Samarbetspartner:

Agriam

sig nar kollegor tréffas for den arliga
kongressen. Gar det inte att ses fysiskt, har
vi fatt 6nskemal om digitala fikarum for att
kunna se och prata med kollegor och det
kommer férhoppningsvis att finnas teknik
for det till nasta ar i sa fall.

Pa en digital kongress ar det lattare for
kollegor i olika delar av landet att delta.
Aven svenskar som studerar utomlands har
passat pa att vara med i ar, sa det digitala
kommer finnas kvar i ndgon form. Grund-
tanken ér alltid att det ska finnas nagot for
alla pa kongressen och da ar det essentiellt
att man har mojlighet och rad att delta.

Ar det nagra du vill passa pa att tacka?
Att veterindrer, djursjukskétare, studenter,
foreldsare, arbetsgivare, samarbetspartners,
sponsorer och utstéllare viljer att delta

pa och utveckla Veterindrkongressen
tillsammans med oss ar avgorande for att
vi ska kunna fortsitta leverera intressanta
symposier, roliga event, lyfta hogaktuella
fragor och vara en samlingspunkt for
branschen i manga ar framover. Det har
kénts extra roligt i tider som dessa. Det har
varit extra viktigt att samarbeta och kunna
samlas oavsett yrkesbana. Varmt tack for
att ni stottar Sveriges Veterinarforbund! e

Veterinarkongressen 2021 - Teknik & Etik

Har du nagra idéer eller fragor infor 2021 ars veterinarkongress, kontakta géarna projektledare:
monika.erlandsson@svf.se Varmt valkommen att kontakta oss pa veterinarkongressen@svf.se
vid ytterligare fragor. Vi svarar pa ditt mejl sa snart vi bara kan.
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VETERINARKONGRESSEN 2020
Flera aspekter
av hallbarhet

Smadjursprogrammet
Fokus péa héllbar
antibiotikaanvandning

Arets tema hallbarhet genomlyste hela
smadjursprogrammet, ddr huvudfokus var
aktuell och héllbar antibiotikaanvindning.
Elva kunniga forelésare lotsade oss genom
de tvéa dagarna, och dven om det var
annorlunda med det digitala formatet,
maste man sdga att det gick att hélla
intresset hogt hela tiden. Forsta dagen av-
handlades bland mycket annat grunderna
i antibiotikaanvdndning, olika nationella
och internationella graderingssystem av
grupper av likemedel, samt hur resistens
och tolkning av resistensbestimningar
berdknas. Dir fanns mycket att lira

och begrunda for framtiden, samt flera

sektionens moderatorer - Charlotta
Camilla Spangberg.
']

handfasta tips avseende tolkningar och var
man kan soka ytterligare information och
stod i sina behandlingsstrategier. Darefter
tog dmnesspecialister vid, och dmne efter
amne avhandlades med antibiotikaanvind-
ning som rod trad. Otroligt matnyttigt,
relevant, aktuellt och trevligt att fa ta del
av alla foreldsningarna. Smadjurssektionen
vill tacka samtliga foreldsare som stéllde
upp och genomforde proffsiga sessioner

i detta for kongressen nya format. Vi vill
ocksa tacka alla kongressdeltagare som
lyssnat pa foreldsningarna och diskuterat i
chatten efterat. Som ni ser pa bilden hade
moderatorerna vildigt trevligt, vi hoppas

att er upplevelse var lika positiv. Nu ser vi
fram emot nésta ars kongress med tillforsikt,
oavsett hur formatet for den kongressen blir.

Charlotta von Delwig
for SVF:s smadjurssektion

Hastsektionens program
Brett spektrum av hastfragor

Arets hastprogram inleddes med tva intres-
santa foreldsningar av Liz Armitage Chan
kring kommunikation i arbetsmiljén och
en nojaktig arbetsidentitet. Under hennes
forsta foreldsning betonades grundlaggande
kommunikation som en viktig del samt
mojligheten att kontrollera forutsittning-
arna i arbetssituationen. Under hennes
andra foreldsning uppmanade hon oss att
utforska var arbetsidentitet och motivation.
Liz betonade dven vikten av att undvika
att skapa kinslan av "vi mot djurdgaren”da
det i langden kommer att leda till simre
valméende i arbetet.

Efterfoljande redovisades svaren fran
Histsektionens enkit avseende arbets-
skador och avlivning, dér det bland annat
visades att ndstan 95% av de svarande
har skadats i arbetet samt att 26% har
bestaende skador.

Kan korrigering av krokiga folben 6ka
héstens hallbarhet i vuxen alder? Det var
temat for torsdagens foreldsningar. Dylan
Gorvy, veterinir, och Rose-Marie Clark,
hovslagare, gav en bra inblick i vad man
ska och kan gora och vad man inte bor
gora. Bada var rorande Gverens om att
ett bra samarbete mellan veterinir och
hovslagare dr A och O for ett bra resultat.
Likasa "timingen", vanta inte for linge
med att atgérda folen. Vissa avvikelser bor
korrigeras redan vid ett par veckors alder
for ett bra resultat. Pa den initiala fragan
blir svaret - JA. Genom att gora en korrekt
korrigering av krokiga folben kan man 6ka
hallbarheten i vuxen alder.

En del av fredagens program handlade
om avlivning av hastar. Amnet 4r hog-
aktuellt efter det att det av FEEVA (The
Federation of European Equine Veterinary
Associations) uppmarksammats att synen
pa avlivning av histar, regelverk samt vilka
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preparat som anvands skiljer sig stort inom
Europa.

FEEVAs president veterinar Mette
Uhldal fran Danmark var inbjuden och
berittade bland annat om de olika synsatt
som finns pd avlivning av héstar i Europa,
de problem som uppmarksammats samt
vilket arbete som just nu pagar pa EU-niva
for att sikra djurskyddet av héstar i Europa
i livets slutskede.

Gorel Nyman, professor i anestesiologi
pa SLU, foreldste om de olika mojlig-
heter som finns vid avlivning av héstar,
regelverk, farmakologisk verkan samt
lazkemedelskombinationer. Ellen Law,
styrelsemedlem i Hastsektionen, gav ett
referat fran det hastvélfardsméte med
temat avlivning som holls i Polen 2019.

Ellen Law, Linda Andersson,
Lena Malmgren
for SVF:s Hastsektion

Husdjurssektionens
program, Grisprogrammet
R&d och erfarenheter inom
grisproduktionen

Grisprogrammet under arets veterindrkon-
gress inleddes av Hans Bundgaard, dansk
specialist i svinmedicin och grundare

av radgivningsforetaget Porcus med
verksambhet i flera delar av virlden. Han
delade forst med sig av sina erfarenheter
som veterindr radgivare i stora besdttningar
i olika linder. Ett av de storsta foretagen
som han besokt har 140 000 suggor i
produktion! Oavsett land och storlek pa
besdttning maste man vara tydlig i sin
kommunikation for att lyckas na fram till
alla i personalen. Budskapet ska vara “short,
sweet and to the point”.

I nésta foredrag talade Hans Bundgaard
pé temat “god hilsa och produktion frin
avvinjning till slakt”. Nagra av nyckel-
faktorerna 4r att se till att grisarna har
vatten och foder av bra kvalitet samt en torr
liggplats. Fallerar nagot av detta sa far man
genast problem med hilsan hos de vixande
grisarna. Han betonade dven vikten av
korrekt temperatur. Oftast har danska
besdttningar for kallt vid insittning och for
varmt i slutet av uppfodningen.

Nista talare var Ann-Charlotte Ohlsson,
forskare fran Institutionen for Bioteknologi
vid SLU i Alnarp som presenterade
resultaten fran en studie om ESF-system

(Electronic Sow Feeding) till sinsuggor.
ESF-systemet blir allt vanligare da det ger
mojlighet till individuell styrd fodergiva
samtidigt som det krdver mindre yta/djur
och dirfor har férhéllandevis laga bygg-
kostnader. Nackdelen &r kobildning och att
konkurrens mellan djuren 6kar. I studien
besoktes endast sju besattningar vilket

gor det svart att dra generella slutsatser.
Bitskador registrerades pa en stor del av
suggorna. Vid val av ESF-system med
dynamiska grupper tyder resultaten pa att
en l6sning med gruppering efter alder och
djupstro resulterar i farre skador.

Efter detta f6ljde ett foredrag om
nyckeltal f6r en hallbar grisproduktion.
Elin Karlsson, produktionsradgivare pa
Giérd och Djurhélsan, berattade om hur
besittningsstruktur (andel suggor med
olika kullnummer), utslagning av suggor
innan 4:e grisning, alder och spridning i
alder vid forsta betdackning samt livstids-
produktion (antalet avvanda vid suggans
utgang) kan anviandas som produktions-
matt i radgivningen. Det genomsnittliga
antalet livstidsavvanda for suggor utslagna
2019 i databasen WinPig var 45,0 avvanda
smagrisar vid utgang medan de 25 procent
bésta besattningarna hade 67 avvanda
smagrisar per sugga vid utgang.

Sist ut var Lotta Berg, professor vid
Institutionen f6r Husdjurens milj6 och
hilsa vid SLU i Skara. Hon berittade om
utvirderingen av den nya metoden att
avliva smagrisar med hjilp av kvdvgas-
skum. Kvive ér en inert gas som ar lukt-
och smaklds. Den orsakar heller ingen
irritation i luftvdgarnas slemhinna sa som
tillexempel koldioxid. Gasen administreras
i skum eftersom kvave ar flyktigt och
bubblorna hjilper till att hélla kvar kvavet.
Kvivet tringer bort syret och grisen dor av
anoxi. Just nu pagar pilotfésok pa Lovsta
forsoksgard. Forsoken kommer att fortsdtta
i kommersiella besattningar i ett andra
steg och definitiva resultat presenteras nér
studien 4r klar.

Rebecka Westin
for SVF:s husdjurssektion

Sektionen for
veterinar folkhélsa
Nya utmaningar star for dorren

Temat i 4r var "Livsmedelsproduktion och
smittrisker i ett forandrat klimat”. Forst ut

att foreldsa var Bjorn-Olav Kvamme fran
Havforskningsinstitutet i Norge som gav
oss en bra dverblick av fiskproduktionen
dar. Vi fick till exempel veta att det
anviands vildigt lite antibiotika till den
odlade fisken. Laxlus dr ddremot ett

stort problem som kraver stora atgarder.
Charlotte Axén, SVA, berdttade om fisk i
Sverige och uppdaterade om att fishilsan
generellt 4r god. Vi dr bland annat fria fran
allvarliga virussjukdomar men klimatfor-
andringar leder till nya utmaningar, bade
for odlad och vild fisk. Albin Grins, SLU,
foreldste pa temat fiskvilfard. Idag saknas
det tydliga foreskrifter gillande djurskydd
och det finns stora kunskapsluckor
gillande till exempel bedévningsmetoder
vid slakt. Professor Geoff Simm fran

The University of Edinburgh pratade om
livsmedelsproduktion i ett forandrat klimat
och hur vi ska méta det 6kade behovet av
mat i tider av en stigande population och
okad efterfragan pa animaliskt protein.
Under andra dagen lag fokus pa smittrisker
och vektorer. Giulio Grandi fran SVA
pratade om fistingar och vi fick veta att de
vanligt forekommande arterna i Sverige
nu fatt storre utbredning, vilket kan 6ka
forekomsten av fastingburna sjukdomar.
Introduktion av nya fastingarter ar ett
annat hot som kan leda till nya fasting-
burna sjukdomar. Anders Lindstrom, SVA,
berittade om stickmyggor och hur ett
varmare klimat med kortare vintrar leder
till att myggor kan 6verleva och reprodu-
cera bittre. Detta kan i sin tur leda till att
till exempel virus som sprids med myggor
okar med potentiellt stora konsekvenser
for folkhilsan. Overlidkare Maria Furberg
holl en mycket intressant foreldasning

om klimatférdndringarnas paverkan pa
ménniskor i de arktiska regionerna. Det

ar manniskor som péaverkas extra mycket
da Arktis dels virms dubbelt sé fort som
ovriga virlden, dels for att de ar valdigt
beroende av specifika vader- och natur-
forhallande for till exempel sin livsmedels-
forsorjning. Marion Koopmans avslutade
dag tva med att prata om virus i tider av ett
forandrat klimat. Mycket fokus var pa den
pagdende pandemin men vi fick dven hora
om till exempel MERS. Ann Albihn, SVA,
borjade dag tre pa temat klimatférand-
ringar och vilken effekt de har pa spridning
av infektionssjukdomar hos bade djur och
ménniskor, dven hér i de norra regionerna.
Rickard Knutsson, SVA, pratade pa temat
livsmedelsproduktion i kris och gav en
historisk tillbakablick, en aktuell ligesbild
samt spanade framéat pa vad vi har att

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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férvianta oss nir det géller nya satsningar
pa bade totalforsvaret och civilforsvaret.
Varg Gyllander fran Stockholmspolisen
holl en mycket intressant féreldsning om
kriskommunikation och kom med manga
bra exempel som kan appliceras dven i vart
yrke. Mari Ivemyr fran Livsmedelsverket
var symposiets sista talare pa temat god
kontrollsed och fokus lag bland annat pa
uppbyggnaden av livsmedelskontrollen
och behovet av vigledning i hur kontroll
ska utforas. Vi i sektionsledningen vill igen
rikta ett stort tack till alla féreldsare och
alla som lyssnade!

Emelie Pettersson
for SVF:s sektion for veterinar folkhalsa

Arets kongress ur en
veterinarstudents
perspektiv

Till att borja med vill jag tacka forbundet
for att vi studenter far ta del av kongressen
helt gratis! Det ar alltid lika roligt och
larorikt att fa delta. Arets kongress har varit
lite annorlunda vilket passar oss studenter
extra bra. Det har bland annat fungerat
vildigt bra att titta pa foreldsningarna nér
det passar oss, och man behover inte heller
missa nagon foreldsning om tva krockar
tidsmdssigt.

Arets tema "Hallbarhet" 4r valdigt
relevant for oss studenter under studietiden
men édven for de som snart ska ut i arbets-
livet! Jag hade sedan tidigare last Anders
Hansens bok "Hjarnstark” och sag darfor
mycket fram emot att se den tillhdrande
foreldsningen. Den paminde mig ater igen
om varfor trdning och rorelse dr, och bor
vara, en stor del av mitt liv! Att dka till
gymmet efter en lang dag med studier eller
jobb har alltid varit en viktig tillflykt och ett
sétt att aterstalla hjarnan efter en slitsam dag.

I somras hade jag min forsta kvack-
sommar, nagot som genomfordes i skrack-
blandad fortjusning. Snabbt insig jag att
de var manga svarigheter man kanske inte
rdknat med och det som stressade allra
mest var det administrativa runt omkring
och inte alltid det praktiska som att rulla
den dir kossan. Jag skrev fel pa remissen,
tog fel blodprovsror, glomde matlddan i
kylen nir jag behovde dka ivdg snabbt pa
en kolik osv. Listan kan bli lang. Ibland
kinde jag att "kunde inte bara ndgon mer
beritta for mig var jag har gjort fel, uppen-
barligen har inte tillrickligt manga gjort
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Kongressens digitala och darmed mer flexibla format 6kade .
mojligheterna att delta i flera forelasningar an vid en fysisk kongress.

det (#ironi)"... Hopplosheten blev ibland lite
for stor. Detta trots att jag omringades av
fantastiskt duktiga och hjdlpsamma kollegor
som alltid fanns dér f6r fragor, dven mitt i
natten via deras privata nummer. En forelés-
ning som gav mig lite nycklar for att battre
hantera detta fick jag vid foreldsningen "En
hallbar forsta jobbtid - en praktisk guide".
Forelasningen holls av Anna Norlin, Jessica
Olsson och Monika Wartel via Distriktsve-
terindrerna. Nagot som ekar i tankarna efter
ar att jag bor sikta pa tillrackligt bra, aldrig
perfekt! Nagot som dven sas som jag kommer
ta med mig var att viga bestimma mig,.
Aven om jag inte ar siker pa diagnos och
inte vet allt, sa om jag har en plan A och B i
samrad med djurdgaren ar det tillrackligt bra.
Troligtvis ej perfekt, men tillrackligt bra for
att ta ett beslut och att vaga kora pa plan A
utan att oroa sig sa himla mycket. Sedan fick
jag en hel del bra praktiska tips om hantering
av djur och djurdgare bade for smadjur, hast

och notkreatur. Jag kinner mig inte heller
lika délig langre for den dar kalvningen som
gick at fanders pa jouren i somras, kvigan
med livmoderomvridning mitt i natten... For
kalvningarna idag ér svara. Tack for en bra
och peppande forelasning for oss nya!

Jag vill ater igen rikta ett stort tack till
SVF! Nu ska jag grotta ner mig i de djurs-
lagsspecifika foreldsningarna om nétkreatur
och smadjur, for det tycker jag ér kul! ®

Lovisa Waldemarsson,
Veterindrstudent arskurs 6

VETERINARKONGRESSEN 2021

Har du tips pa forelasning eller
forelasare pé temat, kontakta
projektledare Monika Erlandsson pa
monika.erlandsson@svf.se e

NOSSHVYINIATYM VSIAOT 0104
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VINNARE AV BASTA POSTER VETERINARKONGRESSEN 2020
Svenska klinikveterinarers kun-
skaper om vald mot djurochi
nara relationer - en enkatstudie

Det finns ett tydligt samband mellan vald mot djur och vald mot méanniskor i nara relationer.
En enkat som besvarades av 496 klinikveterinarer visar att kunskaperna kring detta behover starkas.

Text: Lisa Oellig', Johan Lindsj6? och Helena Rocklinsberg?, ' Mastersstudent, SLU, 2 Institutionen for husdjurens miljé och hélsa, SLU

Kontakt: Helena.Rocklinsberg@slu.se

Statistik fran Brottsforebyggande radet
(BRA) visar att det 2019 anmaldes 10 500
misshandelsbrott av typen narstaende i ndra
relation, varav majoriteten av offren var
kvinnor och misshandeln dgde oftast rum i
den egna bostaden. Av de kvinnor som tagit
skydd hos kvinnojourer uppger 2/3 att vald
mot djur dven har forekommit i hemmet,
vilket bekraftar att det finns ett samband
mellan vald mot djur, sa kallade non-
accidental injuries (NAI:s) och vald mot
personer i familjen.

Kliniskt verksamma veterinarer som
moter djur och dgare har en mojlighet att
uppticka detta samband. De, liksom annan
djurhélsopersonal, kan med ratt kunskaper
bidra till att djur och personer kan fa hjalp i
valdsutsatta situationer. For att fa en insikt
om kunskapsldget om vald mot djur och i
ndra relationer (sambandet) bland kliniskt

verksamma veterinarer skickade vi via
Sveriges Veterinadrforbund ut en webenkét
med fragor till 2627 veterinirer. Enkiten
besvarades av 496 klinikveterinarer (15
procent) under varen 2019.

Resultaten visar att medvetenheten
kring sambandet generellt dr hog bland
klinikveterindrer men att det fanns brister
i kunskaper kring identifiering (68 procent
visste inte eller var osdkra), diagnostisering
(44 procent), dokumentering av NAI (56
procent) samt vilka myndigheter som ska
kontaktas vid misstanke om véld mot djur
(34 procent). Resultaten visade ocksa
att det pa arbetsplatserna rader brist pa
informationsutbyte (10 procent ja det
finns) samt handlingsplaner (17 procent)
gillande sambandet. Sammantaget dr bilden
att manga veterindrer inte anser sig kunna
avgora om de star infor ett fall av vald mot

SVF:s

Information fran SVF:s normgrupper —

november 2020

Foljande riktlinjer har reviderats och finns nu i uppdaterade versioner pa
SVF:s webbplats (h#tps://www.sof se/veterinarmedicin/sofs-riktlinjery):
e Riktlinje for behandling av ljudradsla hos hund

e Riktlinje om kastration av katt

e Riktlinje om preoperativ bedémning av hund och katt

e Riktlinje avseende Borrelios hos hast

e Riktlinje rorande behandling av héstar med kronisk diarré med fekal

mikrobiota transplantation FMT

husdjur (och eller ménniska) eller hur sadana
fall ska hanteras.

Kunskapen kan starkas genom utékad
utbildning om NAI:s och sambandet inom
Veterindrprogrammet, kompetensutveckling
pé arbetsplatserna, samt anviandning av
befintligt kunskapsmaterial fran Sveriges
Veterindrforbund och Se Sambandet for
att ta fram handlingsplaner och forbattra
identifieringen av NAI. Vidare har fragan
om veterindrens ansvar vid misstanke om
NALI etiska dimensioner som behdover lyftas,
i relation till olika sitt att se pa var fokus
ligger i triaden djur, djurdgare och veteri-
nér. Det dr av stor vikt att mobilisera alla
instanser som ar delaktiga i dessa processer,
sasom polis, ldnsstyrelser och kvinnojourer,
for att tydliggéra ansvarsomriaden och
forbattra samarbetet mot vald mot djur och
i ndra relationer. ®

RIKTLINJER

SVF:s Normgrupper tar garna emot onskemal

gallande nya riktlinjer, tag kontakt via email:

Smadjurssektionens normgrupp: normgruppen.smadjur@svf.se

Hastsektionens normgrupp: normgruppen.hast@svf.se
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DEBATT

Folkhalsomyndighetens
oforenliga uppdrag baddar
for oklara budskap som
aventyrar fortroendet

Folkhalsomyndigheten skall bade gora riskvarderingar och ge konkreta praktiskt anpassade
smittskyddsrad - en kombination som svarligen later sig goras och som riskerar fortroendet for

bada uppdragen. Har kan viktig lardom dras fran djurhalsoomradet dar de tva funktionerna sedan
lange ar atskilda, saval i Sverige som i EU. Denna debattartikel ar tidigare publicerad i Dagens Nyheter,

den 28 november 2020.

Text: Martin Wierup och Ivar Vagsholm

Med intresse och respekt har vi foljt
hanteringen av Corona-pandemin i Sverige.
Vi befinner oss i en andra vag och laget

ar mycket osdkert. Det ar for tidigt att

dra ndgra sdkra lirdomar av hur arbetet i
Sverige eller Gvriga virlden bedrivits. Det ar
inte heller var avsikt att vardera
Folkhilsomyndighetens FHMs eller andra
aktorers hantering av pandemin. Infor

en kommande utvirdering vill vi istéllet
rikta uppmirksamheten mot den oklarhet
som rader om FHMs beslutsfattande och
radgivning, som vi bedomer har sin grund

i myndighetens tva ibland oférenliga
uppdrag.

FHM skall bade svara for riskvardering
och riskhantering genom anvisningar om
hur dessa risker skall hanteras av regering
och riksdag, berérda myndigheter, landets
regioner och allménheten.

Som sammanfattas i faktaruta bor
riskvarderingen endast baseras pé fakta om
sjukdomens spridning och kontroll utan
att, till skillnad fran riskhanteringen, ta
folkhélsomassiga, ekonomiska eller andra
hénsyn. For nya sjukdomar som Corona &r
det extra viktigt att ocksa for allménheten
redovisa osakerheter och kunskapsbrister
eftersom det ju r enskilda som ytterst
drabbas. Om riskvarderingen darfor pa ett
tydligt satt inte ar skild fran den pafdljande
radgivningen riskerar fértroendet for bada
att dventyras.

Om detta ger oss hanteringen av
Galna kosjukan i borjan av 90-talet en
vardefull lektion. Den bristfilliga och
senfardiga hantering som var fallet i
manga lander och som resulterade i en
global fortroendekris hade sin grund
i att de aktuella myndigheterna inte
holl isér dessa tva uppdrag. Sedermera
enades EU:s medlemsstater om att till
EU 6verldmna ansvaret fér konsu-
mentsikerheten, som dven omfattar
hanteringen av risker kopplade till
allvarliga smittsamma djursjukdomar.
EU har dérefter utvecklat denna till en
virldsledande niva (se exempelvis DN
debatt 17 maj 2019). En fristdende
riskvirdering dr en grundpelare i
denna.

Hanteringen av pandemier pa
manniskor och djur skiljer sig naturligt-
vis at pa méanga vasentliga sétt. Inte minst
kan man pa djuren anvinda helt andra
verktyg som mojliggor ett mer kraftfullt
agerande dn inom folkhilsoomradet. Trots
det menar vi att lardom kan dras fran
djurhédlsomréadet. Principerna for spridning
och kontroll av infektionssjukdomar skiljer
sig namligen inte mellan ménniskor och
djur.

Pa djursidan ér de allvarliga pandemiska
sjukdomarna som mul- och kl6vsjuka
utrotade fran hela EU och regionalt dven
ett flertal andra viktiga sjukdomar. Denna

Martin Wierup. Professor
emeritus, SLU, ledamot av
KSLA, tidigare statsepi-
zootolog, veterinarrad, vd
Svenska Djurhélsovarden,
och expert for riskvarde-
ring i EU.
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Ivar Vagsholm. Professor
och prefekt institutio-
nen for biomedicin och
veterinar folkhalsa (BVF),
SLU. ledamot av KSLA,
tidigare chef svenska
zoonoscenter och expert
for riskvardering i EU.

sjukdomsfrihet uppratthélls med hog
biosadkerhet, regelbunden testning med
samma metoder som nu &r aktuella for
Corona. Nar utbrott likvil sker foljer
bekdmpningen detaljerade beredskapsplaner
som regelbundet trdnas och kontrolleras.

I EU utfors den vetenskapliga riskvarde-
ringen vid den europeiska livsmedels-
myndigheten (EFSA) och ligger till grund
for EU- kommissionens riskhantering.
Dessa processer och beslut ar offentliga.
Arbetsordningen etablerades for att
sdkerstdlla att det som brast under ovan
namnda kris, att riskvarderingar styrdes
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Artikelforfattarna vill belysa den
oklarhet som rader om Folkhélso-
myndighetens beslutsfattande och
radgivning som de bedémer har sin
grund i myndighetens tv3, ibland
ofdrenliga, uppdrag.

av enskilda medlemslidnders forskare,
ekonomi eller politik, inte skulle upprepas. I
Sverige tillimpas samma ansvarsférdelning
och riskvirderingen utférs av Statens
Veterindrmedicinska Anstalt under ledning
av en statsepizootolog och Jordbruksverket
ansvarar for riskhanteringen.

Inom folkhélsoomréadet fanns tidigare
en motsvarande organisation for smitt-
skyddet, men utvecklingen gick darefter i
motsatt riktning. Sarskilt betydelsefullt var
avvecklingen av Statens Bakteriologiska
Laboratorium (1993) d4 merparten av den
vetenskapliga kompetensen Gverfordes till
Karolinska Institutet och sedan nér det
kvarvarande Smittskyddsinstitutet 2014
overfordes till den nybildade
Folkhilsomyndigheten (FHM). FHM
med statsepidemiologen skall nu bade gora
riskvardering och vara myndighet som
ger anvisningar om riskhanteringen. Detta
skapar en utmanande situation for
riskvirderingen. Nar FHM meddelar
sina rad och beslut behover man, som vi
bedomer det, samtidigt tydligt forklara
vad den underliggande riskvirderingen
visar, inklusive vilka osidkerheter som
finns. I annat fall kan rekommendationerna
ge upphov till forvirring och i vérsta fall
bristande fértroende och i férlangningen
forsvaras dven ansvarsutkrdavandet. Denna
problematik illustreras bland annat av tva
aktuella fragor, anvandning av munskydd
och tillitna antalet besokare pa
idrottsarenor, illustrerar detta behov

I det fall FHMs riskvardering talar for att

personal inom éldreboende i vissa situa-
tioner bor anvinda munskydd men FHM
avstar fran att uttala ett sadant krav, utan att
samtidigt klargora att skilet ar en radande
brist p4 munskydd, kan konsekvenserna bli
béde allvarliga och kontraproduktiva. Bo
Rothstein konstaterade att FHMs oklara
uttalande kan och har anvénts som stod
for arbetsgivare att inte anstrianga sig for
att kopa eller utrusta sina anstallda med
relevant skyddsutrustning (DN debatt).
Uppdrag Granskning dokumenterade ett
uppmirksammat exempel med koppling till
FHM:s oklara besked, ndr Arbetsmiljoverket
inte meddelade berorda arbetsgivare ett av
myndigheten framtaget expertbaserat krav
pa anviandning munskydd. I stéllet 6verlat
myndigheten sitt ansvar for riskvarderingen
till de arbetsgivare som inte 6nskade ett
sadant krav, att sjilva avgora ndr anvind-
ning av munskydd behovdes. Senare
klargjorde FHM, likt expertutlatandet fran
Arbetsmiljoverket att munskydd skulle
anvindas.

P motsvarande sitt dventyras fortroendet
for FHM s riskvidrdering nir myndigheten
meddelar att man av smittskyddsskal dven
pa mycket stora fotbollsarenor bara kan ta
in 50 personer. Kulturministern meddelade
nagra manader senare att orsaken till detta
végval egentligen ar att det saknas lagstod
for att tillata fler askadare.

Sammanfattningsvis finns anledning
for regeringen att tillgodose behovet av en
fristdende riskvirdering. Forslagsvis kan de
principer som tillimpas for kontrollen av de

allvarliga djursjukdomarna i Sverige och
EU tjdna som forebild. Trots att EU inte
ansvarar for hanteringen av folkhdlsoomradet
till skillnad konsumentsakerheten, har det
redan etablerats ett naturligt samarbete
mellan EFSA och ECDC (den Europeiska
smittskyddsmyndigheten i Stockholm) for
zoonoser och antibiotikaresistens och det
pagar initiativ pa andra omraden.

Aven om ansvaret for folkhilsan r
komplext, borde erfarenheterna av den
pagéende Corona-pandemin dér nu varje
EU-land soker sina egna 16sningar utgora ett
incitament for att etablera en mer EU-sam-
ordnad bekdmpning. Riskbedomningar vid
ECDC och EFSA, utférda av expertis fran
hela EU, kunde da utgora en resurs for ett
mer gemensamt agerande. ®

-

® Riskhantering ar vad regering och
myndigheter (riskhanterare) gor for att
skydda befolkning mot risker.

® Riskvardering ar en analys av risker som
underlag for beslut om atgarder.

® En riskvardering gors av oberoende experter,
foljer utarbetade riktlinjer och baseras bara pa
vetenskapligt grundade fakta och insikter

® | en riskvardering redovisas alltid osakerhet
och brist pa kunskap

® Riskhanteraren kan i sina beslut ta
ekonomiska, politiska och andra hansyn, och
ar ansvarig for fattade beslut om atgarder
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VETERINARA NATVERK

Arbetsgruppen for

nya veterinarer i Skaraborg

arrangerade grillkvall

En sommarkvill i juni 2020 samlades vi for
gemensamt utbyte av yrkeserfarenheter.
Nairvarande var néagra tf veterindrer

fran arkurs 5, nagra nyanstillda firska
veterindrer och nagra ildre veterinarer
samt arbetsgruppen.

Efter grillkorv fran Erikssons Chark
med surkal, hembakt brod, konstig senap
och kaffe med smakakor féljde en utforlig
presentationsrunda. De éldre veterinarerna
redogjorde for sina yrkesliv och de yngre
berdttade om sin utbildning och sina planer.
En kollega hade genomfort sin veterinér-
utbildning i Norge sé vi fick héra om det
ocksa.

Mycket bidrog till en trolskt fortatad
och fortrolig stimning. Den vackra parken,
bryggan vid dammen med tama sjofaglar,
underbart sommarvider, god och enkel
mat, samt framforallt ett forstklassigt
vardskap. Det blev fragor och diskussion
om yrkeslivets villkor, mest inriktade pa
de svarigheter som kan méta den farska
veterindren vid 6vergangen fran studentliv
till yrkesliv.

Bland de yngre hade de flesta tillbringat
somrar under studietiden med arbete i
branschen och de angav att dessa erfaren-

heter starkt dem och underlittat 6vergangen
till veterinar med eget yrkesansvar. I friga om
djurdgarkontakter uppfattades lantbrukare
som littsamma och behagliga, medan
smadjursigare kunde upplevas som mera
kréavande. Flera framholl vikten av att ha en
bakjour att ringa som var tillgdnglig, kunnig
och insatt i den aktuella verksamheten.
Med en sadan bakjour upplevdes uppgiften
som ensam veterindr inte lika avskrickande.

De yngre utstralade en betagande gladje
och entusiasm som behagade oss gamla
mycket! ®

Arbetsgruppen for
nya veterinérer i Skaraborg

Veterinédra niatverk

Under vinjetten "Veterindra natverk” har vi

for avsikt att presentera veterinara natverk,
sammanslutningar, grupper och féreningar

- stora som smé - som finns i Sverige eller med
svensk anknytning. Kanner du till ett natverk
som skulle kunna tankas passa in har? Tipsa
redaktionen pa redaktionen@svf.se

Arbetsgruppen for
nya veterinarer i Skaraborg

Vi ar ett gang veterinarer som vill lyfta
Skaraborg som en bra arbetsplats och var
malsattning ar att skapa ett gott kollegialt
och socialt natverk for framtida veterinar-
kollegor. Var forhoppning ér att studenter-
na ska fa en bra introduktion i arbetslivet
och att vi kanske i liten méan kan motverka
psykisk ohélsa. Vi sammanstaller en lista
over potentiella arbetsgivare (efter kontakt
med dessa) som vi vidarebefordrar till
studenterna. Sen samlas vi till en social
sammankomst som den ovan som holls i
somras. Arbetsgruppen bestar av:
Katarina Kijeller, driver och ager Lidkopings
djurklinik, Helena Wejsfelt, seminveterinar
hast samt Lidképings veterinarklinik. Nina
Tomic, Axevalla hastklinik. Asa Bergstrom,
Tibro nya veterinarstation. Stina Nilsson,
Stordjursveterinarerna i Vara.

Bl ¢

Ny forbundsdirektor till
Sveriges Veterinarforbund

Magnus Rosenquist har rekryterats

som ny forbundsdirektor till Sveriges
Veterinirforbund. Magnus ir docent i
molekylir bioteknik vid Fakulteten for
veterindrmedicin och husdjursvetenskap
vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Upp-
sala och kommer narmast fran en tjinst
som fakultetsdirektor och kanslichef vid
fakulteten.

— Vi dr mycket glada over att ha
rekryterat Magnus vars bakgrund,
tidigare erfarenheter och engagemang for
veterindra fragor pa ett mycket bra sitt

kommer bidra till att utveckla Sveriges
Veterinarforbund i ritt riktning, sdger
Katja Puustinen, forbundsordférande.
Vi hilsar Magnus varmt vilkommen som
var nya forbundsdirektor.

— Jag ar tacksam for fortroendet och
ser fram emot att arbeta fokuserat med
forbundets fragor, sirskilt att bevaka
medlemmarnas intressen i alla samman-
hang, siger Magnus Rosenquist som
eftertrader tidigare kanslichef
Ann-Louise Fredrikson och tilltrdder
den 11 januari 2021.

HINTTID-SYNNIAS ANNI( :0LOH
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Information fran ESK 1 hund och
katt rorande examinationen 2021

Det dr med beklagan vi maste meddela
att vi inte kan genomfora examinationen
som planerat den 4-5 februari 2021.
Orsaken 4r naturligtvis det ridande
coronasmittliget i landet. Vi maste sitta
allas hilsa forst och detta dven om det dr
oerhort trakigt for alla aspiranter som just
nu haller pa att forbereda sig infor tentamen.
ESK har en myndighetsutévande roll
och ir tillsatta av och verkstallande for
Jordbruksverket. I denna roll maste vi folja
regeringens och Folkhilsomyndighetens
restriktioner, beslut och rekommendationer.
Vi kan inte genomf6ra examinationen
smitt- och rittssikert under ridande
omstindigheter. En digital examina-
tionsplattform hade varit mojlig, men en
stabil, rittvis och rittssiker dylik finns
inte tillginglig i dagsliget.

Det examinationsforfarande som var
planerat hade inneburit en sammankomst
med cirka 40 personer inresta fran hela
landet. Trots forsiktighet innebdrande
avstind och handtvitt hade risken for
smittspridning varit 6verhiangande.
Symtomfria smittbarare eller lindrigt
sjukdomspéverkade deltagare skulle
utgora en risk for andra. Vii ESK kan
inte medverka i ett tvidagarsmote som

utsitter savil aspiranter som examinatorer,
oss sjilva och kanslipersonal for en smitta
som kan vara livsfarlig.

Var ambition inom ESK 1 hund och katt
ar att planera for att avhalla examinationen
senare i var eller forsommar. Detta ir
givetvis beroende av pandemins utveck-
ling och vilka restriktioner som galler da.
Vi kan darfor d4nnu s linge enbart ge
preliminira uppgifter. Det ar var for-
hoppning att smittspridningen avtar nir
vidret blir varmare och dirfor planerar vi
examination i borjan av juni 2021.

Preliminirt datum for examination 4r
27-28 maj 2021.

Plats och ovriga uppgifter sisom
anmalningstid och liknande meddelas
senare. Vi vet att forindringen kommer
att stilla till problem for en del, bade
aspiranter och arbetsplatser, men vi i ESK
hoppas att ni har forstielse for vart beslut
och, nu nir manga forvintar sig att det
ska bli annu virre, hjilper till att minska
smittspridningen var och en p4 sitt sitt.
Gor vi det kanske alla har mojlighet att
traffas till examinationen i juni!

Ole Frykman, ordférande
For ESK 1 hund och katt

Ekesbofonden

Fonden har till indamal att frimja vete-
rinarmedicinsk vetenskaplig forskning

som belyser etik och djurskydd for friska
och sjuka djur i lantbrukets djurhallning,
men ocksa innefattande relationen mellan
minniska och djur i lantbrukets djurhallning.
Forskningsbidrag limnas i form av stipendier
till de sokande.

Stipendium kan ocksa ges for att besoka i
forsta hand utldndska forskningsinstitutioner
liksom att besoka internationella kongresser,
symposier och liknande forskarmoten som
bedoms sirskilt viardefulla for sokandens
forskning och som s6kanden pa grund av
medelsbrist annars inte kunnat bevista.
Bidrag kan dven ges for start av projekt som
har svarighet fi medel i forskningsfonder
som normalt ger medel till forskning rorande
lantbrukets djur.

Fondens styrelse, som 4r ytterst ansvarig
for fonden bestér av tre personer samt ersit-
tare och faststills av SVF:s forbundsstyrelse

vart tredje ar. Ordférande for Ekesbofonden
och dess ersittare utses inom SVFs
Djurskyddsutskott, en ledamot och ersittare
utses av VH-fakulteten och en ledamot och
ersittare utses av slikten Ekesbo.

Arbetet inom fondstyrelsen ir ett ideellt
uppdrag.

Lis mer om och ta del av fullstindiga
stadgar samt instruktioner for ansokan pa
SVFs hemsida. I Svensk Veterinirtidning
nr 1, 2021, kommer en lingre intervju med
Ingvar Ekesbo att publiceras.

“1.

e

SVERIGES VETERINARFORBUNDS

FORSKNINGSFOND

Fele gtk ouf byl | komtbeet: st
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Grattis
Ellen Andersson!

Varje ar delar SVF:s Husdjurssektion ut
ett pris pa 10000 kr till en veterinirstu-
dent som har skrivit examensarbete inom
lantbrukets djur. Vinnaren av bista
examensarbete inom lantbrukets djur ar
2020 ar Ellen Andersson som skrivit
arbetet "Béldsjuka och kaprin artrit
encefalit hos svenska mjolkproducerande
getter”. Link till arbetet och mer infor-
mation om priset finner du pa SVF:s
webbplats.

Avlidna och
saknade kollegor

Kenneth Sillén
avliden 2020-10-28

Per Ohlén
avliden 2020-11-04

Viktor Hultsved
avliden 2020-11-09

Karl-Axel Karlsson
avliden 2020-11-23

1VAIHd :0104
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MINNESORD

Viktor Hultsved

14 FEBRUARI 1935 - 9 NOVEMBER 2020

Var nira vin, arbetskamrat och kollega, férre rindra banan och blev sd smaningom Forsvars-
Forsvarsoverveterindren Viktor Hultsved, har overveterinir och overste 1 Forsvarsmakten.
avlidit i en alder av 85 ar. Vi undertecknade Avhistningen av armén péborjades efter

var honom understillda och lirde kdnna kriget och avslutades pd 1960-talet och den
honom som en ovanligt helgjuten, vinfast traditionella militdra hiastveterinirens arbets-

och 6dmjuk person. Han hade
formagan att leda det militér-
veterindra arbetet och dessutom
halla kontakt med alla oss militér-
veterindrer langt utover vad
tjansten kravde.

En del helgjutna manniskor
saknar humor och slar huvudet i
praktighetsvallen, sa icke Viktor.

Viktor var Tornedaling frian
begynnelsen och en av de
undertecknade latsades vid ett
tillfille att han var lite arg pa
Viktor och utbrast: "Ah, dra du

uppgifter fick successivt inriktning
mot allmén hygien, vatten- och
livsmedelshygien samt filthygien.
Sarskilt uppmarksamhet dgnades
zoonoser. Viktor tog ett helhets-
grepp ur hygienisk synvinkel om
den miljo som virnpliktiga och
anstillda dagligen levde i. Till
tjansten horde dven deltagande
i internationella missioner i FNs
regi. Viktor tjanstgjorde bland
annat i Egypten, Gaza, Cypern,
Libanon och Irak.

Viktor sorjes nirmast av hustru,

e .

upp till Lapptrisket fér dir hoér du hemma.” barn och barnbarn.
Viktor svarade: "Jasd, du vet att jag kommer Sorjd och saknad dven av oss!
fran Lapptrisk.” Viktor stammade alltsi frin en
smabrukarfamilj i Lapptrisk och dérifran fick Lasse Dahlgren
han med sig sitt intresse for hiastar. Han var i Thomas Goth
manga ar banveterinir pa Firjestads travbana. Svante Norstrom

Viktor kom i unga 4r in pa den militarvete- Anders Sandberg
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FACKLIG INFORMATION

Arbetsskador

Inom veterindrkéren har vi ménga olika
arbetsfalt vilket betyder olika risker i
samband med arbetet. Det kan rora sig
om allt fran att fa belastningsskador fran
datorarbete, slinta med kniven pa slakteriet,
komma i kontakt med smittor pa ett
laboratorium eller under en tjénsteresa, till
att bli utsatt for hot och vald i egenskap av
tillsynsmyndighet eller att bli biten eller
sparkad under kliniktjénstgoring. Det som
ar gemensamt 4r att skadorna eller smittan
uppkommer pé arbetsplatsen eller pa vig
till och fran arbetsplatsen och da dr det en
arbetsskada.

Nir det intraffar en olycka eller arbets-
skada pa arbetsplatsen ar arbetsgivaren
skyldig att anmala den till Arbetsmiljoverket.
Arbetsgivaren ska dessutom anmila
olyckan till Forsikringskassan. Kopia pa
anmilan ska ldmnas till arbetsplatsens
skyddsombud. Detta giller dven tillbud
som skulle ha kunnat sluta med en allvarlig
olycka. Anmailan ska goras sd snart som

mojligt, helst samma dag som olyckan sker.

Det ir ocksa viktigt att aterkommande
undersoka vilka risker som finns pa
arbetsplatsen och dérefter ska riskerna
atgérdas sa att inte fler drabbas av samma
skada. Varje ar ska arbetsgivaren gora en
skriftlig sammanstéllning 6ver de skador

och incidenter som intréaffat. Samman-
stdllningen ar ett viktigt stod i arbetet att
férhindra nya olyckor och sjukdomar pa
arbetsplatsen.

Man behéver ocksa ta fram rutiner
pa forhand for hur man ska hantera en
krissituation sa att det finns en tydlig
beredskapsplan. Den kan till exempel
innefatta hur man ger forsta hjélpen, larmar
ambulans och polis, kontaktar anhériga
till den drabbade eller insamlar personalen
for information och samtal. Ibland kan det
finnas behov av psykologhjalp utifran. Av
egen erfarenhet vet jag att det ar valdigt
bra for att kunna bearbeta svéra situationer
tillsammans med andra som varit inblandade
innan man gar hem till familjen. Det
ar arbetsgivarens ansvar att genomfora
stodinsatser efter chockartade handelser.
Vissa arbetsplatser har kamratstodjare som
fatt en sarskild utbildning.

Som arbetstagare ar man skyldig att
snarast rapportera alla arbetsskador till
arbetsgivaren och skyddsombudet. Samtidigt
ar man ocksa som anstlld skyldig att
anvinda befintlig skyddsutrustning som
till exempel munkorg och skyddshandskar.
Munkorg bor till exempel inte bara
anvdndas da man misstdnker att patienten
kan bitas utan dven om det finns misstanke

om att det kan vara en smuggelhund. Du
som anstélld ska skydda dig sjalv och hellre
en gang for mycket 4n en gang for lite.
Dessutom borjar det bli dags att diskutera
rabiesvaccination som arbetsskydd pa
smadjurskliniker i omrdden dar man ofta
misstanker smuggelhundar.

Om man blir hotad, biten eller sparkad i
sitt arbete sa dr det en arbetsskada och det
ar arbetsgivarens uppgift att vid skador dar
en tredje part ar inblandad ta diskussionen
med den parten. Det kan vara en djurdgare
som uttalat hot eller som édger ett djur som
bitit eller sparkat den anstéllde. Eventuella
ersdttningskrav ar en fraga mellan arbets-
givare och dgaren till det djur som orsakat
ersdttningskravet.

Hot och vald ska alltid polisanmalas av
arbetsgivaren. Detta giller d&ven hot som
uttryckts pa till exempel sociala medier
eller via andra digitala kanaler.

Du finner mer information om arbets-
skador pa foljande aktorers hemsidor:

e Arbetsgivarverket

® Saco

e Prevent - en ideell organisation som &dgs
av Svenskt Naringsliv, PTK och LO. ¢

Kajsa Gustafsson,
ledare for SVF:s fackliga rad

GAIT4Dog - klinik och forskning,

samt 6vrig klinikutrustning.

FitFurlLife I6pband, FLIR, Djurvagar

UTRUSTNING FOR
REHAB OCH FRISKVARDSKLINIKER

- Vattentraskare
- Belastningsvdg
- Vibrationsbdnk

Tel 076-776 11 01 | 4bensrehab@4bensrehab.se
www.smartwalker.se | www.4bensrehab.se
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EPIZTEL NR 12

Hogpatogen fagel-
influensa i Europa

Fran den 6:e november har skyddsniva

2 upprittas i hela landet da hogpatogent
fagelinfluensavirus frimst av typen HSN8
upptdckts pa bade tama fjaderfd och vilda
faglar i flera lander i Europa.

Under sommaren och hosten har
Ryssland och Kazakstan rapporterat flera
fall av hogpatogent fagelinfluensavirus av
typen H5N8. Med anledning av dessa
utbrott uppmanade EU-kommissionen
medlemsstaterna till 6kad vaksamhet och
beredskap for fagelinfluensa under hosten.
De senaste veckorna har flera fall av
hogpatogent fagelinfluensavirus av samma
typ upptdckts hos tama fjaderfan och vilda
faglar i Nederlinderna och Tyskland. Aven
Storbritannien har rapporterat fall hos
fiaderfd och i fredags kom en rapport om

fynd av fagelinfluensa hos en pilgrimsfalk i
Danmark.

Med tanke pa den senaste tidens
utveckling av fagelinfluensa i Europa har
SVA gjort en ny riskbedémning och
Jordbruksverket beslutade den 6:e
november att uppritta skyddsniva 2 i hela
Sverige for att skydda véra tama fjaderfan.

Foljande galler for skyddsniva 2
Skyddsniva 2 innebdr att alla kommersiella
fjaderfan ska hallas inomhus. Om detta
undantagsvis inte gér att genomféra, eller

om faglarna utsitts for onodigt lidande, kan

ankor, giss, och strutsfaglar héllas inhdgnade
utomhus, men foder och dricksvatten ska
ges inomhus eller under ett skydd ute.

Det ir viktigt med en utdkad 6vervakning

av hélsoldget for att djurhallaren tidigt
ska kunna upptédcka misstdnkta fall av
fagelinfluensa.

Andra faglar i fangenskap inklusive
hobbyflockar ska hallas inhdgnade.
Hobbyflockar r alla faglar som halls
i fangenskap ddr exempelvis dgg och
kott enbart anvinds i det egna hushallet
eller om det dr andra faglar exempelvis
papegojor som séllskapsfiglar. Foder och
dricksvatten ska ges inne eller under ett
skydd utomhus.

Skyddsnivé 2 kommer att kvarsta sa
ldnge riskbedomningen stoder det. Mer
om skyddsnivaer pa Jordbruksverkets
webbplats. ®

Sammanstallt av Jordbruksverket

Salmonella Choleraesuis
pavisat hos tva vildsvin i Skane

I mitten av september pévisades
Salmonella Choleraesuis, som ar en gris-
anpassad serotyp, i en livdjursproducerande
grisbesattning i Skane och dérefter ocksa pa
djur som stod i isolering i en av kontakt-
besittningarna. Utbrottet beskrevs i senaste
Epizteln. Smittsparning och utokad 6ver-
vakning i kontaktbesattningar pagar och
smittan har inte pévisats i fler beséttningar.
Inom ramen for smittsparningen har
S Cholerasuis pavisats pa tva vildsvin i
Skane; ett fran juni och ett fran oktober
2020. Det forsta fallet var ett sjalvdott
vildsvin med tecken pa allvarlig sjukdom
och det senare ett vildsvin som avlivades
pa grund av kraftig allmédnpaverkan. Bada
var provtagna inom den lopande fallvilts-
overvakningen. Dessutom har § Cholerasuis
pavisats pa ett svabbprov fran en slakt-
kropp (nétkreatur) fran ett smaskaligt
slakteri / vilthanteringsanlaggning som
ocksa hanterar vildsvin. Dessa fynd ar alla

fran Skane, dock inte fran omradet i direkt
anslutning till de smittade besattningarna.

En l6pande aktiv 6vervakning av
salmonella pa vildsvin saknas men prov
for salmonella tas vid obduktion inom fall-
viltsunders6kningen om obduktionsfynden
tyder pa salmonellainfektion. Dessutom
har undersékningar gjorts inom tidigare
forskningsprojekt dar forekomst av
salmonella pa vildsvin har konstaterats,
dock inte S Cholerasuis.

For att utreda fynden pa vildsvin vidare
har 6vervakningen av salmonella pa
vildsvin utokats i de aktuella delarna av
Skane. Dessutom undersoks alla vildsvin
och prover fran vildsvin som kommer
in till SVA inom fallviltsévervakning
och 6vervakning av afrikansk svinpest
ocksa avseende S Cholerasuis. Baserat pa
utfallet av dessa inledande undersokningar
kommer behovet av ytterligare utokad
6vervakning att bedomas.

Forutom fynden pa vildsvin har
S Cholerasuis ocksa rapporterats fran tva
manniskor som insjuknade 2019. Det
finns dnnu inga uppgifter om koppling till
vildsvin i dessa fall. Isolaten av
S Cholerasuis fran besittningarna, fran
vildsvin och fran notkropp har helgenom-
sekvenserats och slutsatsen 4r att isolaten
ar mycket lika varann och dessutom
mycket lika ett av isolaten fran méinniska
vilket skulle kunna tyda pa en gemensam
killa och att introduktion av smittan skett
relativt nyligen.

Undersokning av déda vildsvin ar en
mycket viktig del av 6vervakning och
beredskap nar det giller bade afrikansk
svinpest och S Cholerasuis. SVA tar darfor
gdrna emot rapporter om doéda vildsvin,
antingen pa Aztps://rapporteravilt.sva.se/
eller per telefon till SVA.

Sammanstillt av Jordbruksverket
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KRONIKA

"Dig har jag inte
sett pa lange!”

MISSFORSTA MIG RATT, jag blir inte glad av att
kor halkar p3 vig till mjolkning och mosar
sonder sin spenspets en lordagskvill. Eller
att en hogmjoélkande ko plotsligt “tvir-
stannar” pa grund av K/ebsiella-mastit en
sondag. Att aterse ett par av mina” bonder
efter att ha varit borta frin akutbesoken
ganska linge pa grund av graviditet och
foraldraledighet och motas av en sadan
halsning daremot — det blir jag glad av!

JAG HAR FORMANEN att jobba mycket med
besittningsarbete i ett kotitt omrade.
Utmanande, utvecklande och pad manga
sitt roligare dn att forsorja sig pa att vinta
pa att djuren ska bli sjuka och fa behandla
dem da.

NAR JAG BORJADE ldsa till veterinir i borjan av
seklet (!) pratades det redan mycket om att
akutsjukvirden mer eller mindre kommer
att forsvinna 1 framtiden” (nir den nu
intraffar?) men trots alla forebyggande
atgirder si kommer det alltid att finnas
sjuka och skadade djur som behover vard.
Jag skulle ljuga om jag pastod att jag alltid
blev glad nir telefonen ringer sent pa
kvillen eller just nir man satt sig med en
kopp kaffe i solen — men — jobbar man i

ett lantbruksdominerat omride vet man
att det sillan rings i onodan. Inte sillan
leder akutbesoken dessutom till helt andra
diskussioner och lirdomar 4n man trott.
Medan kalken rinner hinner man kanske
se att det dr flera andra kor som ir lite

for tjocka. Har man vunnit lantbrukarens
fortroende ir det ett gyllene tillfille att
visa pa orsakssambanden. Kanske inte dir
och da, nar han eller hon redan har fatt
dagens planering lite stord av ett veterindr-
besok, men man kan ringa upp en vardag
veckan efter och friga om det skulle vara
av intresse att prata lite om hur man kan
slippa liggande kor pa ett ganska enkelt
sitt. Forutom denna majlighet till att 4

in en fot”i besittningsarbetet s kinns

det bra for mig att bonder som anlitar oss
pa Distriktsveterindrerna bara behover en

veterindrkontakt. Ringer de till oss finns
det alltid ndgon i tjanst.

VARIATIONEN I MIN vardag fran ibland rent
livraddande atgirder till att fa fortroendet
att ge rad nar lantbrukare star infor miljon-
investeringar vid nybyggnation gor att jag
inte kan tinka mig ett bittre jobb 4n det jag
har. For mig 4r det konstigt att inte fler ser
fordelarna med att jobba med lantbrukets
djur! Bonderna ér proffs pa det de gor och
det ir roligt att ldra kinna dem. Som besitt-
ningsveterinir fir man att ta del av gardens
langsiktiga planer férutom att dela biade

av med- och motgangar. Det 4r roligt att
bjuda p4 tirta nir man nitt ett gemensamt

midl och det kinns ocksa bra att finnas dar
nar det dyker upp problem och det snabbt
behover goras upp en atgirdsplan.

UTAN KOR OCH ANDRA betande djur vore
Sverige ett torftigt och igenvuxet land.
Maten kommer som bekant inte fran
affdren utan fran de bonder som sliter nira
pa arets alla dagar. Jag ir glad och stolt
over att vara en liten, liten del i det stora
maskineri som sitter mat pa véra bord.
Och visst ir det gott med vispad gridde till
kladdkakan? e

Jessica Olsson,
ko-n6rd och distriktsveterindr

Jessica Olsson.

H3IA4TIS AIAVA ‘0104




52 MEDLEMSSIDORNA

Mandeln i julgroten

- sot eller bitter? Kulturella
och medicinhistoriska
funderingar kring ett fro

Mandel har lange spelat en viktig roll i mansklighetens historia, i sotsaker och kosmetika likval som
inom veterinarmedicinen. Professor emeritus Lars-Erik Appelgren berattar allt som ar vart att veta om
den valsmakande frukten som ar extra aktuell s& har ars till gloggen, marsipanen och risgrynsgroten.

Text: Lars-Erik Appelgren, BVF, SLU, Uppsala

Inledning

Mandel tillhor sldktet Prunus och fore-
kommer i tre varieteter, s6t- respektive
bittermandel och krakmandel. P4 latin heter
de Prunus amygdalus var. dulcis respektive
var. amara och var. fragilis.

Basala fakta om mandel
Till sliktet Prunus hor forutom mandel bland
annat aprikos, persika och korsbar. Mandeln
skordas fran trad som kan bli upp till atta
meter hoga. Frukten dr gragron och lika
luden som persikan. Nar frukten mognar sju
till atta manader efter blomningen torkar den
ihop och 6ppnar sig, sa att froet inuti kan falla
till marken (Fig. 1).

Cirka 60 procent (2014) av virldens
mandelfrukt produceras i Kalifornien,
USA. (23). De stora odlingarna utmanar
tillgangen till vatten i denna regnfattiga stat.
Vidare har samre tillgdng pa bin tenderat att
minska skordarna pa senare tid. Hanteringen
av bisamhallen som fraktas till och frdn
mandelodlingarna har starkt ifragasatts. (1).

Mandeln i julgréten

Sot eller bitter mandel?

Julgréten ar forknippad med olika kulturella
sedvénjor. Att ge gardstomten grot pa
julafton ansags viktigt for att halla sig pa god
fot med densamme. Traditionen att ldgga
en mandel i julgréten uppstod sannolikt i
slutet pa 1800-talet. Det handlade om att

fa besked om vem av husets unga ogifta

flickor som skulle f4 mandeln. Den som fick
mandeln skulle namligen bli gift under det
kommande aret. Om hushallets alla kvinnor
redan var gifta kunde det i stéllet vankas en
liten present eller sa skulle ovintade pengar
kunna dimpa ner. Men detta gillde bara om
sotmandel anvindes. Lades en bittermandel
i gréten innebar det att den som fick den
kunde sluta hoppas pa en friare under det
kommande aret.

Grotdockor

I slutet av 1800-talet men framforallt pa
1920-1930-talen uppstod en egendomlig
tradition. Det blev populirt att byta ut
mandeln i gréten mot en liten docka av
porslin (Fig. 2). (3).

Mandel i glogg

Att mandel och dven russin och fikon sedan
lange har anvints i gloggliknande dryck
framgar av Hagdahls vilkdnda kokbok fran
slutet av 1800-talet. (7). Han beskriver
"Brulot af cognac”med just dessa ingredi-
enser och kommenterar dess anvindning;:
"Intet lyckat slddparti kan undvara denna
angendma dryck, som av mangen blifvit
befunnen meget tilltalende.”

Medicinsk anvdandning av mandel
Soétmandel

Lindgren (10) anger att sétmandeln hos
antikens lakare inte fann den vidstrackta
anvandning som bittermandeln. Dioskorides

(cirka 40-90 e.Kr.): "Den séta och dtbara
mandeln &r, vad verkningarna betréffar,
mycket svagare dn den bittra, men den
verkar renande och urindrivande.”Den
fanns med i manga farmakopéer framst i
form av mandelolja, som anges vara lindrigt
laxerande. Anviandningen av mandelolja ar
utbredd inom kosmetikaindustrin och anses
fortfarande vara bra for huden. Sa hir skrev
till exempel Arvid Ménsson i sin Ortabok
frén 1642 om mandel: "Mandelolia renser
och weker Lifwet [laxerande effekt]; gor en
klaar och reen Hud och ett skiont Ansichte.”
Vidare ges foljande rad: "Om man smérier
Mandelolia alena for sigh sielff uppa hufwudet
s& gor hon en roligh [lugn] Sémn.”(13).

Bittermandel
Semen amygdali amarum finns med redan
i Hippokrates skrifter som ett medel mot hys-

Fig. 1. Mandeltrad i Linnétradgarden i Uppsala.
Tradet krukodlas och forvaras inomhus under
vinterperioden.
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teri (det vill saga pa 400-talet fore Kristus).
Savil Plinius som Dioskorides pastar att den
som tar fem bittermandlar inte blir berusad!

Linné beskriver att bittermandel kan
anviandas bland annat mot dovhet [cop/osis],
stark berusning [edrzezas), fratsar [escharal,
kolik, mask och som urindrivande medel
isin Materia medica (11). Kanske ar det
influensen fran Plinius utsaga att bitter-
mandlar hindrar berusning som gor att
Linné rekommenderar bittermandel vid grav
alkoholintoxikation?

I de svenska farmakopéerna finns
bittermandel upptagen fran och med den
forsta till och med den édttonde upplagan, det
vill sdga fran 1775 till borjan av 1900-talet. I
Malte Ljungdahls receptbok fran 1953 (12)
finns namnet bittermandel kvar i form av
Bittermandelvatten (Agua amygdala amare)
men dér finns inte sjilva mandeln kvar i
beredningen. Bensaldehyd har ersatt bit-
termandeln. Bensaldehyd karakteriseras pa
foljande sitt av Ljungdahl: "En farglos eller
svagt gul vitska, med lukt av bittermandel
och starkt brannande och egendomlig
smak ... Anvindes som Korrigens [smak-
forbittrande] i stillet for bittermandelolja.”
Indikationerna for bittermandelvatten angavs
vara “lugnande, smirtstillande, smak- och
luktforbattrande medel ... vid luftvigsaftek-
tioner med starkare hostretning, vid kardialgi
[smértsam kramp i magsacken] och atskilligt
annat [!]”. Med andra ord en populér vitska
med brett, ospecifikt anvindningsomrade.

Mandel i mat och dryck

Sotmandel

Sétmandel anvdnds i stor utstrickning som

livsmedel. Framforallt tdnker vi val pa kakor
och tartor, men till exempel mandeltorsk ar
vi heller inte frimmande for.

Mina favoriter nir det giller mandelbak-
verk 4r mandeltarta, tebrod och biskvier.
Den forsta bakad enligt recept fran min
farmor: lagom mjuka mandelbottnar férses
med smorkrdm mellan bottnarna och pa
ovansidan spritsas den i vackert rutmonster
over gelé i tva olika fargstallningar. Tebro-
dens popularitet
ar en reminiscens
fran studietiden vid
Veterinarhogskolan i
Stockholm. Vid fest-
liga tillfdllen kunde
en cellofanpase
med de lackraste
tebrod inkopas pa
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Fig. 2. Grotdockor i porslin. De &r ca 3 cm langa.
De anvéndes i stéllet for en skallad mandel i
julgréten.

konditori Ogo’s filial vid Odenplan. Biskvier
i alla former ar en ldackerhet — pa senare tid
girna i form av makroner/macarons med
olika smaksatta fyllningar och farger. Till
jul passar en skotsk tarta enligt "Sju sorters
kakor™ mordegsbotten med spritsade rutor
av mandelmassa och dggvita, “juldekorerad”
med grona och roda cocktailkorsbar.
Mandelmassa och marsipan ér ju frekvent
forekommande i de "s6ta” delarna av var kost.

Mandelmassa

Nationalencyklopedin (NE, 17) beskriver
mandelmassa som “finmalen s6tmandel

och florsocker som arbetas samman med
aggvita till smidig konsistens, anvand i

sota bakverk som mazariner och semlor. I
industriellt tillverkad massa f6r bland annat
bagerier, kallad bakmassa eller figurmassa,
ar en del av mandeln ersatt av aprikos- eller
plommonkarnor. Till 2003 fanns en regel om
att mandelmassa maste innehalla minst 50
procent mandel och manga tillverkare foljer
detta fortfarande.” Sarskilt fin mandelmassa
med mandelhalt >70 procent kallas ibland
amaretto. (14).

Marsipan
NE:s beskrivning av marsipan(18): "(tyska
Marzipan, av italienska marzapane,
ursprungligen ‘ask (med sotsaker)’, ...),
blandning av mandel och socker, ofta
tillsatt med till exempel likor, citronskal
och/eller rosenvatten och anvind till (ev.
chokladdoppad) konfekt, ibland formad till
figurer. Marsipan framstélldes redan under
antiken, blandad med honung i stéllet for
socker. Marsipan av nutida typ ar kédnd fran
900-talets Persien, anses ha introducerats i
Europa under korstagstiden och omtalas i
Sverige tidigast i biskop Brasks hushalls-
bok fran 1520-talet.

Under 1800-talet blev Liibeck och
Konigsberg internationellt kdnda for sin
forndmliga marsipankonfekt.” (18)

Mandelmjélk

Mandelm;jélk framstills genom att mald
mandel urlakas i vatten och silas. Den pavisas
i kokbocker redan fran 1200-talet i mellan-
ostern. I vara dagar har mandelmjolk blivit
populér som ersittning for komjolk. Bara I
USA har mandelmjolksforséljningen okat
med 250 procent de senaste fem aren.(1)

Bittermandel

Smaksattare

I manga recept ingar bittermandel for att for-
starka mandelsmaken, ndmligen smaken av
bensaldehyd. Bittermandel kan inga i recept
for ostkaka, mandelkubb och mazariner med

mera. Ofta ror det sig om
ett fatal mandlar och inte
sdllan varnas det for att ta
for manga av toxicitetsskal.
Bittermandel innehaller
namligen amygdalin, som
genom nedbrytning i
matsmaltningskanalen
kan ge upphov till
cyanvite, som dr extremt
giftigt. (Se nedan under
Forgiftningsrisk?)
Syntetiskt framstalld
bensaldehyd anvinds
som bittermandelessens
och siljs i Sverige som en
hushallsarom, 16st i olja
(bland annat har rapsolja
anvants). (Fig. 3) Bitter-
mandelarom innehaller
inte amygdalin och kan
alltsd inte ge upphov till cyanidforgiftning.

Fig. 3. | bitter-
mandelaromen
har bittermandeln
helt ersatts av
bensaldehyd.

Mandeln i litteraturen

Mandelblom

Legenden fran s6dra Portugal om prinsen
Almindin och hans blaogda Gilda fran
Norden ér klassisk och mandelblom har sin
givna plats i den. Sedan paret levt lyckligt en
tid borjade Gilda langta efter att fa aterupp-
leva ett snolandskap. Da denna langtan inte
tycktes ga 6ver anlade prinsen till slut en
mandelodling utanfor sitt palats. Den rikliga
mandelblomningen liknade sn6 och Gildas
hemldngtan avhjilptas vid asynen. (Fig. 4)

Mandel i konsten

Forutom van Goghs beromda mandelbloms-
skildringar férekommer mandel i begreppet
mandorla och det betyder helt enkelt
mandel(form). Sa har karakteriserar NE (16)
mandorla: “mandorla (ital.,’mandel’, be-
ndmningen given pa grund av glorians form),
gloria i form av en spetsig ellips, omslutande
hela den glorifierade gestalten. Mandorlan
kan vara forgylld eller malad i regnbagens
farger. Den forekommer huvudsakligen i
medeltida konst, sdrskilt i framstéllningar av
Kristus som varldsdomare, Kristi forklaring
och Kristi himmelsfard. Tllustrationen visar
tydligt hur den kan utformas (Fig. 5).

Forgiftningsrisk?

Bittermandel

Humanmedicin

Sa hir skriver Giftinformationscentralen
(7) pé sin hemsida om Bittermandel,
Prunus dulcis v. amara: “Innehéller
amygdalin som kan utveckla cyanvite
efter fortaring. Den inre kédrnan i aprikos,
persika, plommon, korsbar m.fl. innehaller

FORTSATTER PA NASTA SIDA »
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ocksa amygdalin. Allvarliga forgiftningar ér
ovanliga. Risken att forgiftas av bittermandlar
vid till exempel feldosering i bakverk

som upphettats i ugn ar mycket liten, da
det giftiga &mnet férangas i ugnsvarmen.
Symtom: magbesvar (till exempel ont i
magen, illamaende, krdkningar och diarré).
Vid fortaring av stor méangd eventuellt dven
andra symtom.”

Det finns fallbeskrivningar med dodlig
utging. Sa beskriver till exempel Pack
och medarbetare (20) hur en 40-arig man
avled efter intag av bittermandel och visade
patologanatomiska tecken pa cyanidfor-
giftning. Intag av bittermandel bekréftades
genom analys av maginnehallet. Antalet
mandlar kunde inte faststillas. De hogsta
halterna av cyanid (CN-) pavisades i blodet
och maginnehillet.

Olyckligtvis har savil bittermandlar som
en syntetisk amygdalinanalog (Laetril) fatt
rykte om sig att kunna bota cancer. Shragg
och medarbetare. (22) rapporterar om en
cancersjuk kvinna som férutom den pastatt
cancerhimmande medicinen Laetril 4t
bittermandlar i tvd omgangar (4-5 respektive
12 bittermandlar). Hon blev akut sjuk och
fordes till sjukhus, men kunde rdddas genom
behandling med syrgas, magskoljning,
natriumnitrit och natriumtiosulfat.

Veterindrmedicin

Hernquist skriver i sin handskrift
Zoopharmacologia (8): "Bitter mandel ger
en bitter smak, som ei kommer af oljan
efter den ar d4fwen sd angendm som af de
sota, utan af de andre delar i synnerhet

af det bruna fnaset hwarur destilleras en
skarp aetherisk olja, som gar till botn i watn
och dr giftig for flera djurslag t.e. Réfwar,
katter, hundar, ekorrar, hons, dufwor, som
deraf fa convulsioner med sweda."

Fig. 4. Mandelblom.
Vincent van Gogh - Almond blossom.

Hernquists beskrivningar av att
bittermandel ar giftig for flera djurslag
bekraftas av Frohners (5) senare samman-
stillda fallbeskrivningar: Hast 250 gram
bittermandlar: pulsokning, flankandning,
stonande och 6kad defekeringsfrekvens,
men hidmtade sig efter %2 timma; en liten
hund dog efter sex bittermandlar med yrsel
och svaghet efter sex timmar; en gris visade
efter upprepad tillforsel av 20-25 gram
bittermandlar skakningar och oro, men
hiamtade sig; en katt dog efter fyra gram.
Flera giss visade efter intag av bittermandel
skakningar och férlamning; mandeltarta
lar vara en giftig lackerbit f6r papegojor; en
papegoja dog efter att ha itit bittermandlar
- den ramlade ner fran sin pinne; sex honor
dog efter att ha 4tit bittermandlar, som en
konditor kastat bort.

Giftinformationscentralen har inga
rapporter om bittermandelforgiftning pa
hundar, men vid sokning pa internet hittas
varningar fran ett flertal veterinarkliniker.
Ett exempel: "Bittermandel: Var extra
forsiktig med denna. Om den tuggas sénder
finns risk for forgiftning eftersom det bildas
cyanvite i magsicken vid nedbrytning av
bittermandel. I allvarliga fall kan det leda
till forlamning av andningsvidgarna med
dodlig utgang som folid.” (4).

Om till exempel en hund har 4tit bitter-
mandlar far man vidta gingse atgarder
vid akuta forgiftningar: framkallande av
krakning. Vid tecken pa cyanidforgiftning
hénvisas till FASS djurlikemedel, dér
hydroxokobalamin beskrivs som antidot vid
cyanidforgiftning (23).

Salmonella?

Vintern 2000 och 2001 registrerades i
Kanada och USA utbrott av Salmonella,
som kunde hirledas till mandel producerad

Fig. 5. Mittpartiet av Henrik Serensens altartavla
med en blond Kristus i Linképings domkyrka vi-
sar exempel pa en mandorla i regnbagens farger.
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i Kalifornien (9). Detta har resulterat i
obligatorisk pasteurisering av mandlar i
USA, Kanada och Mexiko (2).

Krakmandel

Sa har beskrivs krakmandel i NE:
"nederldndska kraakmandel eller lagtyska
krakkmandel, av kraken ’knaka’, ’brista’,
ett ord av ljudhdrmande ursprung. ...
Frukten hos mandel 4r en stenfrukt, och
hos krakmandel har den ett tunt skal och
innanfor detta ett tunt kottigt skikt, medan
det innersta skiktet, stenen, som innehaller
ett fro, ar tunnskaligt och latt att kndcka till
och med med bara fingrarna. Handelsvaran
ar dessa skora stenar, som i Sverige hor
julen till. Fréet har hog halt av olja. (15).

Filipin

Filipin 4r en lek som férekommer i samband
med julen. Om tva notter eller krakmandlar
hittas i samma skal dter man sjilv den ena
och later ndgon annan dta den andra. Sedan
giller det att forst komma ihég att siaga
“Filipin!”ndr man triffas nésta gang eller
annan 6verenskommen tidpunkt. Den som
forst uttalar ordet vinner.

Leken lar forekomma i manga euro-
peiska linder och i Sverige har man lekt
filipin sedan 1800-talet och ordet 4r belagt
i Svenska akademiens ordbok 1881.

Ordet "filipin” 4r en forvanskning av
tyskans "vielliebchen”, hjartevin, eller
littauiska “filibas”, ett litet par. (19).

Avslutande kommentar

Mandel utgor en viktig ingrediens i den
traditionella s6tsaksfloran under julen.
Svensk Veterinartidnings lasare tillonskas
en god jul och uppmanas till mattfullhet
(Fig. 6) och att inte lata bittermandlar
finnas tillgéngliga for vara kira husdjur! ©

Fig. 6. En dansk traditionell marsipangris, som
utgor beloning till den som hittar mandeln i det
som &r den danska varianten av var Ris a la
Malta (Ris a I'amande).
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Bergsdkers hdstklinik dr en del av koncernen Husaby Hdstklinik.
Vid vara évriga verksamheter i Husaby, Skara och Bjertorp jobbar
idag ett 50-tal medarbetare.

Ledig tjdnst: < : @ergsa &31’5
-
Veterindr ' ﬂ“t'{ﬁmﬂ

Bergsdkers Hdstklinik bedriver veterindrverksamhet i en modern

klinik vid Bergsdkers travbana, Sundsvall. Vi erbjuder ett mdang-
fasetterat utbud av undersékningar och behandlingar i vélutrustade
lokaler. Vi har cirka 7500 patienter och 250 operationer per dr. | dags-
ldget arbetar tva Specialister i Hdstens Sjukdomar samt en utbildnings-
veterindr vid kliniken. Aven Equiterapeut och hovslagare ér verksamma
vid Bergsdkers Héstklinik, samt Europeiska specialister i kirurgi/medicin
som regelbundet konsultar vid kliniken.

Vi behéver nu forstarkta varat team. Ar du en erfaren veterinar
och redo fér nya utmaningar eller &r du kanske nyutexaminerad
och vill utvecklas in i rollen som veterinar? Vi séker dig som trivs
med att arbeta i team néra arbetskamrater, djurdgare och hastar.

Tjdnstens omfattning ar 100 % och arbetstiden ar i huvudsak
férlagd till vardagar mellan 08.00 och 17.00. Viss del av arbets-
tiden kan, efter 6verenskommelse och intresse, forlaggas till vara
ovriga verksamheter. Stor vikt kommer att ldggas vid personlig
lamplighet for tjidnsten.

Vid eventuella fragor, kontakta Gun Svenfelt Bergsaker Hast-
klinik 060-66 81 80 eller Torunn Mehammer Husaby Hastklinik
0511-34 30 30.

Valkommen att ansdka via mail till: info@husabyhastklinik.se
Ansokningarna kommer att behandlas |6pande.

Mer information hittar du pa: www.bergsakershastklinik.se

Tipsa oss pa
redaktionen!

Har du tips om eller 6nskemal
om nagot du vill att Svensk
Veterinartidning tar upp?

Vill du bid d
ett referat rf?énr: Ztt S VENSK =VVE TER | NAR

intressant seminarium,
har du en spannande
fallbeskrivning eller
till och med en artikel
som vantar pa att

fa publiceras hos
oss? Vi tar tacksamt
emot material som
kan bredda och
berika tidningen

och bidra till ett okat
kunskapsutbyte
kollegor emellan.

kontakta oss pa redaktionen@svf.se

Driven produktspecialist med fokus pd férsiljning inom veterindrmedicin sdkes!

Tjansten som resande produktspecialist hosVetiqure AB innebar en flexibel roll dar du kommer att
arbeta med farsaljning och leverans till nya kunder samt att dka anvandandet hos existerande kunder.
Dina huvudsakliga arbetsuppgifter kommer vara att bearbeta och skapa nya affarsmojligheter genom
att aktivt kontakta bade befintliga och potentiella kunder pa veterindrkliniker och djursjukhus runt om i
Skandinavien men framférallt | Sverige, Eftersom behandlingen ar ny for manga ingar aven installation,

utbildning samt frekventa uppfaljningar hos existerande kunder

Do utgdr fran ditt hemmakontor och arbetar sjalvstandigt men dr del av Vetiqures saljavdelning samt dess
moderbolag Scandinavian ChemoTech. Du kommer att vara pd resande fot de flesta av veckans arbetsdagar

Wi ser helst att Du bor | Gotaland = foar att du ska vara centralt placerad i Skandinavien och samtidigt ha

narhet till vart kontor i Lund (max 3 timmar med bil eller tag).

INTRESSERAD?

Se mer pd var hemsida www.chemotech.se/fabout-chemotech/career/
Maila din ansdkan och eventuella frigor till: HR@chemotech.se

VALKOMMEN MED DI
ANSOKAN

Sista ansokningsdag
15 januari 2021

Vill du jobba med oss?

Vi &r en fristdende stor smadjursklinik med duktiga medarbetare, bra
stdmning och professionell utrustning. Vi erbjuder avancerad djursjuk-
vard dar djuret alltid ar i centrum.

Visoker en leg. Djursjukskoétare till en tillsvidareanstallning. Det viktigaste
ar att du som soker &r empatisk, arlig och att du tycker om dijur.

Mer information om Veterinargruppen - som ar placerat i Tygelsjo
strax utanfér Malmé - finns pa var hemsida www.veterinargruppen.se
och var facebooksida.

Skicka din ansékan till:
emmawidmark@veterinargruppen.se

VETERINARGRUPPEN®™
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Vill du vaxa med oss?

Vill du utvecklas i din yrkesroll och bli
framtidens veterinar?

Vaxa Sverige har 6kad efterfragan pa djurhéalsoarbete for nétkreatur
med fokus pa férebyggande arbete och vi soker darfér nya med-
arbetare.

- En djurhalsoveterinar till Ume3
- En regionchef (veterinir) till Djurhalsa falt
- En veterinar till Utvecklingsavdelningen

L3s mer och sok tjansterna pa www.vxa.se/ledigatjanster

Anso6kan senast 17 januari 2021

Skicka in din ansdkan omgaende (rekryteringen startar nu) "
Ansokan
Vid fragor kontakta: senast
Helena Kattstrom, Djurhalsa falt, 010-471 05 30 eller

Andrea Holmstrom, Djurhélsa utveckling, 010-471 06 63 17/1 2021

VAXA

S VERI

www.vxa.se/ledigatjanster

soker fler veterinirer

Agria Vardguide erbjuder digital Om tjansten
radgivning fran veterindrer dar det Som veterindr pa Agria Vardguide &r
passar djurdgaren bast. I appen far du med och skapar trygghet for djur
djurdgaren radgivning direkt i mobilen  och manniskor. Just nu véxer vi sa det
genom video- eller telefonsamtal. knakar vilket innebar att vi ar pa jakt
efter flera duktiga veterinarer som vill
Om dig vara en del av vart harliga team. Agria
Veterindrerna pa Agria Vardguide ar Vardguide finns tillganglig for vara

alla legitimerade veterindrer med bred kunder 07-24 alla dagar i veckan.
Klinisk erfarenhet. Vi lagger stor vikt vid

skickligt kundbemétande samt att du Later det intressant?

ar kommunikativ och noggrann. Som Intervjuer och urval sker [6pande, sa
veterindr pa Agria Vardguide kommer valkommen med din ansékan redan
du vara en del av ett underbart team idag! Skicka din ansokan till

som hjalper och peppar varandra. Vi johan@agrivavetguide.com

ser garna att du har god pedagogisk

formaga och brinner for att dela For mer information, var vénlig
med dig av dina kunskaper, bade till kontakta Johan Carlsson
djuragarna och dina kollegor. Extra johan@agrivavetguide.com
meriterande ar specialistutbildning 010-126 0272

inom exotiska sallskapsdjur.

Agriaml




58 KURSKALENDARIUM

AKTUELLA KURSER 2021

Har du en kurs som du vill publicera i kurskalendariet? Fyll i information enligt
nedan i formularet. Kursen publiceras aven i nasta moéjliga nummer av
Svensk Veterinartidning under Kurskalendarium. Publiceringen ar gratis.

JANUARI FEBRUARI MARS APRIL

Diagnostik och behandling
av hélta, hund och katt del 2
Datum: 11-12/1

Plats: Haga Slott

Arrangor: Vetabolaget

Info: wwwyetabolaget.se

KURS | ARTIFICIELL
INSEMINATION, GRIS
Datum: 11-13/1

Plats: SLU, Uppsala
Arrangor: Institutionen for
kliniska vetenskaper (KV), SLU
Info: www.slu.se/kurser

Essential Clinical
Cardiology, Online

Datum: 13/1-17/2

Sprak: Engelska

Plats: SLU, Uppsala
Arrangor: AniCura Continuing
Education (ACE)

Info: invajo.com/I/2Ynowki5fF

ANZAESTESI - BASIS
Datum: 14/1

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

KLINISK LABORATORIE- DI-
AGNOSTIK FOR DYRLAGER
Datum: 21-22/1

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

KANINER - PASNING,
HANDTERING, ADFARD OG
SYGDOMME

Datum: 26/1

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

REPRODUKTION - LOBETID
OG ANDROLOGI HOS HUND
Datum: 4-5/2

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

REHAB IN THE DOG
Datum: 10-11/2

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

ENDOKRINOLOGI FOR VSP
Datum: 23/2

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

KIRURGISK TAND- EK-
STRAKTION OG ORALE
ANALGESIER PA HUND
Datum: 26-27/2

Sprak: Norska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

OBS. Kurskalendariet
kan innehalla inaktuella
uppgifter pa grund

av coronasituationen.
Kontrollera med

arrangoren vad som

galler for aktuell kurs.

BUTIKSINDRETNING OG
FAGLIGT SALG

Datum: 2/3

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterineerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Laboratory Diagnostics
for the emergency patient,
Online

Datum: 2/3 - 26/4

Sprak: Engelska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: AniCura Continuing
Education (ACE)

Info: invajo.com/I/
CzEMCdwARL

KIRURGI 1, BLODDELE
Datum: 18-19/3

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

ANASTESI OG
MONITORERING, DEL 1
Datum: 8/4

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

Grundkurs i ultraljud

buk, Godkéand for steg |
specialisering

Datum: 9-10/4

Plats: Stromsholm

Arrangor: IVC Evidensia
Academy

Info: ivcevidensiaacademy.com/
se

NEUTRALISATION OG
SUNDHEDSCHECK -
KANINER OG GNAVERE
Datum: 14/4

Sprak: Danska

Plats: E-vet, VeterinaerBran-
chens KompetenceCenter,
Haderslev

Arrangor: E-vet

Info: e-vet.plan2learn.dk/

M SVENSKA SALLSKAPET FOR VETERINAR OFTALMOLOGI
SWEDISH SOCIETY OF VETERINARY OPHTHALMOLOGY

MED FORBEHALL FOR ANDRADE OMSTANDIGHETER P G A
COVID-19 SA PLANERAR SSVO ARSMOTE OCH KURSDAG PA
HOTELL NOVA PARK, KNIVSTA DEN 19-20 MARS 2021

Arsmote - 19 mars ki 10.00. Medlemmar i riskgrupp kommer att
kunna koppla upp sig pa distans.

Kursdag - 20 mars kl 9.00. "When eyes get the blues; Novel therapies for

corneal endothelial disease” Sara M.Thomasy DVM, PhD, DACVO. Professor of
Comparative Ophthalmology. Co-Chair of the Graduate Group in Integrative
Pathobiology. Department of Surgical & Radiological Sciences. School of
Veterinary Medicine. University of California, Davis. Foreldsningen kommer att
vara forhandsinspelad och avslutas med en virtuell fragestund med Sara Thomasy.

Sista anmdlningsdatum 25 januari 202 1. Anmdlan se hemsidan www.ssvo.se
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Notera: Fram till 1januari 2021 forblir Orion Pharma Animal Health din leverantor av Zoetis Iakemedel i Danmark,
Norge och Sverige. Vlkommen att kontakta oss med fragor pa nordics@zoetis.com eller pa +46 (0) 76 760 0677.

MM-T1040



TPLO-platta som ger
rotationsstabilitet

m Vinkelstabila skruvar proximalt och distalt

m TPLO-lasplatta med alternativet InternalBrace™-
forstarkning

m Form och ytterligare funktioner utformade for att géra
det |attare att placera plattan optimalt

m | asermarkering underlattar korrekt placering

® Finns i fem storlekar, 2, 2.4, 2.7, 3.5 och
4.5 mm platta

INNOTERE Paste-CPC

Representerar senaste generation av bensubstitut

m Klar att anvanda, ingen forberedelse eller blandning
kravs.

m Start / stop injicering

® Samma kemiska sammanséattning som benmineral.

Fyller bendefekt helt.

m Finns i fem storlekar, fran 0,5 - 12 ml

Lang hallbarhetstid

Kontakt

Stefan Sahlin

Produktspecialist Veterinar

Tel: +46 725 441 109

E-post: stefan.sahlin@arthrex.se

Kundservice: Info@arthrex.se
Tel: +46 8 556 810 00

arthrexvetsystems.com QO ©®
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